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Helyi tanterviink, a Oktatasi Hivatal oldalan kiadott kerettantervre

épiil.
Magyar nyelv és irodalom
1-4. évfolyam

Az oktatasban a magyar nyelv és irodalom tantargynak kulcsszerepe van: ismereteket ad,
készségeket, képességeket, gondolkodast fejleszt, szellemi, erkdlcsi orokséget hagyoméanyoz. Az
érzelmi nevelés egyik fontos eszkdze. Az irodalmi alkotasok nemcsak esztétikai teljesitmények,
hanem kozdsséget és személyiséget formalnak, tehat jovot alakitd képességiik is van. Nyelviink és
irodalmunk nemzeti identitasunk alapjat képezik a maguk sajatos eszkozeivel.

Nemcsak a magyar nyelv koti 6ssze a magyar alkotokat és miveiket, hanem k6z6s térténelmink, kulturalis
hagyomdnyaink is. Ezért a magyar nyelv és irodalom tantargy a Karpat-medencei magyarsag irodalmat,
szellemi 6rokségét egységesen és egységben kezeli.

A nevelés-oktatas cél- és feladatrendszere az alapfoku képzés elsé szakaszdban, az 1-4. évfolyamon:

cél, hogy a didkok megértsék a nemzet, a szlikebb k6z6sség és az egyes ember kapcsolatat,
viszonyuldsait az él6 és élettelen vildghoz. Megismerjék kulturdjukat, annak gondolati,
erkolcsi tartalmait, esztétikai értékeit. Ennek révén szellemileg és érzelmileg is két6djenek
ahhoz. Korosztalyuknak megfeleléen tudjak értelmezni multjukat, jelen kornyezetiiket,
onmagukat. A tanuldkat fel kell késziteni arra, hogy ennek a kulturalis hagyomanynak kévetéi
és kés6bb gyarapitdi legyenek.

Elengedhetetlen, hogy ebben a képzési szakaszban a tanuldk életkoruknak megfelel§, biztos
szovegértésre tegyenek szert.

- Orizzék meg kivancsisagukat, nyitottsagukat, érdeklédésiiket, olyan olvasé emberekké neveljiik
6ket, akik a képzési szakasz végére tobbféle olvasasi és értelmezési stratégiaval rendelkeznek,
az altaluk olvasott szdvegeket képesek mérlegelve végiggondolni. Ossze tudjak kapcsolni a
mar meglévé ismereteiket az olvasott, hallott vagy a digitdlis szovegek tartalmaval, képesek
meglatni és kiemelni az 6sszefliggéseket.

Mdvelt emberekké neveljiik a didkokat, akik korosztalyuknak, érettségiiknek megfelel6
értékrendszerrel, ismeretekkel rendelkeznek, s ezeket értelmezni tudjak.

Fejlédjék szdkincsik, kifejezGkészségiik. Az egyéni képességeikhez mérten tagolt, rendezett,
attekinthet6 irasképpel, egyértelmd javitasokkal alkossanak megfelel6 tartalmu és
szerkezet(i, hagyomanyos és digitalis szovegeket.

Cél, hogy a didkok kiilonb6z6 kommunikacids helyzeteket megértsék, és ki tudjak fejezni
onmagukat. Az anyanyelvi ismeretek mindenekel6tt a nyelvhasznalat fejlesztését szolgdljak.
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Ismerjék a tananyag altal elGirt memoritereket, azokat el6 tudjak adni.

- Azirodalmi m(ivek sokfélesége biztositja kivancsisaguk felkeltését és érdeklGdésiik megtartasat,
onmaguk megértésének lehetfségét.

- Segiteni kell a didkokat a tanulds tanuldasaban, az 6nképzés igényének kialakitasaban.

A magyar nyelv és irodalom tanitdsa nemcsak muveltségatadast, kompetenciafejlesztést jelent, érzelmi
nevelést is. A didkok személyes boldogulasanak, egylttmikodési képességeinek, tarsadalmi
beilleszkedésének, kulturdlt viselkedésének az érzelmi fejlédésiik az alapja.

Az egyes témakorok draszama minimum és maximum értékeket tartalmaz. A minimum draszamot a
torzsanyagra kell forditani. Ha az osztaly vagy csoport ezt az egységet hamarabb fel tudja dolgozni — tehat
a megadott minimum O6rakeretben (drakeret 80%-a) —, akkor a pedagdgus felhasznalhatja a maradék
Orakat (6rakeret 20%-a) a megadott tananyagok mélyebb, sokszinlbb tanitasara, ismétlésre, gyakorlasra
vagy a tandran kivlli tudasszerzésre, kompetenciafejlesztésre, projektmunkdk megalkotasara.
Amennyiben a 80% nem elegendé a torzsanyag teljesitésére, akkor az drakeret 100%-4t kell erre forditani.

A Nat alapjan allé térzsanyag és az azt kiegészit6 tartalmak, valaszthatd, ajanlott témak, mdvek

a) Atorzsanyag

A témakorokben megadott mivek a Nat-ban megfogalmazott tanuldsi eredmények elérését
biztositjak.

b) A térzsanyaghoz kapcsolddd, kiegészits tartalmak

A torzsanyagon fellli ajanlott témak, m(ivek elGsegitik a pedagdgus valasztasat a helyi

sajatossdgoknak, az osztaly érdekl6désének megfelelGen.

A magyar nyelv és irodalom tantdrgy az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszdban komplex
egységet alkot. Az olvasas és iras jelrendszerének tanitdsa parhuzamosan folyik a tébbi nyelvi készség és
képesség, a szdbeli és irasbeli nyelvhasznalati teriiletek (beszéd, olvasds, hallott és olvasott szoveg értése,
irds, helyesirds, szobeli és irasbeli szévegalkotds) folyamatos fejlesztésével.

A kompetencia-fejlesztés alapja a beszéd, az olvasas és az iras készségszint(i elsajatitasa, mely a pedagdgus
altal is kozvetitett ismeretekre épiilve jatékokkal, jatékos gyakorlatokkal valosul meg a leghatékonyabban.

A gyermek beszéde ezen oktatdsi szakaszban folyamatosan fejlédik. Napjainkban a megvaltozott
tarsadalmi korilmények kovetkeztében a beszédfejlédés Iényegesen lelassult, ezért annak tudatos és
folyamatos fejlesztése sziikséges.

Az dvoda és az iskola kozotti atmenet segitésére az el6készitd id6szak hosszat rugalmasan kell kezelni,
figyelembe véve az iskolaba kerilé gyerekek eltéré adottsagait, meglévs ismereteit. Ebben az id6szakban
kell a pedagdgusnak megfigyelnie a tanuldkat, és ezekre a megfigyelésekre épitve kezdheti meg a
differencialt fejlesztést. A fejlesztési cél az, hogy a bet(itanitas és -tanulds — lehetGség szerint — az els6
tanév végéig befejezddjék. Az irott nagybetlik irasanak tanitdsa masodik osztalyra tevédhet.



A készségfejlesztés sajatossagainak megfelel6en a tananyag egymasra épiléen bévil. Az elsé két évfolyam
témakorei Ujabb ismeretekkel egésziilnek ki és megkezdédik a nyelvi-irodalmi fogalmak megalkotdasanak
el6készitése. Az elsé két évfolyam témakaorei megjelennek a harmadik-negyedik évfolyamon is.

A valtozatos mlifaju és tipusu szovegek a tanuldk vilagrdl szerzett ismereteit bGvitik, szo- és
kifejezéskészletiiket gazdagitjak, ezaltal segitik az 6nismeretik fejl6dését, valamint a kdzosségekben
(csalad, osztaly, iskola, teleptlés) vald eligazodasukat. A tanuldk ebben a fejlesztési szakaszban magyar
népkoltészeti alkotasokkal (népmese, monddka, sz6las, kozmondas, taldlés kérdés, népdal), és magyar
szerzGk muveivel (mlmese, vers, versrészlet) talalkoznak.

Ez azid6szak alkalmas arra is, hogy a tanulé felfedezze a korilotte 1évé kozosségi értékeket: otthon, csaldd,
iskola, haza. Itt alapozzuk meg az 6nallé ismeretszerzést. A kiilonb6z6 tipusu szovegek feldolgozasa a
kés6bbi szaktdrgyi tanuldst készitik el6. A pedagdgus kiemelt feladata és lehet&sége, hogy a gyermek a
tanuldst pozitiv élményként élje meg.

Az olvasastanulashoz hasonldan az irastanulas el6készitésére és jelrendszerének elsajatitasara is elegend6
id6t kell biztositani, differencialtan kezelve a tanuldk képességbeli eltéréseit.

Az irds és a helyesirds szerves egységet alkot. Az anyanyelvi ismeretek atadasa a gyakorlati
nyelvhaszndlaton keresztil torténik, a fejlesztésre 6sszpontosit. Kozéppontba keril a helyesirdsi készség
fejlesztése és a rendezett kéziras kialakitasa.

Ez teszi lehet6vé, hogy a tanuld irdsban is képes legyen gondolatait kifejezni, azt megfeleléen formaba
Onteni.

1-2. évfolyam
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Az iskolaba keril6 gyermekek nyelvhaszndlata nagyon eltérd. Ennek a két évfolyamnak az egyik f6 feladata
az 6sztdnds nyelvhasznalat tudatositasa. A nyelvi tudatossag fejlesztésének eredményeként fejl6dik a
tanulé fonémahallasa, szétagolasi, valamint analizald-szintetizald képessége, mindekozben elsajatitja az
olvasas-iras jelrendszerét.

s

Az olvasas és iras készségének kialakitasa alapvet6en meghatdrozhatja a tanulé kés6bbi tanuldsi
képességeinek fejl6dését, iskolai sikerességét. Ezért sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevd
differencialt alapozas.

Az els6 tanév els6 féléve elGkészité idGszak, melynek célja a tanuldék megfigyelése, valamint a
megfigyelések alapjan a részképességek koncentralt és differencidlt fejlesztése. Bar ebben az idészakban
mar megkezdddik a bet(itanitas, a f6 hangsuly a képességfejlesztésen van.

Az elsG félévben az iras el6készitése torténik, melynek soran kialakulnak a helyes irdsszokasok, és
megtorténik a tanuldk tajékozddasi és finommotorikus képességének a fejlesztése. Megtorténik tovabba
a betlielemek megismerése, vazolasa, s a betliolvasas tanitasaval parhuzamosan elkezd6dik a kisbet(ik
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irdsanak tanitasa.

Az olvasas jelrendszerének megtanitdsa parhuzamosan folyik az olvasastechnika és a szbvegértés
fejlesztésével az egyes témakoérok mentén. Az olvasastechnika elsajatitasatél folyamatosan a
szovegértésre tevédik a hangsuly.



Az elsé két évfolyamon megkezdddik a rendezett irdashasznalat kialakitasa. Ez lendiletes vazolassal,
vonalvezetés gyakorldsaval, rendezett irdsképre, 6nellenGrzésre és javitasra vald szoktatdssal torténik.

Az irds, helyesirds tevékenységi kor kapcsan az elsédleges cél a nyelvi tapasztalatszerzésre épuls helyesiras
kialakitasa és fejlesztése.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.
Az 1-2. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak alapdéraszama: 576 6ra

1. évfolyam: 288 6ra 8 6ra/ hét
2. évfolyam: 288 éra 8 6ra/ hét

1. évfolyam
A témakorok és tevékenységek attekinté tablazata: 8 6ra/hét 4 irodalom 4 magyar nyelv

Témakor neve

BESZED ES OLVASAS

Beszéd és kommunikacid folyamatos 10

Betlitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozd részképességek €0

fejlesztése

Betlitanitas. Olvasasi készséget megalapoz6 részképességek fejlesztése 47
Népmesék, mimesék 6
Versek, népkoltészeti alkotdasok 4

Helyem a koz6sségben — csalad, iskola 4

Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok 4

Allatok, névények, emberek 4

Felmérések 5
IRAS ES HELYESIRAS

Ovodabdl iskolaba — irds-elkészités, irdskészséget megalapozd képességek 20
fejlesztése

iras jelrendszere 35
A nyelv épit6kovei: hang/betd, szétag, sz6 11
A nyelv épit6kovei: sz6, szdkapcsolat, mondat, szoveg 2




Kisbet(i — nagybetd 4

A magyar abécé — a bettirend 2

Hangok id6tartamanak jelentésmegkiilonboztets szerepe 5

Felzarkdztatds, differencidlds, tehetséggondozas 36

Felmérések 9
Osszes 6raszam: 288

Beszéd és olvasas

Témakor: Beszéd és kommunikacio
A témakor sajatossdga a készségfejlesztés. A javasolt draszam nem egymast kovetS tanitdsi drdkra
vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum idére. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a

/////

sziikséges id6t.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Beszédfejlesztés: beszédlégzés, artikulacio fejlesztése, beszédritmus, beszédtempd,
— Ritmusérzék-fejlesztés
— Hangok, szdétagok analizise, szintézise
— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités
— Beszédészlelés, beszédértés
— Kifejezd, érthet6 beszéd
— Helyesejtés kialakitdsa
— Nem nyelvi jelek hasznalata
— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacios jatékok

Témakor: Betilitanitas kezdete. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
A témakor sajatossdga a képességfejlesztés. A javasolt draszam nem egymadst kévetG tanitasi drakra
vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum id6re. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a

/////

szlikséges id6t.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés



Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
Szokincs gyarapitasa

Székincs aktivizalasa

Téri-id6beli tdjékozddas fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Szerialitas (sorrendiség, szabalyszerliség, ismétlédés) fejlesztése
Analizalé-szintetizald képesség fejlesztése

Betl-hang azonositas

Szdétagolas

Olvasastechnika fejlesztése

Megértett szavak, kifejezések integraldsa a meglévé szdkincsbe
A-szbbeli és kifejezGkészség fejlesztése

Témakor: Betilitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
A témakor sajatossdga a képességfejlesztés. A javasolt éraszam nem egymast kovetS tanitasi ordkra

vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum id6re. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a

tanitasi drak majdnem mindegyikén elGtérbe keril; az 6rak tervezésekor figyelembe kell venni az ehhez

sziikséges id6t. A teljes témakorhoz sziikséges legrovidebb id6 egy tanév.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztése

Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése

Szokincs gyarapitasa

Székincs aktivizalasa

Téri-id6beli tdjékozddas fejlesztése

Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszerlségek, ismétl6dések) fejlesztése

Analizalé-szintetizald képesség fejlesztése

Betl-hang azonositas

Osszeolvasasi képesség fejlesztése

Szotagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag és sz megkllonboztetése, hangok képzési
sajatossdgainak megfigyelése, sz6 kezdé hangjanak azonositasa tanult bet(ivel, ismert betdvel
szogy(jtés

Olvasastechnika fejlesztése

Szdétagolvasas, szdolvasas, mondatolvasas, két-hdrom mondatbdl allé széveg olvasdsa és
megértése

Megértett szavak, kifejezések integraldsa a meglévé szdkincsbe

A szbbeli kifejez6készség fejlesztése

A teljes magyar abécé nyomtatott kisbetdi
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Témakor: Népmesék, miimesék
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épll. A javasolt éraszam nem

feltétlenll egymast kdvetd tanitdsi orakra vonatkozik. A teljes témakoér megvaldsuldsdnak lezarasa a

masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
Szotagold olvasas

Osszeolvasas a szdtagoktdl a mondatokig
Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése
Események helyszine, ideje, sorrendje

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

® Babszinhaz, szinhazlatogatas
e El6 meseiréd meghivésa, iré-olvasé—taldlkozd szervezése

Temakor: Versek, népkoltészeti alkotasok
A témakor sajatossdga, hogy értékrendszerre és képességfejlesztésre épil. A javasolt draszam nem

feltétlenlil egymast kovets tanitdsi érakra vonatkozik. A témakor tanuldi tevékenységeinek egy része

kapcsolddik a ,Beszéd és kommunikacid” témakor tevékenységeihez. A teljes témakor megvaldsulasanak

lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
Ritmusérzék fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Sz6tagold olvasas

Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig

Szdékincsfejlesztés, szokincsbbvités

Verbalis memoria fejlesztése

Népkoltészeti alkotasok, monddkak, népdalok, soroldk, kiszamoldk stb.

Belsé képalkotas

Ritmusélmény

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Egyéni olvasat megteremtése tanitoi segitséggel

Magdanhangzdk, massalhangzok
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Javasolt tevékenységek:
® Babszinhaz-, szinhazlatogatas
e ElS kolts meghivasa, iré-olvasé taldlkozd szervezése

Témakor: Helyem a kozosségben — csalad, iskola

A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Itt keril sor a tarsadalmi értékek (csalad, iskola)
tudatositasara. A javasolt draszam nem feltétlenll egymast kovetd tanitdsi 6rdkra vonatkozik. A teljes
témakor megvaldsuldsdnak lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Beszédkészség fejlesztése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
— Verbdlis memoria fejlesztése
— ldGben valo tdjékozodas fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szdtagolé olvasas
— (Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig
— Szovegértd olvasas fejlesztése
— Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotds, kovetkeztetések levonasa
— Empatikus képesség fejlesztése
— A nyomtatott magyar abécé kisbetdi
—  Szépirodalmi és ismeretkozl6 szovegek

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e részvétel csalddi napon, hasonlé eseményeken

Témakor: Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok

A témakor sajatossaga, az Gnnepkdrok megismerésére, az évszakok ritmikussaganak tapasztaldsara és
képességfejlesztésre épiil. A javasolt draszam nem feltétlenlil egymast kovetd tanitasi orakra vonatkozik.
A teljes témakor megvaldsuldsanak lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek :
—  Erzelmi fejlesztés
— Szdtagolé olvasas
— Az olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités
— Verbdlis meméoria fejlesztése
— Nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdi
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Nemzeti innepeink, csaladi linnepeink

Magyar hagyomanyok tisztelete korosztalynak megfelelGen

Az évszakok és Unnepek, jeles napok, népszokasok (betlehemezés, marcius 15., husvéti
locsolkodas) jellemzGi, kérforgasuk

keresztény/keresztyén tinnepkor: karacsony, husvét, plinkdsd

nemzeti innepen elhangzd koéltemények figyelmes hallgatdsa, ismeretek szerzése jeles
torténelmi személyekrdl

Lakdhely hagyomanyaival ismerkedés

Szolasok, kozmondasok, talalds kérdések, nyelvtorék, kiszamoldk, monddkak

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

® Részvétel hagyomanyokhoz, innepkorokhoz kapcsolédd programokon

e Telepiilési helytorténeti gylijtemény meglatogatasa

e Unnepekhez kapcsol6dé emlékhelyek meglétogatasa

Témakor: Allatok, novények, emberek
A témakor sajatossaga, hogy az él6 és az élettelen vilaghoz valé emberi viszonyuldsi rendszerre és

/////

A teljes témakor megvaldsuldsanak lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértés fejlesztése

Olvasasi stratégiak: cim és/vagy kép alapjan kovetkeztetés a szoveg témajara
Beszédfejlesztés

Erzelmi fejlesztés

Kedvenc allat vagy novény néhany mondatos bemutatdsa

Kornyezet iranti felelGsségtudat alakitasa, fejlesztése

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Telepiilésen, teleplilés kdzelében talalhatd allat-, névény-, botanikus kert meglatogatasa
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Iras és helyesiras

Témakor: Ovodabél iskolaba — iras-elokészités, iraskészséget megalapozé képességek
fejlesztése

Ez a tematikus egység szoros egységet képez, az éraszam iranymutatast ad a sziikséges idére
vonatkozdan is. A megvaldsitdshoz sziikséges id6 egy félév.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszer(ségek, ismétl6dések) fejlesztése
— Hallasfejlesztés-beszédhallas fejlesztése
— Testséma, nagymozgasok fejlesztése
— Tapintas, érzékelés fejlesztése
— Finommotorika fejlesztése
— Sikbeli tajékozddas fejlesztése
— Tajékozddas a hdrmas osztatu vonalrendszerben
— Helyes ceruzafogas kialakitasa
— [rastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
— Irastechnika fejlesztése
— Lendiletes vonalvezetés
— Betlielemek

Témakor: Iras jelrendszere
A tematikus egység szoros egységet képez, az éraszam iranymutatast ad a sziikséges id6re vonatkozdan
is.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszerlségek, ismétl6dések) fejlesztése
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Testséma, (szem-kéz koordinacid, térérzékelés, iranyok, aranyok, jobb-bal oldal
0sszehangolasa, testrészek) nagymozgasok fejlesztése
— Tapintas, érzékelés fejlesztése
— Finommotorika fejlesztése
— Sikbeli tajékozddas fejlesztése
— Helyes ceruzafogas kialakitasa
— irastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitasa
— irastechnika fejlesztése
— frott kisbett(ik alakitasa, kapcsoldsa
— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése
— Bet(- és hangazonositas
— Analizald-szintetizald képesség fejlesztése
— Magyar adbécé irott kisbetdi és kapcsoldsaik
—  3-4 sz6bdl 4llé6 mondatok masolasa, irasa
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Témakor: A nyelv épité kovei: hang/beti, szétag, szo
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdm nem feltétlenil egymast kbvets
tanitdasi 6rakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hang- és betd{analizis, analizalo képesség fejlesztése
— Fonémahallas fejlesztése
—  Vizualis memoria fejlesztése
— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkilénboztetéséhez, szétagolashoz)
— Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése
— Helyesirasi készség fejlesztése
— Akiejtéssel megegyezl rovid (2-3 szétaghdl 4ll6) szavak helyes leirdsa;
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Legaldbb 20 gyakran haszndlt ,j”-t és ,ly”-t tartalmazé sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes
leirdsa

Teémakor: A nyelv épité kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdm nem feltétlenil egymast kbvets
tanitdsi érakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Osztdnds nyelvtudas formalasa
— Nyelvi tudatossag fejlesztése
— Onellendrzés, hibajavitas képessége
— Hibajavitas szovegminta alapjan
— Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése
— Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,,j” hang helyes jelolése

Fogalmak
betl, hang, sz6, szokapcsolat, mondat, széveg, j-ly, irasjel, pont, kérdGjel, felkialtdjel, kisbetd, nagybeti

Témakor: Kisbetii — nagybetii
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszam nem feltétlenil egymast kdvetd
tanitdasi 6rakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szoékincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas
— Helyesirasi készség fejlesztése funkcionalis masolassal, tollbamondassal
— Hibajavitds és dnellenbrzési képesség fejlesztése
— El8lény, targy neve
— Tobb hasonld él6lény, targy neve és helyesirasa
— Sajat nevek helyesirdsa (egyszer( személynevek, allatnevek, helynevek)
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Témakor: A magyar abécé — a betiirend
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épil. A javasolt 6raszdm nem feltétlenil egymast

kovetd tanitasi érakra vonatkozik. A teljes témakér megvaldsulasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hang- és bet(ianalizis, analizalé képesség fejlesztése

Fonémahallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszu-révid hangok megkilonboztetéséhez, szétagolashoz)
Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv székincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar abécé kisbetdi

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Konyvtarlatogatas

Teémakor: Hangok idétartamanak jelentés-megkiilonboztetoé szerepe
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszam nem feltétlenil egymast kdvetd

tanitdsi érakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Fonémahallas fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszu-révid hangok megkiilonboztetése)
Szokincsfejlesztés

Artikuldcid fejlesztése

Beszédfejlesztés

Helyesirasi készség fejlesztése
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MASODIK EVFOLYAM
A 2. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak 6raszama: 288 6ra = 8 6ra/ hét

A témakorok és tevékenységek attekint6 tablazata: 8 6ra/ hét 4 irodalom 2+2 magyar nyelv

Témakor neve
2. évf.

BESZED ES OLVASAS
Beszéd és kommunikacio 15
Betlitanitas. Olvasasi készséget megalapozé részképességek fejlesztése 12
Népmesék, mimesék 30
Versek, népkoltészeti alkotdasok 20
Helyem a koz6sségben — csalad, iskola 12
Evszakok, tinnepkorok, hagyomanyok 21
Allatok, névények, emberek 16
Felzarkdztatds, differencidlds, tehetséggondozas 18
IRAS ES HELYESIRAS
iras jelrendszere 12
A nyelv épit6kovei: hang/betd, szétag, sz6 15
A nyelv épit6kovei: sz6, szdkapcsolat, mondat, szoveg 23
Kisbetl — nagybetd( 16
A magyar abécé — a bettirend 16
Hangok id6tartamanak jelentésmegkilonboztets szerepe 30
Felzarkdztatds, differencidlds, tehetséggondozas 18
Gyakorlas, felmérések 14

Osszes 6raszam: 288
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Beszéd és olvasas

Témakor: Beszéd és kommunikacio
A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A javasolt éraszam nem egymast kovetS tanitdsi drakra
vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum idére. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a

/////

szlikséges id6t.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Beszédfejlesztés: beszédlégzés, artikulacio fejlesztése, beszédritmus, beszédtempg,
— Ritmusérzék-fejlesztés
— Hangok, szétagok analizise, szintézise
— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités
— Beszédészlelés, beszédértés
— Kifejezd, érthet6 beszéd
— Helyesejtés kialakitdsa
— Nem nyelvi jelek hasznalata
— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituacids jatékok

Témakor: Betiitanitas. Olvasasi készséget megalapozo részképességek fejlesztése
A témakor sajatossdga a képességfejlesztés. A javasolt draszam nem egymast kévetG tanitasi drakra
vonatkozik, hanem a rendelkezésre all6 minimum idére. Megvaldsitasa akkor a leghatékonyabb, ha a

/////

sziikséges id6t. A teljes témakorhoz sziikséges legrévidebb id6 egy tanév.
Tanulasi eredmények

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi nevelés
— Hallasfejlesztés — beszédhallds fejlesztése
— Beszédfejlesztés: beszédészlelés, beszédértés fejlesztése
— Szdkincs gyarapitasa
— Szdkincs aktivizalasa
— Téri-id6beli tajékozddas fejlesztése
— Beszédmotorika, helyesejtés fejlesztése
— Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése
— Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszerlségek, ismétl6dések) fejlesztése
— Analizald-szintetizald képesség fejlesztése
— Betli-hang azonositas
— (Osszeolvasasi képesség fejlesztése
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Szotagolas

Nyelvi tudatossag fejlesztése: szotag és sz megkllonboztetése, hangok képzési
sajatossagainak megfigyelése, sz6 kezd6 hangjanak azonositasa tanult bet(ivel, ismert betdvel
szogyljtés

Olvasastechnika fejlesztése

Szotagolvasas, szoolvasas, mondatolvasas, két-harom mondatbdl all6 széveg olvasasa és
megértése

Megértett szavak, kifejezések integraldsa a meglévé szdkincsbe

A szbbeli kifejez6készség fejlesztése

A teljes magyar abécé nyomtatott kis- és nagybetdi

Teémakor: Népmesék, miimesék
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. A javasolt éraszam nem

feltétlenll egymast kdvetd tanitdsi orakra vonatkozik. A teljes témakoér megvaldsuldsdnak lezarasa a

masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités

Szotagold olvasas

Osszeolvasas a szdtagoktdl a mondatokig

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése

Események helyszine, ideje, sorrendje

Mérlegel6 gondolkodds fejlesztése: véleményalkotds, itéletalkotds, kovetkeztetések levonasa
Olvasasi stratégiak: joslds, keresés
Onélldan, képek vagy tanitdi segitség alapjan a szoveg terjedelmétél fiiggen a |ényeges
elemek kiemelése és 0sszefoglalasa.

Népmesék jellemzé jegyeinek megfigyelése: meseszdmok, kezd6 és zard fordulatok,
széismétlések, szereplGtipusok
A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdii

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

® Babszinhaz, szinhazlatogatas
e El6 meseiréd meghivésa, iré-olvasé—taldlkozd szervezése

Teémakor: Versek, népkoltészeti alkotasok
A témakor sajatossaga, hogy értékrendszerre és képességfejlesztésre épil. A javasolt draszam nem

feltétlenlil egymast kovetS tanitasi érakra vonatkozik. A témakoér tanuldi tevékenységeinek egy része
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kapcsolddik a ,Beszéd és kommunikacid” témakor tevékenységeihez. A teljes témakor megvaldsulasanak

lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Ritmusérzék fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

— Szétagold olvasas

— Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig

— Székincsfejlesztés, szokincsbvités

— Verbalis memdria fejlesztése

— Népkoltészeti alkotasok, monddkak, népdalok, soroldk, kiszdmoldk stb.
— Bels6 képalkotas

— Ritmusélmény

— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Egyéni olvasat megteremtése tanitoi segitséggel

— A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdi

— Avers formai jellemzdi: ritmus, rim, refrén

Magdanhangzdk, massalhangzok

Javasolt tevékenységek:
® Babszinhaz-, szinhazlatogatas
e El6 kdlts meghivasa, iré-olvasé taldlkozé szervezése

Teémakor: Helyem a kozosségben — csalad, iskola
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épiil. Itt keril sor a tarsadalmi értékek (csalad, iskola)

tudatositasara. A javasolt draszam nem feltétlenll egymast kovetd tanitasi 6rdkra vonatkozik. A teljes

témakor megvaldsuldsanak lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Beszédkészség fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbadlis memdria fejlesztése

Id6ben valé tajékozédas fejlesztése
Olvasastechnika fejlesztése

Szdétagold olvasas

Osszeolvasas a szétagoktdl a mondatokig
Szovegértd olvasas fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levondsa
Empatikus képesség fejlesztése

A nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdii
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés
Szépirodalmi és ismeretkozI§ szovegek
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JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e részvétel csaladi napon, hasonld eseményeken

Témakor: Evszakok, iinnepkorok, hagyomanyok
A témakor sajatossaga, az Gnnepkdrok megismerésére, az évszakok ritmikussaganak tapasztaldsara és

/////

A teljes témakor megvaldsuldsanak lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

—  Erzelmi fejlesztés

— Szotagold olvasas

— Az olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités

— Verbdlis memoria fejlesztése

— Nyomtatott magyar abécé kis- és nagybetdi

— Nemzeti Unnepeink, csaladi Gnnepeink

— Magyar hagyomanyok tisztelete korosztalynak megfelel6en

— Az évszakok és linnepek, jeles napok, népszokdsok (betlehemezés, marcius 15., husvéti
locsolkodas) jellemz6i, kérforgdsuk

— keresztény/keresztyén Gnnepkér: kardcsony, husvét, ptinkdsd

— nemzeti Unnepen elhangzdé koltemények figyelmes hallgatasa, ismeretek szerzése jeles
torténelmi személyekrdl

— Lakdéhely hagyomanyaival ismerkedés

— Szdlasok, kozmonddsok, talalds kérdések, nyelvtorék, kiszamoldk, monddkak

Témakor: Allatok, névények, emberek

A témakor sajatossaga, hogy az él6 és az élettelen vilaghoz valé emberi viszonyuldsi rendszerre és
képességfejlesztésre épiil. A javasolt draszam nem feltétlenlil egymast kovetd tanitdsi orakra vonatkozik.
A teljes témakor megvaldsuldsanak lezardsa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértés fejlesztése
— Olvasasi stratégiak: cim és/vagy kép alapjan kdvetkeztetés a sz6veg témajara
— Beszédfejlesztés
—  Erzelmi fejlesztés
— Kedvenc allat vagy névény néhdany mondatos bemutatdsa
— Egyéni beszamold a természeti kornyezetben végzett megfigyelésrdl
— Kornyezet irdnti felel6sségtudat alakitasa, fejlesztése
—  Allatok csoportositdsa kiilonféle szempontok szerint (él6hely, taplalék)
— Lényegkiemelés képessége
— Szovegben valo tdjékozddas fejlesztése
— Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitdi segitséggel
— Egyszert grafikus szervez6k megismerése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
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Belsd képalkotas
Valogato olvasas
Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Tanulas tanuldsa

Iras és helyesiras

Témakor: Iras jelrendszere
A tematikus egység szoros egységet képez, az draszam iranymutatast ad a sziikséges id6re vonatkozdan

is.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szerialitas (a sorrendiség - szabalyszerlségek, ismétl6dések) fejlesztése
Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés

Testséma, (szem-kéz koordindcid, térérzékelés, irdnyok, aranyok, jobb-bal oldal
0sszehangolasa, testrészek) nagymozgasok fejlesztése

Tapintas, érzékelés fejlesztése

Finommotorika fejlesztése

Sikbeli tajékozédas fejlesztése

Helyes ceruzafogas kialakitdsa

irastevékenységhez sziikséges helyes testtartas kialakitdsa

irastechnika fejlesztése

irott kis- és nagybettik alakitasa, kapcsoldsa

Nyelvi jelek értelmezési képességének fejlesztése

Betl- és hangazonositas

Analizalé-szintetizald képesség fejlesztése

Magyar abécé irott kis- és nagybetdi és kapcsoldsaik

3-4 sz6bol 4llé mondatok masolasa, irdsa

Témakor: A nyelv épité kovei: hang/beti, szétag, szo
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdm nem feltétlenil egymast kbvets

tanitasi 6rakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hang- és bet(ianalizis, analizalé képesség fejlesztése

Fonémahallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszu-révid hangok megkilonboztetéséhez, szétagolashoz)
Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése
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— Egyjegyd, kétjegyd, haromjegy( massalhangzdk irdsa a szavakban

— Akiejtéssel megegyezs rovid (2-3 szotagbal 4ll6) szavak helyes leirasa;

—  Aktiv székincs fejlesztése

— Szbtagolas, elvélasztas

— Legaldbb 20 gyakran haszndlt ,j”-t és ,ly”-t tartalmazd szo6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes
leirdsa
- 20", ,1i", ,dj", ,nj”, ,dt”, ts” betlikapcsolatbdl szarmazo 6sszeolvadast vagy hasonulast

tartalmazo szé
—  4-55sz6bdl allé mondat leirasa

Témakor: A nyelv épité kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszam nem feltétlenil egymast kdvetd
tanitdsi 6rakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  (Osztdnds nyelvtudés formaélasa
— Nyelvi tudatossag fejlesztése
— Onellendrzés, hibajavitas képessége
— Hibajavitds szovegminta alapjan
— Helyesirasi készség alapozasa, differencialt fejlesztése
— Mondatkezd6 nagybetli, mondatzaré irasjelek
— Akijelentd és kérd6é mondatok
— Megfigyelt és gyakran hasznalt szavakban a ,,j” hang helyes jelolése

Témakor: Kisbetii — nagybetii
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdm nem feltétlenil egymast kbvets
tanitdsi érakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsuldsanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szokincsfejlesztés, szokincs-aktivizalas
— Helyesirasi készség fejlesztése funkcionalis masolassal, tollbamondassal
— Hibajavitds és dnellenérzési képesség fejlesztése
— ElSlény, targy neve
— Tobb hasonld élGlény, targy neve és helyesirasa
— Sajat nevek helyesirasa (egyszer( személynevek, allatnevek, helynevek)
— Mondatkezd6 nagybet(

Témakor: A magyar abécé — a betiirend
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre épll. A javasolt 6raszam nem feltétlenil egymast
kovetd tanitasi érakra vonatkozik. A teljes témakor megvaldsulasanak lezarasa a masodik tanév vége.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hang- és bet(analizis, analizal6 képesség fejlesztése
— Fonémahallas fejlesztése
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—  Vizudlis memoria fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkilénboztetéséhez, szétagolashoz)
— Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

— Helyesirasi készség fejlesztése

—  Aktiv székincs fejlesztése

— A nyomtatott és irott magyar abécé kis- és nagybetdii

— A betlirend, a kilénb6z6 betlivel kezd6d6 szavak betilirendbe sorolasa

JAVASOLT TEVEKENYSEGEK:

e Konyvtarlatogatas

Teémakor: Hangok idétartamanak jelentés-megkiilonboztetoé szerepe
A témakor sajatossaga, hogy képességfejlesztésre éplil. A javasolt draszdm nem feltétlenil egymast kbvets

,,,,,

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Fonémahallas fejlesztése

— Ritmusfejlesztés (hosszu-rovid hangok megkilonboztetése)

— Szokincsfejlesztés

— Artikul3cié fejlesztése

— Beszédfejlesztés

— Helyesirasi készség fejlesztése

— Jellegzetes, csak maganhangzdk vagy massalhangzék idGtartamaban eltéré szavak helyesirasa

3-4. EVFOLYAM

A harmadik-negyedik évfolyamon tovabbra is kiemelt feladat az 6sztonos nyelvhasznalat tudatossa tétele
és annak fejlesztése. Figyelembe kell venni, hogy a tanuldk nyelvi képességei kiilonbozéek. Ezért
folyamatosan sziikséges az egyéni képességeket figyelembe vevd differencialt fejlesztés.

A beszédfejlesztés, az olvasastechnika és a szovegértés fejlesztése parhuzamosan folyik. Valtozatos mifaju
és tipusu szovegek segitik az egyéni szovegértelmezés kialakuldsat, és alapozzak a szévegfeldolgozas és a
szovegbdl vald tanulas technikait. A kronologikus gondolkodas fejlesztése ebben az id6szakban kezdédik
meg torténelmi témaju szovegek segitségével. Ezekkel a szovegekkel nem a torténelmiismeretek atadasa,
évszamok megtanitasa a cél, hanem a fejlesztés mellett a nemzeti identitastudat kialakitasa és a
hazaszeretetre nevelés. Az els6-masodik évfolyamon megjelend témakoréket a harmadik-negyedik
évfolyamon kibdvitjik a vilagrél szerzett ismeretekkel, a k6zosségi értékekkel és a kornyezettudatossaggal.
A feldolgozott szovegek mellett ezeken az évfolyamokon hosszabb epikus mdvekkel is taldlkoznak a
tanulék, melynek célja az olvaséva nevelés.
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Torekedni kell arra, hogy az irodalmi alkotds kivalasztasa az osztalykozosséggel egylitt torténjen, és olyan,
igényes mivet olvassanak a gyerekek, amely az adott gyerekcsoport érdekl6désének és sajatossagainak
megfelel. Fontos, hogy a kivalasztott muivet tanitasi 6ra keretében, folyamatolvasassal dolgozzuk fel. Ez
azt jelenti, hogy a tanité bemutatja a m(i egyes részeit, majd néma (ha regényrdl van szg, otthoni) olvasasra
és/vagy csoportos feldolgozasra jeldli ki.

Az irastechnika fejlesztése és az eszkdzszint(i irdshasznalat ezen a két évfolyamon is folytatodik. Nem nyelvi
ismereteket tanitunk, hanem jatékos, élményszer( tapasztalatokon alapulé fejlesztés folyik. A szofaji
fogalmak helyett a szavak jelentésével és helyesirasaval foglalkozunk.

A szdlbeli és az irasbeli kifejez6készség fejlesztése parhuzamosan zajlik. Az irasbeli szovegalkotasban az a
cél, hogy élményalapu szovegek késziiljenek akdr kozos alkotasként is. Ezek érdemjeggyel torténd
értékelése — az értékelés szubjektiv jellege miatt — nem javasolt.

Az oktatasi szakasz kimeneti méréssel zarul.

A 3-4. évfolyamon a magyar nyelv és irodalom tantargyak éraszama: 468 6ra

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
Osszes 3-4. évf.
OLVASAS, SZOVEGERTES
Beszéd és kommunikacié 22 11-11
Mesék, torténetek 50 22-28
Mondak, regék 62 28-34
Versek, népkoltészeti alkotdasok 27 13-14
Helyem a vilagban 27 13-14
Unnepkérok, hagyomanyok, mesterségek 27 13-14
Allatok, névények, tajak, taldlmanyok 46 20-26
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Olvassunk egyutt! K6z6s olvasmanyok 17 6-11

NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS

A nyelv épit6kovei: hang/bet(, szétag, sz0, elvélasztas, betlirendbe 1 2.7

sorolds

A nyelv épit6kovei: Az irasbeli sz6vegalkotas [épései

(mondatgrammatikai eszk6zok alkalmazasa- kapcsolas, sz(ikités, 13 7-5

bdvités, névmasitas, nével6hasznalat, helyettesités)

A nyelv épit6kovei: sz6, sz6kapcsolat, mondat, széveg (rovid

szovegek alkotdsa - hir, hirdetés, meghivd, felhivas, tudodsitas, 40 15-25

elbeszél6 széveg, elektronikus levél)

Sz6t6 és toldalék, széelemzés 16 8-8

Hangalak és jelentés kapcsolata, allanddsult szokapcsolatok 17 8-9

1. El&lények, targyak, gondolati dolgok neve - kisbet(i — nagybet(i 26 12-14

2. Tulajdonsagokat kifejezé szavak 13 7-6

3. Mennyiségeket kifejezd szavak 19 11-8

4. Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében 32 15-18
Osszes 6raszam: | 468 216-252
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3. EVFOLYAM

OLVASAS, SZOVEGERTES

Témakor: Beszéd és kommunikacio
A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A témakor feldolgozasa akkor a leghatékonyabb, ha a tanitasi

6rak majdnem mindegyikén elGtérbe keriil; a tervezéskor figyelembe vessziik az ehhez sziikséges id6t.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
Ritmusérzék-fejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
Beszédészlelés, beszédértés

Kifejez6, érthets beszéd

Helyes ejtés tanitasa

Nem nyelvi jelek hasznalata

Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
Parbeszédek, szituacids jatékok, improvizacié

Témakor: Mesék, torténetek
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallott szoveg megértésének fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szovegben vald tdjékozddas fejlesztése

Vazlatirds, hianyos vazlat kiegészitése a szoveghez

Illusztracio készitése, kiegészitése, a meglévd tarsitdsa

Kulcsszavak azonositasa

F6bb szerkezeti egységek elkilonitése

Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbdlis memdria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
Lényegkiemeld képesség fejlesztése

Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 6sszefoglalas

Mesék jellemz6i: jellegzetes szerepl6k, kifejezések, fordulatok és meseszamok
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Témakor: Mondak, regék
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

egymast kovetd tanitasi 6rakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértd olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Térbeli és id6beli tdjékozddas fejlesztése

Kronologikus gondolkodds fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodds fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotds, kovetkeztetések levondsa
Multbéli események, élethelyzetek és szokasok felismerése, elkiilonitése
Olvasasi stratégiak: joslas, keresés, attekintés, 6sszefoglalas
Mondak-regék valds és mesei elemei

Hires torténelmi személyek és események

Témakor: Versek, népkoltészeti alkotasok
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

IR

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi fejlesztés

Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése

Ritmusérzék fejlesztése

Olvasastechnika fejlesztése

Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités

Verbadlis memdria fejlesztése

Belsd képalkotas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Egyéni szovegértelmezés kialakitdsa tanitdi segitséggel
Ritmus, rim, refrén

Népkoltészeti alkotdsok: monddkat, népdalt, soroldt

Teémakor: Helyem a vilagban
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

IR

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités
Olvasastechnika fejlesztése
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— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
—  EIG és élettelen kornyezet

— Kulturdlis értékek megismerése és tisztelete

— Természeti értékek tisztelete

— Kornyezettudatossag

— Egyuttm(ikodés, k6zosségformalas

—  Onismeret, tarsismeret

—  Kulturdlt véleménynyilvanitas

— Masok véleményének elfogadasa

— Fenntarthato fejl6dés

Témakor: Unnepkérok, hagyomanyok, mesterségek
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Olvasastechnika fejlesztése

— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités

— Nemzeti GUnnepeink, csaladi Gnnepeink

— Magyar hagyomanyok tisztelete

— Az Gnnepek jellemz6i, korforgasuk

— Lakoéhely hagyomdnyainak megismerése

— Sz6lasok, szélashasonlatok, kozmondasok

— Talalés kérdések

— Régi magyar mesterségek

Témakor: Novények, allatok, emberek, talailmanyok
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértés fejlesztése
— Beszédfejlesztés
— Egyszer(i magyardazat, szemléltetés alapjan Uj sz6 vagy kifejezés jelentésének megértése
— A megismert szavak, kifejezések alkalmazdsa a kiilénb6z6 nyelvi szinteken
— Egyéni beszamolé a természeti kornyezetben végzett megfigyelésekrdl
— Novények, allatok csoportositasa kilonféle szempontok szerint
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— Egyszerl( grafikus szervez6k alkalmazasa (furtabra, t-tablazat, gondolattérkép)

— Lényegkiemelés képessége

— Szovegben valo tdjékozddas fejlesztése

— Ok-okozati 6sszefliggések feltarasa tanitdi segitséggel

— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités

— Verbdlis memoria fejlesztése

— Bels6 képalkotas

— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Tanulas tanulasa

Teémakor: Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

o

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi nevelés
— lrodalmi mUveltség alapozasa
— Hallott és olvasott széveg megértésének fejlesztése
— Bemutaté olvasas kovetése
— Olvasasra nevelés
— Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése
— Kreativ befogadas
— Kreativ iras
— SzOvegértd olvasas fejlesztése
— Szovegben valo tdjékozddas fejlesztése
— Kulcsszavak azonositasa, f6bb szerkezeti részek elkilonitése
— Beszédfejlesztés
— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités
— Verbdlis meméria fejlesztése
—  Erzelmi intelligencia fejlesztése
— Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotds, kovetkeztetések levonasa
— Lényegkiemel6 képesség fejlesztése
— Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 6sszefoglalas
— llusztracio készitése, kiegészitése, a meglévd tarsitasa
— Lapbook, plakat, kbnyvajanlé, képregény
— Kérdésfeltevés

NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS

TEMAKOR: A nyelv épitd kévei: hang/betli, szétag, sz6 elvalasztas, betiirendbe sorolas
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A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hang- és bet(ianalizis, analizalé képesség fejlesztése

Fonémahallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszu-révid hangok megkilonboztetéséhez, szétagolashoz)

Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv székincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar abécé kis- és nagybetdi

Szotagolas, elvdlasztas, egytagu és Osszetett szavak

20-40 gyakran hasznalt ,j”-t és ,ly”-t tartalmazd sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa

Témakor: A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései (mondatgrammatikai eszk6zok
alkalmazasa- kapcsolas, sziikités, bovités, névmasitas, néveldhasznalat, helyettesités)
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Térbeli és id6beli tdjékozddas fejlesztése
Mondatok és 6sszekapcsoldsuk
Torténetalkotds széban

Szdébeli és irasbeli kifejez6készség fejlesztése
iraskészség fejlesztése

irasbeli szdvegalkotd képesség fejlesztése
Anyaggy(jtés médjai

Sz6- és kifejezéskészlet gy(jtése;
Vazlatkészités, vazlat kiegészitése

Szerkezeti egységek elkllonitése
Kulcsszavak, kulcsmondatok kiemelése
Szovegalkotas f6bb lépései

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levondsa

Témakor: A nyelv épité kovei: szo, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotasa -
hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tudositas, elbeszEld szoveg elektronikus levél)

A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

’.

7 e oz 7

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Oszténods nyelvhasznalat formalasa
Nyelvi tudatossdg fejlesztése
Onellen&rzés, hibajavitas képessége
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— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése

KIEGESZITO TEVEKENYSEGEK:

® Részvétel osztalyujsag, naplo, iskolaujsag készitésében hagyomanyos és digitalis formaban

Témakor: Szoto és toldalék, széelemzés
A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épll. Az éraszam nem feltétleniil egymast

;;;;;

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hallasfejlesztés, fonémahallds fejlesztése
— Hang- és betlanalizis képességének fejlesztése
— Sz6t6 és toldalék fogalma felismerés szintjén
— Nyelvi elemz6készség fejlesztése
— Szdéalak felbontdsa
— Toldalékos szavak helyes haszndlata
— Toldalékos szavak funkcionalis masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa
— Helyesejtés-fejlesztés hangkapcsolat-gyakorlatokkal
— Hibajavitds és 6nellenérzés képességének fejlesztése

Témakor: Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult székapcsolatok
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Aszdbeli és irasbeli kifejezGkészség fejlesztése
— Szdkincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
— Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
— Hangalak — jelentés
— Ellentétes jelentésd szavak, rokon értelm(i szavak
— Szdélasok, kozmondasok, szélashasonlatok
— Népmesék kezd§ és zard formulai, székapcsolatok, ismétlédé motivumok
— Sz0 szerinti és atvitt jelentés

Témakor: Elélények, targyak, gondolati dolgok neve
A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épll. Az éraszam nem feltétleniil egymast

/////
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Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— Egyuttm(ikodési képesség
— ElSlény, targy, gondolati dolog neve
— Kis- és nagy kezdébetl(s szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irdsa
— Tobb hasonld élGlény, targy, gondolati dolog neve és helyesirdsa
— Sajat nevek helyesirasa (egyszer( személynevek, allatnevek, helynevek)

Témakor: Tulajdonsagokat kifejez6 szavak
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

;;;;;

Fejlesztési feladatok és ismeretek

— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése

—  Aktiv székincs fejlesztése
Tapasztalatokra épil6 nyelvi fogalomrendszer
— Egylttm(ikodési képesség

Teémakor: Mennyiségeket kifejezo szavak
A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

;;;;;

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett fokozott szamnevek helyes irdsmddja
— Egylttm(ikodési képesség

Témakor: Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovoben
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett igekotds igék helyes irasmadja
— Egylttm(ikodési képesség
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4. EVFOLYAM

OLVASAS, SZOVEGERTES

Témakor: Beszéd és kommunikacio
A témakor sajatossaga a készségfejlesztés. A témakor feldolgozasa akkor a leghatékonyabb, ha a tanitasi
6rak majdnem mindegyikén elGtérbe keriil; a tervezéskor figyelembe vessziik az ehhez sziikséges id6t.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés — beszédhallas fejlesztés
— Ritmusérzék-fejlesztés
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
— Beszédészlelés, beszédértés
— Kifejezd, érthetd beszéd
— Helyes ejtés tanitasa
— Nem nyelvi jelek hasznalata
— Kapcsolatfelvételi formak, tarsalgasi fordulatok
— Parbeszédek, szituaciods jatékok, improvizacioé

tevékenységek:
® Részvétel prezentacio készitésében és el6adasaban

Témakor: Mesék, torténetek
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallott széveg megértésének fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértd olvasas fejlesztése
— Szovegben vald tdjékozddas fejlesztése
— Vazlatiras, hidnyos vazlat kiegészitése a sz6veghez
— llusztracio készitése, kiegészitése, a meglévd tarsitasa
—  Kulcsszavak azonositasa
— F6bb szerkezeti egységek elkllonitése
— Beszédfejlesztés
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
— Verbdlis memoria fejlesztése
—  Erzelmi intelligencia fejlesztése
— Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
— Lényegkiemels képesség fejlesztése
— Olvasasi stratégiak: joslas, attekintés, keresés, 6sszefoglalas
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— @Grafikus szervezGk: fiirtabra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtablazat, kerettorténet,
torténettérkép, mesetdblazat, karakter-térkép, térténetpiramis...
— Mesék jellemzéi: jellegzetes szerepldk, kifejezések, fordulatok és meseszamok

KIEGESZITO TEVEKENYSEGEK:
® Babszinhaz-, szinhdzlatogatas
e El6 meseiréd meghivésa, iré-olvasé talalkozd szervezése
® Interju készitése

Teémakor: Mondak, regék
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

IR

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
— Térbeli és id6beli tajékozddas fejlesztése
— Kronologikus gondolkodas fejlesztése
— Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levonasa
— Multbéli események, élethelyzetek és szokasok felismerése, elkllonitése
— Olvasasi stratégidk: joslas, keresés, attekintés, 6sszefoglalas
— Mondak-regék valds és mesei elemei
— Hires torténelmi személyek és események

Teémakor: Versek, népkoltészeti alkotasok
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl
egymast kovetd tanitasi 6rakra vonatkozik.

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Erzelmi fejlesztés
— Hallasfejlesztés - beszédhallas fejlesztése
— Ritmusérzék fejlesztése
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szoékincsfejlesztés, szokincsbvités
— Verbdlis meméria fejlesztése
— Bels6 képalkotas
— Kreativitds, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
— Egyéni szovegértelmezés kialakitasa tanitoi segitséggel
— Ritmus, rim, refrén
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— Népkoltészeti alkotasok: mondokat, népdalt, soroldt

Témakor: Helyem a vilagban
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az draszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
—  EI6 és élettelen kérnyezet
—  Kulturdlis értékek megismerése és tisztelete
— Természeti értékek tisztelete
— Kornyezettudatossag
— Egylttm(ikodés, kozosségformalas
—  Onismeret, tarsismeret
—  Kulturdlt véleménynyilvanitas
— Masok véleményének elfogadasa
— Fenntarthat¢ fejlédés

Témakor: Unnepkorok, hagyomanyok, mesterségek
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

IR

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Olvasastechnika fejlesztése
— Szovegértl olvasas fejlesztése, beszéd fejlesztése
— Szokincsfejlesztés, szokincsbGvités
— Nemzeti Unnepeink, csaladi innepeink
— Magyar hagyomanyok tisztelete
— Az Gnnepek jellemz6i, korforgasuk
— Lakoéhely hagyomanyainak megismerése
— Sz6lasok, szélashasonlatok, kozmondasok
— Talalds kérdések
— Régi magyar mesterségek

Témakor: Novények, allatok, emberek, talalmanyok
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

IR
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Fejlesztési feladatok és ismeretek

Olvasastechnika fejlesztése

Szovegértés fejlesztése

Beszédfejlesztés

Egyszerl magyarazat, szemléltetés alapjan uj sz6 vagy kifejezés jelentésének megértése

A megismert szavak, kifejezések alkalmazasa a kiilonb6z6 nyelvi szinteken

Kedvenc novény, dllat, hires magyar ember és taldlmanyai néhany mondatos bemutatasa
(Jedlik Anyos, Puskas Tivadar, Szentgyorgyi Albert, Bird Laszlé, Gabor Dénes, Neumann Janos,
Rubik Erng)

Egyéni beszamolo a természeti kornyezetben végzett megfigyelésekrél

Novények, allatok csoportositasa kiilonféle szempontok szerint

Egyszer( grafikus szervezk alkalmazasa (furtabra, t-tablazat, gondolattérkép)
Lényegkiemelés képessége

Szovegben vald tdjékozddas fejlesztése

Ok-okozati 6sszefliggések feltardsa tanitdi segitséggel

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbadlis memdria fejlesztése

Belsd képalkotas

Kreativitas, fantazia, képzelet, érzelmi intelligencia fejlesztése érzékszervek bevonasaval
Tanulas tanuldsa

Teémakor: Olvassunk egyiitt! Kozos olvasmanyok
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Erzelmi nevelés

Irodalmi miiveltség alapozasa

Hallott és olvasott szoveg megértésének fejlesztése

Bemutato olvasas kovetése

Olvasasra nevelés

Olvasasi kedv felkeltése, olvasas megszerettetése

Kreativ befogadas

Kreativ iras

Szovegértd olvasas fejlesztése

Szovegben valo tdjékozddas fejlesztése

Kulcsszavak azonositasa, f6bb szerkezeti részek elkilonitése

Beszédfejlesztés

Szokincsfejlesztés, szokincsbvités

Verbadlis memdria fejlesztése

Erzelmi intelligencia fejlesztése

Mérlegel6 gondolkodds fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotds, kdvetkeztetések levondsa
Lényegkiemel6 képesség fejlesztése

Olvasasi stratégidk: joslas, attekintés, keresés, 6sszefoglalas

Grafikus szervezdék: pl. fiirtabra, T-tablazat, Venn-diagram, fogalomtablazat kerettorténet,
torténettérkép, mesetdblazat, karakter-térkép, torténetpiramis stb.
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Illusztracio készitése, kiegészitése, a meglévd tarsitasa
Lapbook, plakat, konyvajanlo, képregény
Kérdésfeltevés

NYELVTAN, HELYESIRAS ES SZOVEGALKOTAS

TEMAKOR: A nyelv épitd kévei: hang/betii, szétag, sz6 elvalasztas, betiirendbe sorolas

A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Hang- és betlianalizis, analizalé képesség fejlesztése

Fonémahallas fejlesztése

Vizualis memoria fejlesztése

Ritmusfejlesztés (hosszu-révid hangok megkiilonboztetéséhez, szétagolashoz)

Beszéd- és artikulacids képesség fejlesztése

Helyesirasi készség fejlesztése

Aktiv székincs fejlesztése

A nyomtatott és irott magyar dbécé kis- és nagybetdi

Szotagolas, elvdlasztas, egytagu és Osszetett szavak

20-40 gyakran hasznalt ,,j”-t és ,ly”-t tartalmazd sz6 (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa

Témakor: A nyelv épité kovei: Az irasbeli szovegalkotas 1épései (mondatgrammatikai eszk6zok
alkalmazasa- kapcsolas, szlikités, bovités, névmasitas, néveldhasznalat, helyettesités)
A témakor sajatossaga, hogy értékkozvetitésre és képességfejlesztésre épil. Az 6raszam nem feltétlendl

R

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Térbeli és id6beli tdjékozddas fejlesztése
Mondatok és 6sszekapcsoldsuk
Torténetalkotds széban

Szdébeli és irasbeli kifejez6készség fejlesztése
iraskészség fejlesztése

irasbeli szdvegalkotd képesség fejlesztése
Anyaggy(jtés maodjai

Sz0- és kifejezéskészlet gylijtése;
Vazlatkészités, vazlat kiegészitése

Szerkezeti egységek elkllonitése
Kulcsszavak, kulcsmondatok kiemelése
Szovegalkotas f6bb lépései

Mérlegel6 gondolkodas fejlesztése: véleményalkotas, itéletalkotas, kovetkeztetések levondsa
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Témakor: A nyelv épité kovei: szd, szokapcsolat, mondat, szoveg (rovid szovegek alkotésa -
hir, hirdetés, meghivo, felhivas, tudositas, elbeszéld szoveg elektronikus levél)
A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épll. Az éraszam nem feltétlenilil egymast

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek
—  Oszténds nyelvhasznalat formalasa
— Nyelvi tudatossag fejlesztése
— Onellendrzés, hibajavitas képessége
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
— 20-40 gyakran haszndlt ,,j"-t és , ly”-t tartalmazd szé (egy- vagy kéttagu szavak) helyes leirasa

Témakor: Szoto és toldalék, széelemzés

A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

;;;;;

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Hallasfejlesztés, fonémahallds fejlesztése
— Hang- és betlanalizis képességének fejlesztése
— Sz6t6 és toldalék fogalma felismerés szintjén
— Nyelvi elemz6készség fejlesztése
— Szdbalak felbontdsa
— Toldalékos szavak helyes haszndlata
— Toldalékos szavak funkcionalis masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irasa
— Helyesejtés-fejlesztés hangkapcsolat-gyakorlatokkal
— Hibajavitds és 6nellenérzés képességének fejlesztése

Témakor: Hangalak és jelentés kapcsolata, allandosult székapcsolatok
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Aszdbbeli és irasbeli kifejezGkészség fejlesztése
— Szdkincs fejlesztése, szokincs aktivizalasa
— Arnyalt nyelvhasznalat fejlesztése
— Hangalak — jelentés
— Ellentétes jelentésd szavak, rokon értelm(i szavak
— Szdélasok, kozmondasok, szélashasonlatok
— Népmesék kezdd és zard formulai, szdkapcsolatok, ismétlédé motivumok
— Sz6 szerinti és atvitt jelentés
— Sz6lasok, kzmonddsok hagyomanyG6rzd szerepe, néhany ismert szélds, kozmondas eredete
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Témakor: El6lények, targyak, gondolati dolgok neve
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— Egyuttm(ikodési képesség
— ElSlény, targy, gondolati dolog neve
— Kis- és nagy kezdébetl(s szavak masolasa, tollbamondasa, emlékezetbdl irdsa
— Tobb hasonld élGlény, targy, gondolati dolog neve és helyesirdsa
— Sajat nevek helyesirasa (egyszerl személynevek, allatnevek, helynevek, intézménynevek,
cimek)

Témakor: Tulajdonsagokat kifejez6é szavak
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

/////

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett fokozott melléknevek helyes irdsmadja
— Egyuttm(ikodési képesség

Teémakor: Mennyiségeket kifejezo szavak
A témakor sajatossaga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

;;;;;

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencidlt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett fokozott szamnevek helyes irdsmddja
— Egylttm(ikodési képesség
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Témakor: Cselekvés, torténés a multban, jelenben, jovében
A témakor sajatossdga, hogy tobbnyire képességfejlesztésre épil. Az éraszam nem feltétleniil egymast

;;;;;

Fejlesztési feladatok és ismeretek
— Helyesirasi készség differencialt fejlesztése
—  Aktiv székincs fejlesztése
— Tapasztalatokra épiilé nyelvi fogalomrendszer
— A megfigyelt és értelmezett igekotss igék helyes irasmaddja
— Egylttm(ikodési képesség

41



Anyanyelviink, magyar nyelv és irodalom - fels6 tagozat:

Az alapfoku képzés masodik szakaszanak kiemelt célkitiizései az oktatasi-nevelési
folyamatban:

- A nemzeti kulttra, esztétikai értékek megismerése — az anyanyelviink tiikrében

- A mai magyar nyelv tisztelete, szeretete — hagyomanyok és 0jitdsok iranyai...

- A nyelvhasznalat tudatositasa

- Irodalmi miiveltség, nyelvi tudatossag eldsegitése

- Szdvegértés, szovegalkotas folyamatos gyakorlasa, fejlesztése

- Helyesiras, helyes és szabatos beszéd (megnyilatkozas, nyelvhasznalat)

- Kommunikacio, szocializacio szintjének fejlesztése

- Hangos, ért6 olvasas, felolvasas szintjének fejlesztése

- Memoriterek felidézése, értd és kifejezo eldadasa

- Kivancsisag, nyitottsag megdrzése — olvasova valas eldsegitése

- Alkotokedv megtartasa, gondolkodésra valo tanitas

- A miveltségi szint folyamatos novelése

- Kreativitas fejlesztése - szokincs, kifejezokészség, irdskép tekintetében

- Tantargyi koncentracio

- Osszefiiggések, értelmezési struktirak megvildgitdsa, megmutatasa

- Rendszerezés képességének kialakitasa, rendszerszemlélet eldsegitése

- Digitélis kompetenciak fejlesztése

- A tanulas tAmogatasa, segitése

- Az onfejlesztés igényének kialakitasa

- Az alaptantervben meghatéarozott f6 fejlesztési teriiletek: anyanyelvi kultira, anyanyelvi
ismeretek, irodalmi kultura, irodalmi ismeretek, szovegértés, szovegalkotas, olvasova
nevelés, mérlegeld gondolkodas, véleményalkotas — ezek csiszolésa, fejlesztése
folyamatos oktatasi-nevelési feladat

— Mindezeknek az életkori sajatossagok figyelembe vételével kell

megvaldsulniuk.
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5. évfolyam
éves Oraszam: 144 (72 irodalom, 72 nyelvtan); heti 6raszam: 4 tanoéra

A tematikai egységek attekinto beosztasa

Tantargyi tematikai egység cime orakeret
Magyar nyelvtan:
Bevezetés, ismerkedés — a kommunikacié alapjai 4 6ra
A grammatika fogalma
A jelek vilaga
A kommunikécios folyamat tényezdi
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa 4 6ra
Olvasas, szovegeértés
[ras, fogalmazas (szovegalkotas és helyesiras), nyelvhelyesség 8 ora
Helyesiras gyakorlasa (fogalom, alapelvek), nyelvhelyesség 10 ora
Az éllandosult szokapcsolatok
Hangalak és szdjelentés 14 6ra
A szavak szerkezete 2 ora
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa 2 ora
Olvasas, szovegértés 2 6ra
fras, fogalmazas 1 o6ra
A nyelv szerkezete, a nyelvi szintek 12 ora
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa 3 oOra
Olvasas, szovegeértés 2 ora
Gyakorlasra, ismétlésre, rogzitésre, rendszerezésre (0sszefoglalasra) szant 8 ora

orakeret
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Magyar irodalom:

Mesevilag: mesék ¢€s jelentéslehetdségek, értelmezési iranyok 12 6ra
Szovegalkotas 1 6ra
Petdfi Sandor: Janos vitéz 14 6ra
Szovegalkotas 2 ora
T4y, sziiléfold 5 ora
Szovegalkotas 1 6ra
A régid, a lakéhely kulturaja, irodalmi emlékei — bevezetés 5 ora
Csalad, gyerekek és sziilok; baratsag, emberi kapcsolatok 12 6ra
Molnér Ferenc: A Pal utcai fiuk - kozds olvasmany 12 6ra
Gyakorlésra, ismétlésre, rogzitésre, rendszerezésre (0sszefoglalasra) szant 8 ora
orakeret
Az Osszes oraszam 2X726ra
144 ora

Ertékelési szempontok (kimeneti kévetelmények)

Anyanyelviink tisztelete és mindségi miivelése. A grammatikai alapfogalmak ismerete. A
kapcsolatfelvétel, megszolitas, koszonés, kérdés illemszabalyainak ismerete €s helyes alkalmazasa.

A hangsuly, dallam, beszédtempo, sziinet €s a nem nyelvi kifejezdeszkozok (testbeszéd)
Osszehangolt hasznalata egyszeriibb kommunikacios helyzetekben, a kommunikacios helyzetnek

megfelelden.

Az ¢élébeszéd tempojat megkozelitd, folyamatos, értd (hangos €s néma) olvasas.

Képesség a masolas, tollbamondas és emlékezet utani irasra, 6nallo irasbeli feladatok megoldasara.
Az olvasott miivekben néhany alapvetd irodalmi téma felismerése. Személyes €s olvasmanyélmény
egyszerii megfogalmazasa szoban ¢€s irdsban egyarant. Elbeszélés, torténetmondds mindennapi
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személyes ¢lményrdl, olvasmanyrol szoban ¢s rovid fogalmazéasban. Leiras, jellemzés készitése
targyrol, személyrdl, tajrol, szoban vagy irasban.

A hang, a sz6 és a szoelem megkiilonboztetése. Alapismeretek a hangok képzésérol,
tulajdonsagairdl. Rokon ¢és ellentétes jelentésti szavak, hangutanzé szavak, valamint sz6lasok,
kozmondasok jelentésének értelmezése, sziikség esetén egynyelvil szotarak, didkoknak szant
kézikdnyvek, internetes oldalak hasznalataval.

A gyakran hasznalt és az olvasott miivekben eléfordul6 szavak jelentésének értelmezése. Képesség
a szokincs kiilonbo6z0 rétegeibdl szarmazo szavak elkiilonitésére - egyszert koznapi vagy irodalmi
szovegekben.

Jartassag a korosztaly szdmara késziilt szotarak haszndlataban. Téjékozodas a konyvtarban és az
IKT-tananyagban (vizualis, audiovizuadlis, elektronikus szemléltetd anyagok, készségfejlesztd
jatékok korében).

6. évfolyam
éves Oraszam: 144 (72 irodalom, 72 nyelvtan); heti 6raszam: 4 tanoéra

A tematikai egységek attekinto beosztasa

Tantargyi tematikai egység cime orakeret
Magyar nyelvtan:
Ejtésgyakorlat, beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa 4 6ra
Olvasas, szovegértés 4 6ra
[ras, fogalmazas - szovegalkotas 2 6ra
Helyesiras, nyelvhelyesség 8 ora
A nyelv szerkezeti felépitése: a nyelvi szintek 6 Ora

A szavak szerkezete és jelentése

A szo6fajok vilaga - szofajtan 24 ora
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotdsa 4 6ra
Olvasas, szovegértés 6 ora
fras, fogalmazas 6 Ora
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Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant érakeret 8 ora
Magyar irodalom:
Irodalmi alapfogalmak (miinemek, miifajok)
3 ora

Szovegertes 1 6ra
Szovegalkotas 1 6ra
Monda, rege, legenda, ballada 6 ora
Szovegértés 1 6ra
Szovegalkotas 1 ora
Arany Janos: Toldi — elbeszélo koltemény 16 ora
Szovegalkotas szoban és irasban 2 6ra
Erzelmek, hangulatok, gondolatok — irodalmi alapfogalmak 10 ora
Probatételek, kalandok, hésok — napjainkban, kortars irodalmunkban 15 6ra
Gardonyi Géza: Egri csillagok — szemelvények (k6z0s olvasmany) 6 ora
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 10 ora
Az Osszes Oraszam 2X720ra=

144 ora

Ertékelési szempontok (kimeneti kovetelmények)

A beszédhelyzethez (cimzett, szdndék, tartalom) és a nyelvi illem alapvetd szabalyaihoz
alkalmazkodé beszédmodd a kommunikaci6 iskolai (tanorai) helyzeteiben. Az alapvetd nyelvi €s
nem nyelvi kifejezdeszk6zok helyes hasznalata az él6beszédben.

Kiilonbozd témaji és mifaji szovegek értd olvasdsa, értelmes felolvasasa. Egyszeriibb
olvasmanytartalmak Osszefliggd ismertetése az idérend, az ok-okozati Osszefiiggések
bemutatasaval. Rovid, targyszerii beszamolo a feldolgozott miivekrol: szerzd, cim, keletkezési ido,
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téma, miinem, miifaj, tartalom, mondanival6, ajanlas vonatkozasaban. Jol olvashato iras, az irasos
szoveg rendezett elhelyezése.

Az epikai miivekrdl néhany fontos adat megnevezése: a szituacio, a helyszin, a szereplok, a f6hds
¢letutjanak allomasai, a cselekmény menete tiikrében.

Lirai miivek alapvet6 formai elemeinek (verselés, képiség — alkotoi kifejezéeszk6zok) felismerése.

Elbeszélés, leirds, jellemzés, beszamold készitése megbeszélt olvasmanyok vagy személyes
¢lmény alapjan.

A személyes ¢lmény néhany mondatos megfogalmazasa az olvasott irodalmi miivek szerepldinek
jellemével, a miiben megjelenitett ¢lethelyzetekkel, érzelmekkel kapcsolatban.

Az irodalmi olvasmanyokhoz, egyéb tanulmanyokhoz kapcsolodd informaciok gytijtése
(szakirodalom, internet). Az adatok elrendezése és feljegyzése. Alapvetd jartassag a korosztaly
szamara készilt lexikonok, segédanyagok, konyvek gylijteményében, valamint az IKT-
tananyagban (vizualis, audiovizualis, elektronikus szemléltetd anyagok, készségfejlesztd jatékok
korében).

7. évfolyam
éves Oraszam: 144 (72 irodalom, 72 nyelvtan); heti 6raszam: 4 tanoéra

A tematikai egységek attekinté beosztasa

Tantargyi tematikai egység cime orakeret
Magyar nyelvtan:
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotdsa — kommunikacio 4 6ra
Olvasas, szovegértés - szovegalkotas 4 6ra
Iras, fogalmazas 4 6ra
Helyesiras gyakorlasa, mélyitése, rogzitése, nyelvhelyesség 10 6ra

A nyelv szerkezete, nyelvi szintek, egységek: — szoszerkezetek, mondatok a
szovegben — mondattan: az egyszerii mondat

20 6ra
Olvasas, szovegértés ,
2 Ora
Iras, fogalmazas
2 Ora
Szolasok, kozmondasok (felismerés, értelmezés, elemzés) 10 ¢
ora
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Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant érakeret 16 6ra
Magyar irodalom:
Irodalmi alapfogalmak mélyitése, bovitése 2 ora
Kisepikai alkotasok (pl. kisregény, elbeszélés, novella, legenda, anekdota) 8 ora
Nagyepikai alkotas (regényelemzés) 8 ora
Lirai miifajok (6da, himnusz, elégia, dal, epigramma) 18 ora
Egy korstilus — a romantika 6 ora
Nagyepikai alkotas — egy Jokai-regény szemelvényei és a romantikus korstilus 6 ora
(regényelemzés)
Dréamai miifajok (egy komédia) 8 ora
A média kifejezéeszkozei — kortars alkotdsok 6 ora
Torténet és elbeszélés a mozgdképen
Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret 10 6ra
Az Osszes Oraszam 2X720ra
=144 ora

Ertékelési szempontok (kimeneti kovetelmények)

Részvétel a kozéleti kommunikacié iskolai helyzeteinek kiilonféle formaiban — megnyilatkozas,
eldadas, felszolalas, hozzaszolas formdjaban. Sajat vélemény megfogalmazasa (az érvelés alapvetd
szabdlyait kovetve) a mindennapi élet egyszeriibb, a korosztaly altal is atlathatd problémairdl,
olvasmanyokrol. Udvarias egylittmiikodés felndtt és kortars beszédpartnerekkel. Kulturalt

nyelvhasznalat.

Fejlodo szovegértési készség, szovegalkotasi képesség. A nyelvi ismeretek értd alkalmazésa:
anyanyelv szerkezete, grammatikaja, egyéb tanult idegen nyelvekkel vald dsszevetés képessége. A
kommunikaciés helyzet egyértelmii felismerése. Onkifejezés, véleményalkotas a tanult szabalyok

(szoban, irasban, miifajban, stilusban, helyesen €s pontosan...) alapjan.

A digitalis szovegbefogadas és szovegalkotas modjainak ismerete.

A jo megértést biztositd hangos és néma olvasas, szoveghti folyamatos felolvasas, szovegmondas,

eldadas. Rendezett, egyéni iraskép, kiilalak.
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Kiilonféle miifajd ¢és rendeltetésii (szépirodalmi, ismeretterjesztd, értekezd) szovegek
szerkezetének ¢€s jelentésének bemutatasa. Epikus olvasmanyok, olvasott, latott dramai alkotasok
szerkezeti elemeinek elkiilonitése, a f6- s mellékszerepldk jellemzése. A szépirodalmi miivekben
megjelend helyzetek ¢és jellemek, érzelmek és gondolatok egyszeriibb Osszefiiggéseinek
bemutatdsa szoban és irasban.

A lirai formanyelv (ritmus, rim, hangzas, képiség) stiluseszkdzeinek felismerése.

Elemzdé olvasas, lényegkiemelés, jegyzet és vazlat készitése szobeli megnyilatkozéashoz,
cselekményvazlat irasa, gondolattérkép szerkesztése.

Az egyszerli mondat részeinek, szintagmainak felismerése, megnevezése, elemzése, értelmezése.
A mondatfajtak biztos megkiilonboztetése. A tanult nyelvhelyességi €s helyesirasi szabalyok
megfeleld alkalmazésa: a kozpontozas, a tanulmanyok soran eléforduld tulajdonnevek, a beldliikk
képzett melléknevek helyesirasanak, az egybe- és kiilonirds elveinek ismerete és megfeleld
alkalmazédsa. A szoéalkotds gyakori modjainak felismerése és elemzése. A magyar helyesirasi
szabalyai (MTA 12. kiadas) cimi segédkonyv 6nallo hasznalata.

A megbesz¢lt irodalmi miivekhez, a mindennapi élet kérdéseinek megvalaszolasdhoz
ismeretanyagok keresése elektronikus informéacidohordozok felhasznalasaval.

Részvétel a csoportos torténetalkotdsban, az improvizacioban és az elemzd beszélgetésekben.
Péros és csoportos munkdk tervezése, szervezése, megvalositasa, ellendrzése — egylittmiikddés,
szerepvallalds, egyeztetés (szaktanari irdnymutatdssal). Onkifejezés, véleményalkotas, egymas
meghallgatasa és megértése - ez lehetdséget teremt a személyiség fejlodésére, érzelmi és értelmi
érésre is.

8. évfolyam
éves oraszam: 144 (72 irodalom, 72 nyelvtan); heti 6raszadm: 4 tandra

A tematikai egységek attekinté beosztasa

Tantargyi tematikai egység cime orakeret

Magyar nyelvtan:

Rendszerezd ismétlés

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa - kommunikécio 8 ora

Olvasas, szovegeértés 2 ora
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fras, fogalmazas, szovegalkotas 2 ora

Helyesiras, nyelvhelyesség 10 ora
A nyelv szerkezete, nyelvi szintek, egységek — az 0sszetett mondat 20 ora
Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotdsa 2 6ra

Olvasas, szovegeértés 3 ora

fras, fogalmazas 2 ora

Szo6alkotasi modok 8 ora

A magyar nyelv torténete

A nyelv allandésaga és valtozasa 5 ora

Anyanyelviink helye a vilag nyelveinek sokfé¢leségében 1 ora

Beszédkészség, szobeli szovegek megértése és alkotasa 1 ora

Olvasas, szovegértés

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant drakeret 8 ora

Magyar irodalom:

Rendszerezd ismétlés

Kisepikai alkotasok - prozai és verses, pl. novella, elbeszélés, kisregény, 12 ora
anekdota, karcolat, komikus eposz, ballada

Nagyepikai alkotas — regényelemzés (szemelvények) 8 ora
Lirai és atmeneti miifajok, mitipusok - 6da, dal, epigramma, elégia, ekloga, 12 ora
¢letkép, tajlira, hangulatlira, gondolati lira

Stilusiranyzatok a 20. szédzad elején (klasszikus modernség) 6 ora

Nagyepikai alkotas az ifjisagi és/vagy a szorakoztatd irodalom korébol - 8 ora

magyar vagy vilagirodalom, regényelemzés (szemelvények)

Dréamai miifajok - egy tragédia és/vagy egy komédia 6 ora

A média kifejezOeszkdzei (2) 4 6ra
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A mozgokeépi és az irott sajtd szovegeinek rendszerezése

A média tarsadalmi szerepe, hasznalata 4 6ra

A média nyelve, a médiaszdvegek értelmezése

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant drakeret 12 ora
Az 0sszes Oraszam 2X720ra=
144 ora

Ertékelési szempontok (kimeneti kévetelmények)

Kulturalt nyelvhasznalat. Biztos szovegértési készség, szovegalkotasi képesség. A nyelvi
ismeretek értd alkalmazasa: anyanyelv szerkezete, grammatikaja, egyéb tanult idegen nyelvekkel
valé dsszevetése. A kommunikacios helyzet egyértelmii felismerése. Onkifejezés, véleményalkotas
a tanult szabalyok, elvek, normak alapjan.

Ertd, elemzd olvasas, lényegkiemelés, jegyzet és vazlat készitése szobeli megnyilatkozashoz,
cselekményvazlat irasa, gondolattérkép szerkesztése.

A koznyelv, a tanult szaknyelv, a tarsalgids és a szleng szokészletében meglévd eltérések
felismerése és a kommunikaciés helyzetnek megfeleld hasznalata.

Tajékozottsag a magyar nyelv eredetérdl, helyérdl a vilag nyelvei kozott.

Tajékozottsag az alapvetd tomegkommunikaciés miifajokban, a média szerepének ¢s hatasanak
felismerése. A szovegekhez kapcsolodo vizualis kifejezéeszkdzok ismerete, hasznalata.

A magyar irodalom ¢és a vilagirodalom nagy korszakainak, miivel6déstorténeti szakaszainak
megismerése. Az irodalom szerepének tudatositasa, mint torténelmi-tarsadalmi folyamatok része
¢s megnyilvanulasa.

A szoveg érté befogadasat biztositd olvasas, kiilonféle miifaju szovegek kifejezd felolvasasa,
memoriterek elmondéasa. A tanulméanyokhoz szilikséges eszkozszintli iraskészség, jol olvashato,
esztétikus iras. A feldolgozott muvekrdl, olvasmanyélményekrol, szinhazi eléadasrol 6sszefoglalas
készitése a témanak, a kommunikacios alkalomnak megfeleld stilusban felelet vagy révid irdsos
beszamolod forméjaban. A megismert miifajok stiluseszkozeinek megnevezése targyszeriien a
tanult szakkifejezésekkel, jellemzésiik példakkal. Az olvasott miivekben megjelenitett emberi
probléméak bemutatdsa 6nallé véleménynyilvanitassal. Ismeretek a magyar irodalom nagyobb
korszakairdl (reformkor, a XX. szdzad els6 és masodik fele), néhany alkot6 portréja, az olvasott
mivek elhelyezése a korban. A népszertli irodalom néhany gyakori miifajanak ismerete, hataskelto
eszkozeik jellemzése. Szinhazi eldadas megtekintésének élménye alapjan beszamold készitése.
Részvétel az improvizacios jatékokban.
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A leir6 nyelvtani ismeretek rendszerezése: hangtani, sz6- €s alaktani, jelentéstani, mondattani
jelenségek fogalmi szintli megnevezése, elemzése egyszerlibb esetekben, a szorend és a jelentés
Osszefliggésének folismerése. Mondattani, nyelvhelyességi ismeretek alkalmaziasa szoban és
irasban. Az 1dézés, a parbeszéd, a kdzpontozas helyesirdsa. A gyakrabban hasznalt mindennapi
hivatalos iratok jellemzdinek ismerete.

A digitalis szovegbefogadas és szovegalkotds modjainak ismerete.

Jartassdg a nyelvi és irodalmi internetes keresési €s tajékozodasi lehetdségek tarhazaban.

Drama - felso tagozat, 6. osztaly

Kiemelt célkitiizések az oktatasi - nevelési folyamatban:

- Kompetencidk folyamatos fejlesztése

- Az alaptantervben meghatarozott hat f6 fejlesztési teriilet: anyanyelvi kultara, anyanyelvi
ismeretek, irodalmi kultura, irodalmi ismeretek, szovegértés, szovegalkotas, olvasova
nevelés, mérlegeld gondolkodas, véleményalkotas — ezek csiszolésa, fejlesztése
folyamatos feladat — a drama tanitésa soran is.

- A nemzeti kultura, esztétikai értékek megismerése — dramai alkotasok tiikrében

- Mivészetpedagogiai tevékenység

- Elményeken keresztiil torténé megértés

- A kommunikécid, a kooperacio, a kreativitas fejlesztése

- Az Osszetartozas érzésének erdsitése, a szocializacid fejlesztése

- A magyar nyelv tisztelete, szeretete — hagyomanyok és 0jitdsok iranyai...

- Kivancsisag, nyitottsag megdrzése — értd befogadova valas eldsegitése

- Alkotokedv megtartasa, gondolkodasra valo tanitas, szabad asszociaciok lehetdsége

- A miveltségi szint folyamatos novelése

- Memoriterek felidézése, értd és kifejezo eldadasa

- Tantargyi koncentracio

- Osszefiiggések, értelmezési struktirak megvildgitdsa, megmutatasa

- Az dnkifejezés tamogatasa (gondolatok, érzelmek, hangulatok kifejezése)

- Onértékelés fejlesztése

- Az onfejlesztés igényének kialakitasa

- Irodalmi miveltség, nyelvi tudatossag eldsegitése, kulturalédas

- A tanulas, tapasztalds, élményszerzés tdmogatasa, segitése

- Megjegyzés: minden tanuld 6nmagahoz, sajat fejlodési szintj¢hez, tjahoz képest
értekelendd.
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Kérdések:
Elég-e a szoveges értékelés?

Lehet-e tombdsiteni?

6. évfolyam

éves Oraszam: 36 tanora - heti 6raszam: 1 tanora

A tematikai egységek attekinté beosztasa

Tematikai egység cime orakeret

Tajékozodas 2 6ra

Bevezetés a drama vilagaba

Szabalyjatékok, népi jatékok 2 6ra
Dramatikus jatékok 4 ora
Szituacios jatékok, helyzetfelismerés, rogtonzés 4 6ra
Sajat torténetek feldolgozasa 4 6ra
Miialkotasok feldolgozasa - mesevilag 6 ora
A drama, mint irodalmi miinem 2 ora

Alapfogalmak (dramaturgia) — szinhézi keretben

Szinhazi alkotas megtekintése - ¢l6ben 2 ora

A szinhaz kifejezdeszkozei 2 6ra
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Miifajok, stilusok:
musical
szindarab, szinmi
komédia
tragédia

tragikomédia

5 6ra

Osszefoglalasra, gyakorlasra, ismétlésre szant orakeret

3 6ra

Az 0sszes oraszam

36 ora

Ertékelési szempontok (kimeneti kovetelmények):

Kulturalt nyelvhasznalat.
A kifejezd kozlés technikai elemeinek elsajatitasa.
Az onkifejezés fejlodése.

A kapcsolatteremtés és kapcsolattartds megvalosulasa.

Az egyiittmiikddési készség gyakorlasa a csoporton beliil.

A nem verbalis jelek felismerése és alkalmazasa a kommunikaci6 soran.

Szituaciok felismerése és tudatositasa.
A dramai alkotasok felismerése, befogadasa.

A koncentraci6 fejlodése.

A jatéklehetOségek kitagitasa — az €letkori sajatossagokhoz igazodva.

Az alkototevékenység, a kreativitas fejlodése.
Dramaturgiai alapfogalmak megismerése, megértése.

Dramatikus tevékenységek megvaldsitasa.
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Latott — halott — olvasott — atélt torténések, torténetek értelmezése.
Kitalalt elemek felismerése, szerepe, értelmezése.
Konfliktushelyzetek, problémahelyzetek felismerése.

Fesziiltségoldas lehetdsége.

Katarzis atélése.

Megoldaslehetdségek keresése.

A drama és a szinhaz formanyelvi sajatossagainak felismerése.
Alapvet6 szinhdzi miifajok és stilusok felismerése és megkiilonboztetése.
A szinhazi kommunikacid erejének felismerése, atélése.

A szinhazi élmény atélésének fontossaga.

Onkifejezés, élmény megfogalmazasa.

Elmények feldolgozasa — dramatikus tevékenységformak segitségével.

A szinhazi eldadas mondanivaldjanak, hatdsdnak értelmezése.
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1.2. Idegen nyelv-Angol nyelv
1.-8. évfolyam

1.évfolyam
Eves 6raszam: 142 — Heti 6raszam: 4

JAVASOLT TEMAKOROK ES ORASZAMOK

Témakor

Témakor
feldolgozasara
javasolt oraszam

1. Greetings Az én vilagom: az én személyem, bemutatkozas 4
(név, ¢életkor, nemzetiség ( célnyelvi és sajat), him/ ndnem
megkiilonboztetése, koszonési formak. .Mindennapi életiink:
mindennapi élet cselekvései, utasitasok, kérések a tandran
2. School Kornyezetiink iskola legfontosabb targyak megnevezése 4
3. Fruit 7
4. Pets 8
5. Toys 8
6. Winter 5
7. Health 5
8. Party time 6
9. Food and drink  Etkezés: néhany étel és ital megnevezése. 4
10. Weather 4
11. Animals 8
12. Holidays 4
1. 13. Unnepek (csaladi iinnepek, néhiny fontos magyar és brit allami 4

tinnep) Christmas, Easter

Playway to English 2.

1. Hello again 5
2. Shopping 7
3. In the house Kornyezetiink: lakas, legfontosabb targyak megnevezése 5
( fontosabb butorok, jatékok, hasznalati targyak), alapszinek, néhany
tulajdonsag, fobb iranyok, szamok: 1-10-ig, természeti kdrnyezet (
né¢hany ndvény, allat megnevezése, iddjaras).
4. Clothes Oltdzkodés, fontosabb ruhadarabok 7
5. Family Csalad: sziikebb csaladi kor ( apa, anya, testvér, nagymama, 5
nagypapa).
6. Time 5
7.. Magician 7
8. Our bodies Testiink, testrészeink: fobb testrészek 9
9. Revision unit 7
10.Revision unit 8
2. 11. Rhymes, songs, jazz chantes, games, simple stories 8
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A tovabbhaladas feltételei

Szokines: 150 aktiv és 50 passziv lexikai egység.
Beszédertési készség
A tanuld értse meg ¢és tudja kdvetni a tanar egyszer(i utasitasait.

Ertse meg a tananyaghoz kapcsolodé egyszerti nyelvi szerkezet(i, a tanult lexikan tal nem 1ép6
kérdéseket, kozléseket, ha azok idegen nyelvli irodalmi kiejtéssel, ¢élébeszédben vagy
hangszalagrol hangzanak el.

Beszédkészség

A tanul6 tudjon koszonni, koszonést elfogadni idegen nyelven.

Tudjon az anyanyelvétdl eltéré hangokat utanozni és megkozelitden helyes hanglejtéssel, illetve
intonacidval szavakat, egyszeri mondatokat kimondani, 4-5 mondatos parbeszédet folytatni.
Tudjon gyermekverseket, kiszamoldkat, mondokékat tarsaival, illetve Onélléan elmondani,
idegen nyelvl gyermekdalokat k6zosen vagy egyediil is elénekelni.

Vegyen részt a tanult idegen nyelvli gyermekjatékokban, valamint az életiikkb6l vett
szituacidokban, manualis tevékenységekben idegen nyelven is.

Ebben az osztalyban irni és olvasni még nem tanulnak. E két alapkészség kimunkéldsa a méasodik
osztalyban kezdddik.

2.évfolyam
Eves 6raszam: 144 — Heti 6raszam: 4

JAVASOLT TEMAKOROK ES ORASZAMOK

Témakor feldolgozasara javasolt

Témakor , .
oraszam

Playway to English 2.

9. Breakfast

10. Travelling

11. On a farm

12. Weather

13. Holidays

N|Q|o ||~

14.Christmas

Playway to English 3.

1. Back to school

2. Pets

3. I am scared

4. The Four Season

5. At Home

R RV, RN RV, R RV, R Fe) R RV, ]

3. Unnepek (csaladi iinnepek, néhany fontos
magyar ¢és brit dllami
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tinnep) Christmas - Easter

6. Freetime 7
7. My Body and me 7
8. What’s the time? 5

9. Food and Drink

10. Birthdays

11. Show what you know ( Playway to English 2 unit 9-13 )

21. Show what you know ( Playway to English 3 unit 1-10 )

22. Revision unit

23. Revision unit

R0 ||| |00

24. Rhymes, songs, jazz chantes, games, simple stories

A tovabbhaladas feltételei

Szokinces: 300 aktiv €s 100 passziv lexikai egység.

Beszédertési készség

Legyen képes a tanul6 hallott, a normalis beszédtemponal kissé lassabban elhangzott, a tanult
lexikén tal nem 1€p6 mondatokat, néhany mondatos, egyszerii szoveget megérteni.
Legyen képes a hallott utasitasoknak, felszélitasoknak és informacioknak megfeleléen

reagalni.

Beszédkeészseg

Tudjon begyakorolt, elsajatitott szavakkal alkotott egyszeri mondatokat ismételni, illetve

kimondani.

Tudjon a tanult témakorokben egyszerti kérdéseket feltenni, és ezekre valaszolni, reagalni.
Legyen képes a tanul6 a tanult témakordkben 4-5 mondatos 6nallé gondolatkozlésre.
Torekedjen a helyes hanglejtés, hangstly és ritmus hasznalatara.

Olvasasertési készség

Ismerjék fel és értsék meg a tanult szavakat €s kifejezéseket, egyszerti mondatokat.
Tudjon a tanult témakorokben egyszer utasitasokra olvasas alapjan reagalni.

Legyenek képesek rovidebb tanult szoveget helyes kiejtéssel, hanglejtéssel,

¢s helyes ritmusban felolvasni, és az ellendrzd kérdésekre valaszt adni.

Irdsbeli készség

Tudjon ismert szavakbol allo szoveget lemasolni, illetve tollbamondas utdn az ismert szavakat

leirni.
Tudja az ismert szavak hidnyz6 betiiit potolni.
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3.évfolyam
Eves 6raszam: 144 — Heti 6raszam: 4

Témakor feldolgozasara javasolt

Témakor . .
oraszam
Playway to English 4

1. Favourite places 5
2. What do you collect? 5
3. Family and friends 7
4. The spooky castle 6
5. At home 5
6. Food 6
7. Treasure 6
8. Weekend 7
9. Wild animals 9
10. Magic 5
12. Extra unit The clown’s birthday 4
13. Revision unit 9

4. 14. Unnepek (csaladi iinnepek, néhany fontos 12

magyar ¢és brit allami

tinnep)

Project 1

1. Introduction 12
2. Friends and family 12
3. My world 12
4 Revision 12
5. Class Novel-Reading and comprehension 12

A tovabbhaladas feltételei

Szokinces: 400 aktiv és 200 passziv lexikai egység.

Beszédeértési készség

Ertsék meg a tanult témakban a tanult nyelvtani jelenségek keretei kozott az é16 nyelvnek
megfeleld beszédtempoban folytatott rovid beszélgetést, ha az nem tartalmaz ismeretlen
szavakat, és megfelel az idegen nyelv kdznyelvi kiejtési normainak.

Tudjanak a témékkal kapcsolatos egyszerti feladatokat megoldani (pl. hidnyz6 informéciok
kitoltése, valaszadas egyszerli kérdésekre, igaz-hamis allitasok eldontése, utasitdsok kovetése).

Beszédkészség

Alakuljon ki a helyes hangstly, hanglejtés €¢s hangképzés.

A tanulok legyenek képesek egy adott témakoron belill masok altal kezdeményezett
beszélgetésben részt venni, tudjanak megvalaszolni a tananyaggal, személyiikkel ¢és
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kornyezetiikkel kapcsolatos beszédhelyzetben feltett kérdéseket, illetve kérdések feltevésével
kezdeményezzenek egyszerlibb beszélgetéseket.

Tudjanak a tanulok a témakorokben megismert szavakkal egyszerii mondatokat alkotni.

Legyen képes a tanul6 a targyalt témakorokben 4-5 mondatos 6nallé gondolatkdzlésre és
informécidadasra.

Memoriterként tanuljanak meg rovid szovegrészeket, parbeszédeket, mondokakat,
ismerjenek dalokat.

Olvasasertési készség

Tudjanak az olvasott szovegekkel kapcsolatban egyszerii feladatokat megoldani.

Legyenek képesek rovid szovegrészeket megérteni, alakuljon ki a néma olvasds ¢és a
szovegértés készsége is egy-egy rovidebb szdvegrész kapcsan.

Tudjanak tanult szvegeket helyesen értelmezve felolvasni.

Irdsbeli készség

Ismerjék az adott idegen nyelv magyartol eltérd betiiinek és hangkapcsolatainak irasmod;jat.

Legyenek képesek ismert szavakat masolas vagy diktalas alapjan helyesen leirni.

Tudjanak Osszekevert betiikbdl ismert szavakat alkotni, hidnyos szavakat, illetve szoveget
potolni.

Tudjanak nyelvi modell alapjan 6nalldan egyszerii szoveget megszerkeszteni.

4, évfolyam
Eves 6raszam: 180 — Heti 6raszam: 5

JAVASOLT TEMAKOROK ES ORASZAMOK

Témakor Témakor feldolgozasara javasolt 6raszam
Project 1 folytatasa
1 Welcome back 12
2. My word 26
3. Time 26
4. Places 26
5. People 26
Project 2
6. Introduction 12
7. My life 26
8. Animals 26
10

A tovabbhaladas feltételei

4. évfolyam
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Szokincs: 600 aktiv €s 300 passziv lexikai egység.

Beszédertési készség

Ertse meg a tanuld az élébeszédnek megfelelé tempoju idegen nyelvii dravezetést.

Fokozatosan értsék meg a tanar rovid, egyszerli célnyelvi szomagyarazatat, amennyiben az
ismert nyelvi elemeket tartalmaz.

Ertse meg a koznyelvi ejtési normanak megfelelé anyanyelvi beszél6t is, ha annak beszéde a
szokott beszédtemponal valamivel lassubb és a globalis értést gatld mértékben ismeretlen
lexikat €és nyelvtant nem tartalmaz. Ertse meg a gépi hangot is, ha az a fenti kritériumoknak
megfelel.

Legyen képes a tanul6 az ilyen hallott szovegekben a szovegdsszefiiggés felismerésére, a
hallott torténet fobb mozzanatainak kovetésére €s felidézésére. Talaljak meg a tanulok a hallott
szovegben a szamukra fontos informaciot.

Legyenek képesek megoldani hallott szoveghez kapcsolodo feladatokat.

Beszédkészség

Szbébeli megnyilatkozasait megkozelitden helyes kiejtéssel tegye.
Tudjon a beszélgetés soran udvariasan hozzaszolni, véleményt alkotni.
Ismerje a formalis szdbeli érintkezés életkoranak megfeleld formait.

A tanulok idegen nyelven réviden foglaljanak 6ssze ismert szovegeket.
Eletszerii szituaciokban folytassanak egyszerti parbeszédet.

Tudjanak a tanult anyaggal kapcsolatban informécidt kérni €s adni, targyakat, jelenségeket
egyszerlien leirni, tudjanak ismert t¢émakorokhoz tartozo képekrdl néhany dsszefliggd mondatot,
torténetet, mesét alkotni, elmondani.

Az idegen nyelvi memoria fejlesztése céljabol tanuljanak meg rovidebb nyelvi egységeket is.

Legyen képes beszédszandékat és véleményét a tanult témakordkben megfeleld nyelvi
eszkozokkel kifejezni.

Olvasasértési készség

Olvassanak fel a tanulok ismert szovegeket helyes kiejtéssel.

Legyenek képesek az ismert szovegek lényegét kiemelni vagy Osszegezni, illetve a kért
informéciokat a szovegben megkeresni.

Ismerkedjen meg a tanuld a koranak megfeleld egy- és kétnyelvii szotar hasznalataval.
Fokozatosan ismerkedjenek meg egyszeriibb autentikus szovegekkel.
Irdsbeli készség

Legyenek képesek ismert szavakbol allo, ismert nyelvtani jelenségekre épiild szovegeket
tollbamondas utan leirni.
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Tudjanak feldolgozott szovegekhez egyszerli kérdéseket feltenni, és feltett kérdésekre irdsban
valaszolni.

Tudjanak irni meghivot, tidvozldkartyat, egyszerli levelet megfogalmazni, ismerjék ezek
formai szabalyait.

Legyenek képesek rovid iranyitott fogalmazast irni.

A korosztalynak és nyelvi szintnek megfelelden megvalasztott regényt segitséggel tudjon
olvasni, megérteni, instrukciok alapjan feldolgozni.

Altaldnos minimum kévetelmények a 4. évfolyam végére

A nyelvhasznalat szintje (megegyezik az Eurdpai Tanacs altal kiadott ajanlas A 1 szintjével).

Tartalom Nyelvhelyesség Folyamatossag Interakcio Koherencia

Foleg rovid, eldre

Képes személyes

Rendelkezik a begyakorolt .
. £y jellegli kérdéseket
legalapvetébb mintamondatok .
> SR feltenni, és azokra
szokinccsel, . ., alapjan fejezi ki , i
Alapvetd, egyszer, SR valaszolni,
melyek gondolatait, rovid . . .. Szavakat,

. begyakorolt < amennyiben a masik ...
személyes szlineteket tartva, . . kifejezéseket
ez mondatmodelleket, személy lassan és . .
¢lményekhez . hogy megkeresse a o . .. €segyszerll

. nyelvtani ,, vilagosan besz¢l és
kapcsolddnak, megfeleld coy mondatokat
. . . szerkezeteket tud DS . segitOkész. A N
¢s a mindennapi 1 kifejezéseket, kiejtse a gLy Osszekapcsol.

. hasznalni. e kommunikacidban

konkrét kevésbé ismert .
o . gyakori az ismétlés,

szituaciokra szavakat, és o Girafoalmazas &

vonatkoznak. visszakapcsolddjon a Jralog

kommunikacidba.

5.évfolyam
Eves 6raszam: 180; Heti oraszam: 5.

a javitas.

JAVASOLT TEMAKOROK ES ORASZAMOK

Témakor Témakor feldolgozasara javasolt 0raszam
1. Back to School 8+2
2. My life, daily routine, 12+2
celebrations
3. At home 6+2
4. Festivals 8+2
5. Animals, animal stories 24+2

62



6. Holidays, places 20+2
7. Travel and transport 8+2
8. Food and shopping 24+2
9. The world and my country 20+2
10. The weather 4+2
11. Entertainment, films 2442

A tovabbhaladas feltételei:

Szokincs: Al és A2 nyelvi szint kdzott.

Beszédeértési készség

A tanul6 értse meg €s kdvesse a tanar utasitasait. Alakuljon ki a k6zos csoportnyelv.

Ismerje fel és értse meg 0j szovegkornyezetben is a tanult szavakat, kifejezéseket.

Legyen képes hosszabb szovegbdl, amelyben néhany, a megértést nem akadalyozo ismeretlen

sz0 is van, kiszlirni a fontos informaciokat megadott megfigyelési szempontok alapjan.
Ertsen meg rovid, 6sszefliggd szoveget a tanult témakban.

Beszédkeszseg

A tanuldk kiejtésében ne legyenek megértést akadalyozo hibak.

Tudja az adott idegen nyelv hangjait helyesen képezni, kiejteni, a tanult szavakat helyes

kiejtéssel ¢és hangsullyal hasznalni.

Torekedjen a kiilonbdzé mondattipusokat helyes intonaciéval mondani.

Kozelitsen az anyanyelvi besz¢ld beszédritmusahoz.

Nem verbalis eszkozokkel (gesztusokkal, mimikéval) is kisérje mondandojat.

Tudjon vélaszolni a tanult témakkal kapcsolatban eldontend? és kiegészitendd kérdésekre.

Legyenek képesek parbeszédekben szerepeket eljatszani, a mintadialogust a kordbban tanult

nyelvi elemekkel varidlni.

Beszédiikben helyesen alkalmazzak a tanult nyelvi fordulatokat, kifejezéseket.

Memorizaljon és adjon eld kozdsen feldolgozott rovid szovegeket, parbeszédeket, verseket,
dalokat.

Legyen képes a tanult nyelvi elemek alapjan elvarhat6 szinten

- képeket leirni,

- képek alapjan rovid torténeteket elmondani,

- személyeket, allatokat, targyakat roviden jellemezni,

- informacidt, tajékoztatast kérni és adni,

- a tanult témakdrokben véleményt nyilvanitani, és azt megindokolni.

Tudjon 6nalldan, sszefiiggden, mintaszéveg alapjan beszélni a tanult témakban, a gyakorolt

szovegtipusokban.

ey

rendelkezésre all6 informatikai eszk6zok segitségével.

Olvasasertési készség

Ismerje a kiilonb6zo szovegtipusok jellemzait.

Legyen képes a tankonyv, a munkafiizet és a feladatlapok néma ért6 olvasasara, az utasitdsok
megeértésére.

Ismerjen meg egy-egy, az ¢életkoranak megfeleld tartalmat hordozo és ezen a nyelvi szinten
irodott rovidebb autentikus vagy adaptalt olvasmanyt.
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Legyen képes tanari bemutatds vagy magnordl valé meghallgatds utan ismert szavakat

tartalmazé széveget hangosan, helyes kiejtéssel és intondcioval érthetden felolvasni.

Legyen képes a szoveg 1ényegére, altaldnos vagy specidlis informacidkra iranyuld olvasasra.

Ismerje fel az egyszerlibb Osszetartozo lexikai egységeket.

Gyakorolja a nyelvi szintjének megfeleld szotarak hasznalatat.

Irdsbeli készség

Legyen képes a tanuld a tanult szokincset és nyelvi szerkezeteket tartalmazo szovegek

diktalas utani leirasara.

Tudjon ismert hallott vagy olvasott szoveg alapjan kérdésekre irasban egyszerti valaszt adni.

Tudja az egyszerli mondat szorend;jét alkalmazni és egyszerli mondatokat logikai kapcsolatok

alapjan egybefiizni.

Tudjon egyszerii mondatokat hianyz6 szavakkal kiegésziteni.

Tudjon egyszerli eseménysort 6nalldan leirni.

Tudjon minta, illetve megadott szempontok alapjan kiilonb6zd tipusu rovid, egyszeriibb
szovegeket irni. Tudja €s alkalmazza a prezentaciokészités alapszabalyait.

6. évfolyam
Eves 6raszam: 180; Heti oraszam: 5.

Témakir Témakor felflolgorzasara javasolt
oraszam
1. Back to school 10+2
2. My life, past and present 10+2
3. Families 16+2
4. The future 24+2
5. Times and places, fantasy 2442
and reality
6. Living in the cities 26+2
7. Experiences 18+2
8. Heroes and heroines, 10+2
famous people
9. Problems and problem- 2442
solving

A tovabbhaladas feltételei:

Szokincs: A2 nyelvi szint.
Beszédértés
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A tanuld értse meg ¢és hajtsa végre a bonyolultabb utasitdsokat.

Ertsen meg Osszefliggd, a témakkal kapcsolatos, kevés ismeretlen nyelvi elemet tartalmazo
nyelvi szoveget, tudja azt 6sszefoglalni, 1ényegét kiemelni.

Tudja megoldani a szoveggel kapcsolatos feladatokat.

Tudja megallapitani a besz¢éld szandékat, érzelmeit az intonaciobal.

Ertse a korosztalyanak megfeleld tartalmu szoveget globalisan, valamint fejlessze ki a
szelektiv hallas utani értés technikdjat autentikus hanganyagok segitségével.

Beszédkészség

Tudja a tanul6 a tanult memorizalt anyagot pontos kiejtéssel, hangsullyal, intonacioval és
megfeleld beszédsebességgel elmondani.

Tudjon embereket, targyakat és helyeket egyszertien jellemezni, képeket leirni.

Minta alapjan legyen képes rovid leirast adni, tudjon elmondani egyszeriien, de dsszefiiggéen
eseménysort, tudjon beszélni a mindennapi €letben vele, csaladjaval és tarsaival torténtekrol,
tudjon hasonlosagot ¢és kiilonbséget megallapitani.

Legyen képes megjegyzéseket fiizni a latott vagy hallott eseményekhez, olvasott szoveghez.
A tanult szokincs és strukturdk felhasznalasaval életszerli helyzetekben tudjon kérdezni,
valaszolni, Gtbaigazitani, informaciot kérni és adni.

Legyen képes mintaparbeszédeket mas szitudciokra kreativan atalakitani.

Megértési problémaihoz tudjon segitséget, engedélyt, beleegyezést kérni.

Tudjon memoritereket elmondani, eléadni.

Ertesse meg magat szamara ismeretlen, anyanyelvi személlyel.

Tudja alkalmazni a tanult udvariassagi, tarsalgasi fordulatokat.

rendelkezésre all6 informatikai eszkdzok segitségével. Az informacid ataddsan tal szempont
legyen a hallgatdsag figyelmének megragadasa és fenntartdsa, ennek technikai koziil
alkalmazzon néhanyat a célnyelven.

Olvasasertési készség

Tudjanak érthetden, jo intondcioval, j6 ritmusban szdveget felolvasni.

Legyenek képesek az olvasott szoveggel kapcsolatos egyszerii feladatokat megoldani.

Legyen képes az olvasott szoveg 1ényeges informacioit az elvarhat6é nyelvi szinten néhany

mondatban idegen nyelven is dsszefoglalni.

Gyakorolja tovabbra is az egy- és kétnyelvii szotarak hasznalatat.

Ismerkedjen meg a kiilonféle szovegtipusokkal, és legyen képes ezeket felhasznalni a

mindennapi ¢életben is (pl. étlap, recept, utcai feliratok, hirdetések stb.).

Tudjak a tanuldk az egyes ismeretlen szovegrészek jelentését a szovegdsszefliggésekbol
kikovetkeztetni.

Ismerjék fel a tanult nyelvi elemeket, szerkezeteket ismeretlen szovegben.

Probalkozzanak minél tobb autentikus szoveg olvasasaval és megértésével.

Irasbeli készség

Tudjanak jo helyesirassal tollbamondés utdn ismert nyelvtani elemekbdl és szokincsbdl allo
szdveget leirni.

Tudjanak nyelvi modell alapjan 6nalldan egyszeriibb eseménysort (az id6 érzékeltetésével),

valamint folyamatokat leirni, tobb mondatbol allo kiillonbozé tipust hosszabb (100-120
szobol allo) szoveget alkotni (pl. parbeszéd, leiras, elbeszélés stb.).
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Minta alapjan tudjanak kiilonboz6é szdvegtipusokat irni (pl. hirdetés, meghivo, kérdoivek,
iizenet, e-mail, stb.).

Tudjanak képeslapot, rovid barati levelet fogalmazni figyelembe véve a formai
sajatossagokat.

Probalkozzon kiilonbozd szovegtipusok irdsa soran megfeleld stilaris eszkdzoket alkalmazni.

Legyen képes allaspontjat irasban is k6zolni.

7. évfolyam

Eves oraszam: 180; Heti 6raszam: 5

Témakor Témakor feldolgozasara javasolt 0raszam

1.Personal topics concerning likes and 14+2
dislikes

2.Problems in everyday life 16+2

3.Describing appearance and 15+2

personality

4. Education and exam techniques. 16+2

5. Environment and nature 15+2

6.Media and social studies 18+2
7.Work and job 18+2
applications/advertisements

8. Travel 16+2

9.English and language skills 16+2

10. Public matters and current affairs 16+2

A tovabbhaladas feltételei:

Szokines: A2 és BI nyelvi szint kozott.
Beszédertési készség

A tanulok legyenek képesek atlagos beszédtempoju, irodalmi kiejtéssel elmondott, koznapi
témaju kozlés 1ényeges informacidinak megértésére, a szoveg 0sszefiiggéseinek felismerésére,
a szoveg alapjan kérdések megvalaszolasara, vazlatkészitésre.

Pontosan érzékeljék a beszélok érzelmeit, a témahoz és egymashoz fiiz6d6 kapcsolatait.

Ertsék meg a tanar a tananyaggal vagy a mindennapi élettel kapcsolatos idegen nyelvii

magyarazatat, ha az ismert nyelvi elemekre épiil.

66



Tudjak kiemelni ismert témaju autentikus hanganyagbol a 1ényeget, talaljadk meg a szamukra
fontos informaciot €s az esetleg ismeretlen nyelvi elemek jelentését a szovegdsszefliggésbol.

Beszédkészség

Kiejtésiikben ne legyenek értést akadalyozo hibak.

Legyenek képesek a tanult nyelvi elemek alapjan elvarhato szinten képek, képsorok leirasara,

a képekhez kapcsolodo gondolataik kifejezésére roviden, vazlat alapjan torténet elmondasara,

interju készitésére.

Tudjanak személyeket, targyakat, eseményeket leirni és Osszehasonlitani, beszélgetést

kezdeményezni, véleményt, érzéseket kifejezni.

Tudjanak szerepjatékban, életszerti helyzetekben kezdeményezni, és varatlan fordulatokra
reagalni.

A tanulok megfeleld elOkészités utan tudjanak Osszefoglalot és beszamoldt, ismertetot,

kisel6adast tartani megadott témakorben.

Tanuljanak meg verseket, rovid prozai szovegeket, a memorizalt nyelvi egységeket

hasznaljak kreativan mas beszédhelyzetekben.

Tudjanak kiilfoldi (az adott célnyelvet beszéld) partnerrel is beszélgetést folytatni,

onmagukrol, sziikebb és tdgabb kdrnyezetiikrdl.

Ismerjék a célnyelvi orszagok metakommunikacios kifejezé eszkozeit.

Olvasasertési készség

Tudjanak kifejezéen felolvasni olyan szdveget, amelyet tandrral vagy hanganyagok
segitségével gyakoroltak.
Tudjanak az adott szovegben tajékozddni, a szoveg lényeges informacidit megérteni €s azt
szOban vagy irdsban roviden visszaadni.
Dolgozzanak fel ismeretlen szoveget onalloan - esetleg hazi olvasmanyként - egyszeriibb
szempontok szerint.
Ertsék meg globalisan a hosszabb olvasméanyok és szovegek tartalmat, tudjék azok szerkezetét
attekinteni.
Adott témahoz tudjanak 6nalldan ismeretanyagot gyijteni.
Irdsbeli készség
Legyen képes a tanuld Osszetett mondatok alkalmazaséaval is 120-150 szavas Osszefiiggd
fogalmazés, tartalmi Osszefoglalds, képleirds készitésére, s tudja ezekben véleményét
kifejteni.
Legyen képes megadott szempontok alapjan jegyzeteket késziteni, érveket és ellenérveket
gyljteni.

Ismert szoveg alapjan készitsen vazlatot.
Tudjon a levél formai sajatossagait betartva, megadott tartalmi szempontok alapjan
maganlevelet irni.
Gyakorolja a legalapvetobb szovegtipusok irasat.

8.évfolyam

Eves oraszam: 180; Heti 6raszam: 5.
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tematikai egységek attekinto beosztasa

Témakor Témakor feldolgozasara javasolt oraszam
1.Family life (adjectives of personality) / 7+2
Mood food
2. Money / Changing lives o+2
3.Transport / Stereotypes 7+2
4.Failure and Success / Modern 8+2
manners(phone language)
5.Sport / Relationships 7+2
6.Entertainment(Cinema) / The body 9+2
7.Education / Houses 9+2
8.Shopping / Work 9+2
9.Lucky Encounters / Electronic Devices 9+2
10. Modern Icons / Crime 9+2
Exam preparation for B1/B2 77
and MOCK tests

A tovabbhaladas feltételei:

Szokincs: B1 nyelvi szint

Beszédértési készség

A tanul6 értse meg a tanar hosszabb, Osszetettebb magyarazatat, vegye észre a témavaltast,
ha az nem tdl hirtelen torténik.

Ertse meg a beszédbél a lényeges informaciokat.

Sziirje ki a radidban ¢és a televizibban az 6t érdeklé miisorokbdl a szamara fontos
informaciokat, amelyek sajat érdeklédési korének megfelelnek.

Tudja kovetni masok tarsalgasat, €s tudjon bekapcsolddni.

Ertse meg a folyamatos, kevésbé személyes témarol sz616 beszédet, és tudjon magyarazatot
kérni, ha nem ért valamit.

Beszédkeszség
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Torekedjen helyes intonéciora, a nyelvhelyességi szabalyok betartdsara, tegye beszédét

szinesebbé a megismert sz6fordulatok segitségével.

Vegyen részt eldzetes felkésziilés nélkiil hozza kozelallo témaban folytatott beszélgetésben.

Legyen képes 6nalldan, megfeleld elokészités utdn beszdmolot, ismertetot, kiseldadast tartani.

Igyekezzen magyardzat, definicio segitségével megoldani kommunikacios nehézségeit.

Tudja allaspontjat kifejteni, ellenvéleményét és egyet nem értését udvariasan kifejezni,
indokolni.

Tudjon kiilfoldi partnerrel is altalanos és aktualis t¢émakorokben beszélgetést folytatni.

Tudjon a kiilfoldi utazas soran el6forduld gyakori nyelvi helyzetekben batran megnyilvanulni.

Tudjon néhany verset vagy rovid prézai szoveget kifejezden eléadni.

Olvasaserteési készség

Ertsen meg sok 1j informaciot tartalmazé, nyelvileg 6sszetettebb szoveget.

Tudjon kovetkeztetni az ismeretlen elemekre a szovegdsszefliggésbol.

Ertsen meg az életkoranak megfeleld altaldnos tajékozottsagot feltételezé idegen nyelvii
ujsagcikket, ismeretterjeszté szoveget, reklamot, hasznalati utasitast, torténetet egy és
kétnyelvii szotar segitségével. Legyen képes ilyen szovegekkel kapcsolatos kérdések
megvalaszolasara, tablazatok kitoltésére.

Alakitson ki 6nallo olvasasi stratégidkat és olvasson valtozatos miifajban és témakorben
idegen nyelven is, valamint ébredjen fel erre valo igénye.

Irasbeli készség

Legyen képes altalanos témdkban, kiilonb6zd miifajokban 150-200 szavas iranyitott
fogalmazast irni, melynek logikai menete vilagos. Legyen képes mondandojat valtozatos
kifejezésekkel, mondatszerkezetekkel, megfeleld kdzpontozassal, tagolassal és helyesirassal
a témanak megfeleld stilusban megfogalmazni.

Legyen képes egyszerii hivatalos levél irdsara néhany fontos témaban (pl. informaciokérés,
reklamacio, kérvény stb.).

Tudjon 6néletrajzot irni.
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1.3.Célnyelvi civilizacio
5.-8. évfolyam

Eves oraszam: 36; Heti 6raszam: 1.

CULTURE CURRICULUM :Four-year plan Prepared by, Marianna Stuller

GRADES 5-8 Topics to be covered according to the level of each particular grade. Lessons
to include project work and ,,Show and Tell”

One lesson per week. Total of 37 hours
A tantdgy tanitasa soran célunk, hogy

- a célnyelvet anyanyelvil besz¢€l6 tandr segitségével az angol nyelv-tanulés a természetes
nyelvelsajatitashoz kozelitsen

- a tanulok kiilonosebb gatlas nélkiil, természetes modon hasznaljak az angol nyelvet az
informacid- szerzésben, - kozlésben és - alkalmazasban

- a tanulok képesek legyenek az angol nyelvet eszkdzként hasznalni mas tudomanyteriiletek
szerzésben, - kozlésben és - alkalmazasban

- atanulok - a bovités mellett - szilarditsak meg és rendszerezzék nyelvismeretiiket

- a tanulok Onbizalma és kifejezOkészsége az irasbeli és szobeli megnyilatkozasok altal njon,
fejlodjon

- a tanulok nyelvismerete a 6. évfolyam végén kozelitse a A2 szintet, 7. évfolyamon a B1 szintet,
8. évfolyamon B2 szinten legyen.

- a tanulok tudjanak kiilonbséget tenni az angol nyelv alapvetd stilusrétegei (barati, hivatalos)
kozott

- atanulok szerezzenek ismereteket a célnyelvrol

- atanuldk ismerjék meg az angolszasz kultura egyes elemeit és ezaltal a magyar kulturat is
tagabb

- a kiilonbo6z6 kultarak értékein keresztiil a tanulokat toleranciara és nyitottsagra neveljiik
- a tanulok személyisége gazdagodjon az idegen nyelven folytatott kommunikacio atélése altal
- a tanulok hasznaljék a nyelvet ) emberi kapcsolatok 1étesitésére

- a tanulok torekedjenek pozitiv én- és orszagkép kialakitasara
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- a paros ¢€s csoportmunkan keresztiil a tanulok tanuljanak egyiittmiikddni, egymasnak segiteni €s
egymasra figyel

- a tanulok tudjanak kiilonb6zo forrasokat szelektiven, kritikusan hasznalni

- a tanulok tudjak épito jelleggel értékelni és elemezni sajat, tarsaik és tanaraik munkajat és
tudjak masok értékelését elfogadni

- tudjanak k6z6s Eurdépaban gondolkodni

- a célnyelvi orszagok foldrajzanak, torténelmének, gazdasagi, tarsadalmi €s politikai
viszonyainak, irodalmanak, miivészetének, sportéletének megismerésén keresztiil a tanulok
legyenek képesek megérteni az orszag lakoinak szokasat, viselkedését, idealjait, értékeit,
gondolkodasmadjat.

A tematikai egységek attekinté beosztasa

FIRST YEAR: Main Topics:

Introduction to the UK : 4 hours

City Profiles: 2 hours

Geography and Climate: 4 hours

British Homes : 2 hours

Multicultural Britain : 2 hours

Autumn and Winter Festivals and Traditions : 4 hours
British History and Literature : 5 hours

Spring and Summer Festivals and Traditions : 3 hours
Leisure and Entertainment : 4 hours

British food and Eating Habits : 2 hours

Cookery: Sandwiches/ English Tea/ English Puddings, other : 5 hours

SECOND YEAR: Main Topics:

Sport/: 3 hours
Education In The US and Britain: 3 hours

U.S Festivals(Halloween, Thanksgiving,Christmas) : 7 hours
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Chinese New Year : 3 hours

U.S Geography and Climate: 4 hours
U.S. History and Literature : 5 hours
Famous Americans: 3 hours
Shopping and Fast Food : 3 hours

Cookery: Banana Smoothie,Hot Dogs, Hamburgers, ,Sandwiches: 6 hours

THIRD YEAR: Main Topics:

Introduction to Australia and New Zealand : 3 hours

Australian Geography and Climate : 3 hours

City Profiles : 4 hours

Education in Australia : 3 hours

Australian and New Zealand History : 4 hours

Famous Australians : 3 hours

Sport,Leisure and Literature : 5 hours

Festivals and Celebrations in Australia and New Zealand : 3 hours
Food and Drink : 3 hours

Diverse Accents in The English Speaking World : 2 hours

Cookery: Traditional Food, Popular Snacks and Drinks : 5 hours

FOURTH YEAR:
Main Topics:
Introduction to Canada : 2 hours

Canadian Geography and Climate: 3 hours
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History, Traditions and Festivals in Canada : 4 hours

The West Indies, History, Customs, Language and Food : 3 hours

British History and LiteratureThe Tudor Age(Elizabeth I/Shakespeare) : 4 hours

British History and Literature Victorian Britain : 4 hours

London (My home town.... a personal insight and from a tourist’s perspective) : 4 hours
British and American Music,Fashion and Art Past and Present : 4 hours

Higher Education and Work in Britain : 4 hours

Cookery: Multi —Ethnic food (curry, pizza,pasta,exotic fruit,vegetables and spices,) Informal
Entertaining (party food and drink) : 5 hours

1.4. Matematika 1.-8. évfolyam

1. osztaly
Idékeret: 1440ra/év (4 dra/hét)
A gyakorlas
Az uj tananyag oraszama Ismétlés,
Fejezetek feldolgozasanak (szabadon szamonkérés,
oraszama felhasznalhato oraszama
10%)
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai folyamatos
logika, kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 75 14 6
3. Fliggvények, az analizis
. 17 3
elemeti
4. Geometria, mérések 22 3
5. Statisztika, valosziniiség 4
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1. Gondolkodasi mdédszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— Egyszerti matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése.
— Az 0sszehasonlitas képességének fejlesztése.

— Térgyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.
— Halmazszemlélet megalapozasa.

— Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.

Kovetelmények
A tanulo:

— tudjon targyakat, elemeket sorba rendezni, dsszehasonlitani, szétvalogatni megnevezett vagy
valasztott tulajdonsag alapjan;

— legyen képes a halmazok szamossaganak megallapitasara;

— hasznalja helyesen a tobb, kevesebb, ugyanannyi szavakat, jeleket;

— tudjon igaz-hamis allitasokat alkotni; allitasok helyességét eldontent;

— legyen képes novekvo és csokkend szamsorozatokat felismerni, képezni adott szabaly alapjan;

— egyszeriibb esetekben tudjon szabalyjatékok és sorozatok szabalyat szoban megfogalmazni.

2. Szamelmeélet, algebra
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— Szamlalas, szamolasi készség fejlesztése.

— A tart6s figyelem fejlesztése.

— Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati elokészitése.

— Az 0sszeadas, kivonas, bontas, potlas fogalmanak kialakitasa, elmélyitése €s a miiveletek
elvégzése az adott szamkorben.

— A matematikai szaknyelv ¢életkornak megfeleld hasznalata.

— Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolési eljarasok alkalmazasa.

Kovetelmények
A tanulo:
— tudja a halmazokat 6sszehasonlitani szamossaguk szerint;
— biztosan irja, olvassa, rendezze sorba nagysag szerint a szamokat huszas szdmkorben;
— hasznalja, értelmezze pontosan a relacids jeleket;
— képezzen adott szabaly alapjan novekvd €s csokkend szamsorozatokat;
— ismerje a szamok kéttagu 6sszeg-¢€s kiilonbségalakjait huszas szamkorben,;
— ismerje fel a paros és paratlan szamokat;
— tudja a szamok szomszédait;
— tudjon hozzatevést, elvételt tevékenységgel elvégezni, a miiveletet szOban megfogalmazni;
— legyen kell6 gyakorlata az 6sszeadas, kivonas, bontas, potlas alkalmazéasaban;
— tudjon egyszerii szovegoOsszefiiggést lejegyezni rajzzal, szamokkal, miivelettel.
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3. Fiiggvények, az analizis elemei

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— Szamok, mennyiségek kozotti viszonyokra vonatkozdan egyszerii megallapitasok
megfogalmazasa.
— Véltozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.

Kovetelmények
A tanulo:

— legyen képes helymeghatarozésra a tanult kifejezések alkalmazasaval;

— ismerje fel, tudja kivalasztani az alakzatok koziil a haromszdget, négyszoget és a kort;
— tudjon hosszusagot, Girtartalmat, tomeget mérni valasztott és szabvany egységekkel;

— hasznalja egyszerii szam és szoveges feladatokban a m, kg, 1 egységeket;

— tudja helyesen alkalmazni a hét, nap, 6ra idétartamot.

4. Geometria, mérések

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— MegfigyelOképesség, tartds figyelem fejlesztése.
-Feladattudat és feladattartas fejlesztése

— Térszemlélet kialakitasanak alapozasa.

— Finommotorikus mozgas fejlesztése.

— Pontossag, tervszeriiség, kitartds a munkaban.

— Helyes és biztonsagos eszkozkezelés.

— A kornyezet megismerésének igénye.

— Mennyiségfogalmak kialakitasa a 20-as szamkorben, mérések alkalmilag valasztott és
szabvany mérdeszkozokkel.

— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

— Irdnyok megismerése, alkalmazasa.

5. Statisztika, valészintiség

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— K06z06s munka (paros- és csoportmunka) vallalésa.
— Egyiittmik6édés, egymasra figyelés.
— A vilag megismerésének igénye.
— Onismeret: pontossag, tervszeri{iség, monotonitas tiirése

2. osztaly
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Idékeret: 1440ra/év (4 dra/hét)

A gyakorlas
Az di . .
. Z 4j tan’alfyag oraszama Ismétlés,
Fejezetek feldolgozasanak (szabadon , .,
. . , . szamonkérés
Ooraszama felhasznalhato
10%)
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai folyamatos
logika, kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 72 14 6
3. Fliggvények, az analizis
. 16 3
elemeti
4. Geometria, mérések 24 3
Statisztika, valosziniiség 6

1. Gondolkodasi mdodszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— Egyszerti matematikai szakkifejezések, jelolések megismertetése.
— Az 0sszehasonlitas képességének fejlesztése.

— Targyak, személyek, dolgok jellemzése egy-két tulajdonsaggal.
— Halmazszemlélet megalapozasa.

— Gondolatok, megfigyelések tobbféle modon torténd kifejezése.

Kovetelmények
A tanulo:
— tudja halmazok szamossagat megallapitani és 6sszehasonlitani;
— tudjon halmazokat képezni adott tulajdonsag alapjan;
— nevezze meg kivalogatott elemek kozds tulajdonsagat;
— legyen képes 0sszefliggések megfigyelésére, leolvasasara, megfogalmazasara;
— tudja allitasok igazsagat eldonteni, igaz allitasokat fogalmazni,
— legyen képes targyakat, szamokat sorba rendezni adott szempont szerint;
— készitsen nyitott mondatot abrardl, szovegrol, tegye igazza behelyettesitéssel, probalgatassal,
— ismerje a szoveges feladat megolddsanak menetét;
— ismerjen fel és képezzen szamsorozatokat adott szabaly alapjan;
— Osszetartozo elemparok keresése.
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2. Szamelmélet, algebra
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— Szamlalas, szdmolasi készség fejlesztése.

— A tartos figyelem fejlesztése.

— Kétvaltozos miiveletek értelmezésének tapasztalati eldkészitése.

— Az O6sszeadas, kivonas, bontds, potlas fogalméanak elmélyitése és a miiveletek elvégzése az
adott szamkdrben.

— A matematikai szaknyelv életkornak megfeleld hasznalata.

— Elnevezések, jelolések hasznalata, szamolési eljarasok alkalmazasa.

Kovetelmények
A tanulo:

— tudjon targyakat meg- és leszdmolni egyesével, kettesével, 6tosével, tizesével,

— ismerje a szamok nevét €s jelét 100-as szamkdrben;

— tudjon szamokat dsszehasonlitani nagysag szerint, sorba rendezni 100-as szamkdorben;

— talalja meg a szdmok helyét a szdmegyenesen;

—ismerje fel a szdmok Osszegalakjat, kiillonbségalakjat, kéttényezds szorzatalakjat,
hanyadosalakjat;

— tudja értelmezni az Osszeadast, kivonast, szorzést, osztast 100-as szamkorben;

— végezze el az 0sszeadast, kivonast, potlast eszkozhasznalat nélkiil 100-as szdmkorben;

— ismerje biztonsagosan a kisegyszeregyet;

ismerje a maradékos osztast;

ismerje fel a miiveletek kozotti kapcsolatokat;

tudjon megoldani egyszerii szoveges feladatokat.

3. Fiiggvények, az analizis elemei
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— Szamok, mennyiségek k6zotti viszonyokra vonatkozoan egyszerii megallapitasok
megfogalmazasa.
— Valtozasok észrevétele, megfigyelése, indoklasa.

Kovetelmények
A tanulo:
— ismerje fel a téglalapot, négyzetet;
— tudjon létrehozni testeket, sikidomokat mésoléssal;
— ismerje fel a testek tulajdonsagait (¢élek, lapok, csticsok);
— tudjon alakzatokat csoportositani, valogatni megadott szempont szerint;
— ismerje, hasznalja a tanult szabvanyegységeket;
— végezzen gyakorlati méréseket a tanult szabvany mértékegységekkel;
— ismerje, hasznalja helyesen a méréeszkozoket.
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4. Geometria, mérések
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— MegfigyelOképesség, tartds figyelem fejlesztése.

— Feladattudat és feladattartas fejlesztése.

— Térszemlélet kialakitdsanak alapozésa.

— Finommotorikus mozgés fejlesztése.

— Pontossag, tervszerliség, kitartds a munkéaban.

— Helyes és biztonsagos eszkozkezelés.

— A kornyezet megismerésének igénye.

— Mennyiségfogalmak kialakitasa a 100-as szamkorben, mérések alkalmilag valasztott €s
szabvany mérdeszkozokkel.

— Gyakorlottsag kialakitasa tényleges mérésekben.

. Statisztika, valosziniiség
A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai:

— K06z06s munka (paros- és csoportmunka) vallalésa.
— Egyiittmiikodés, egymasra figyelés.
— A vilag megismerésének igénye.
— Onismeret: pontossag, tervszeriség, monotonitas tiirése

A fejlesztés vart eredményei a 2. évfolyam végén

A tanulo
— képes halmazokat 6sszehasonlitani az elemek szdma szerint, halmazt alkotni;

— képes allitasok igazsagtartalmanak eldontésére, allitdsokat megfogalmazni,

— halmazok elemeit 6sszehasonlitja, azonositja, megkiilonbozteti, a kdzos tulajdonsdgokat
felismeri, megnevezi;

— tobb, kevesebb, ugyannyi fogalmat helyesen hasznalja;

— néhany elemet sorba rendez probalgatassal;

— szamokat ir, olvas 100-as szamkorben, Helyi érték fogalma.

— tud romai szamokat irni, olvasni 100-as szamkorben (I, V, X, £-€);
— megtalélja szamok helyét a szamegyenesen,

— meghatarozza az egyes, tizes szdmszomszédokat;
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— képes természetes szamok nagysag szerinti 6sszehasonlitasara;
— tud kétjegyti szamokat képezni, helyi érték szerint bontani;

— a matematikai jeleket +, — ¢, :, =, <, >, (') helyesen hasznalja;
— képes Osszeadni, kivonni, szorozni, osztani 100-as szamkdrben;
— ismeri a szorzoétablat a 100-as szamkorben;

— ismeri ¢és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrendjét;

— képes szoveges feladatot értelmezésére, megjelenitésére rajz segitségével, leirasara
muvelettel;

— megkiilonbozteti a paros és paratlan szdmokat;

— képes szimbolumok haszndlatara matematikai szoveg leirdsanal, az ismeretlen szimbdlum
kiszamitasara;

— figyelme tudatosan iranyithato;

— ismerete az egyenes és gorbe vonalakat;

— képes a test €s a sikidom megkiilonboztetésére;

— tud testeket épiteni szabadon és megadott feltételek szerint;

— képes tajékozodni, ismeri az iranyokat;

— képes a hosszlisag, az trtartalom, a tomeg ¢és az id6 mérésére;

— ismeri a szabvany mértékegységeket: cm, dm, m, cl, dl, I, dkg, kg, perc, 6ra, nap, hét, honap,
év.

— képes atvaltasokat végezni szomszédos mértékegységek kozott;

— felismeri a mennyiségek kozotti 0sszefiiggéseket;

— mérés soran helyesen hasznalja a méréeszkozoket;

— felismeri ndvekvo és csokkend szdmsorozatok szabalyat, tudja a sorozatot folytatni;
— felismeri a szamparok kozotti kapcsolatokat;

— képes a valtozasokat észrevenni, szoban kifejezni;

— tud adatokrol megallapitasokat megfogalmazni;
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3. osztaly
Idékeret: 1440ra/év (4 dra/hét)

Az uj tananyag , Az osszefoglalas,
A gyakorl
Fejezetek feldolgozasanak ’gya ,0 rias ellenorzés
, , oraszama ] )
oraszama oraszama
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai logika, | 2+ folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szamelmélet, algebra 70 14 6
3. Filiggvények, az analizis elemei 16 3
4. Geometria, mérések 25 3
5. Statisztika, valosziniiség 5

1. Gondolkodasi mdodszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— Halmazok 6sszehasonlitasa.
— Allitasok igazsagtartalmanak eldontése.
— Tobb, kevesebb, ugyannyi fogalma.
— Alakzatok szimmetriajanak megfigyelése.
— Néhany elem sorba rendezése probalgatéssal.

Kovetelmény
A tanulo:

— tudjon elhelyezni elemeket adott tulajdonsagu halmazokba;

— ismerje az alaphalmaz, részhalmaz fogalmat;

— allapitsa meg egyszerii sorozatok szabdalyat, tudja folytatni az elkezdett sorozatot,

— tudjon megfogalmazni igaz, hamis allitdsokat, allitdsok igazsagat eldonteni;

— tudjon egyszerli nyitott mondatokat kiegésziteni igazza, hamissd, nyitott mondatok
igazsdghalmazat megkeresni kis véges alaphalmazon;

— értelmezzen egyszerii szoveges feladatokat, tudja az adatokat lejegyezni, megoldasi tervet
késziteni.

2. Szamelmeélet, algebra

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— Elnevezések, megallapodésok, jelolések értése, kezelése.
— Szamok nagysagrendje ¢és helyi értéke. Szamok helyes leirasa, olvasasa 1000-ig.
— Szamok nagysagrendjének ¢€s helyi értékének biztos ismerete.
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— Szamok képzése, helyi érték szerinti bontésa.

— A helyes miiveleti sorrend ismerete €s alkalmazésa a négy alapmiivelet korében.
— A tizes, szazas ezres szamszomszédok meghatarozasa.

— A kerekités és becslés eszkozként valo alkalmazasa.

— Ellendrzés, onellendrzés, az eredményért valo feleldsségvallalas.

— Igény kialakitasa a matematika értékeinek és eredményeinek megismerésére.

— A szorzotabla biztos ismerete.

Kovetelmények
A tanulo:

— Tudjon biztosan t4jékozodni a tizes szamrendszerben 1000-es szdmkoron beliil.

— Helyesen irja, olvassa a szamokat, bontsa azokat helyi érték szerint.

— Tudjon szdmokat nagysag szerint 6sszehasonlitani, sorba rendezni.

— Ismerje a szamok egyes, tizes, szazas szomszédait, tizesekre, szdzasokra kerekitett értékét.

— Tudja értelmezni, elvégezni a szobeli 6sszeadast, kivonast, szorzast €s osztast.

— Tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal.

— Legyen jartas az irasbeli miiveletek végzésében 1000-es szamkdrben (Osszeadas, kivonas,
szorzas egyjegyl szorzoval).

— Becslést, ellendrzést eszkdzként hasznalja.

— Ismerje a helyes miiveleti sorrendet tobb miivelet esetén.

— Tudjon megoldani egyszerii szoveges feladatot a megoldasi algoritmus alkalmazaséaval.

3. Fiiggvények, az analizis elemei

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— Matematikai modellek készitése.
— Sorozatok felismerése, 1étrehozasa.

4. Geometria, mérések

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai

— Térbeli és sikbeli tajékozodas tovabbfejlesztése.

— Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése elkészitésiik el6tt, a tényleges alkotas
Osszevetése az elképzelttel.

— A matematika ¢€s a valdsag kapcsolatanak épitése.

— Méréeszkozok ¢s mértekegységek 6nallo hasznalata.

— Erzékelés, észlelés pontossaganak fejlesztése.

— A szimmetria felismerése a valosagban: targyakon, természetben, miivészeti alkotasokon.
Esztétikai érzék fejlesztése.

— A vonalz6 célszerii haszndlata.
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Kovetelmények
A tanulo:

— Ismerjen fel egyszerli geometriai alakzatokat, nevezze meg néhany tulajdonsagukat.

— Tudjon eléallitani sikidomokat, testeket tevékenységgel.

— Ismerje €s hasznalja a mérdeszkozoket és mértékegységeket gyakorlati mérések soran.

— Tudjon megoldani szam ¢és szoveges feladatokat a tanult mértékegységekkel (km, m, dm, cm,

t, kg, dkg, g, hl, 1, dl, cl, év, honap, hét, nap, dra, perc, masodperc

5. Statisztika, valészintiség

A tematikai egység nevelési-fejlesztési céljai
— Rendszerszemlélet, valosziniiségi €s statisztikai gondolkodas alapozasa.
— A problémamegold6 gondolkodas fejlesztése.

A fejlesztés vart eredményei a 3. évfolyam végén
A tanulo
— képes adott tulajdonsagu elemeket halmazba rendezni,
— felismeri, megnevezi a halmazba tartoz6 elemek kdzos tulajdonsagait,
— képes annak eldontésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba,
— ¢értelmezi a valtozast egyszerii matematikai tartalmu szovegben,

— képes az Osszes eset megtalalasara probalgatassal,

— tud 1000-es szamkorben szamokat irni, olvasni,
— ismeri ¢és értelmezi a helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmat 1000-es szamkdrben,

— tud romai szdmokat irni, olvasni 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M);

— helyesen értelmezi a negativ szdmokat a mindennapi életben modell (hdmérséklet, adossag)
segitségével,

— képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezdjli tortek megnevezésére, lejegyzésére szoveggel, eldallitasara
hajtogatéssal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel,

— tud természetes szamokat nagysag szerinti 6sszehasonlitani 1000-es szamkorben,

— képes mennyiségek kozotti Osszefliggések észrevételére tevékenységekben,
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— alkalmazza a matematika kiilonb06zo0 teriiletein az ésszerii becslést és a kerekitést,
— képes pontosan szamolni fejben szazas szamkorben,

— biztosan ismeri a szorzotablat 100-as szamkorben,

— ismeri az Osszeg, kiillonbség, szorzat, hanyados fogalmat,

— képes a miiveletek tulajdonsagainak, tagok, illetve tényezdk felcserélhetdségének
alkalmazasara,

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrend;ét,
— tud irasban haromjegyli szamokat 6sszeadni, kivonni, szorozni egyjegyti szammal
— képes a miiveletek ellendrzésére,

— szoveges feladatokat megold a megoldasi algoritmus alkalmazéséaval (a szoveg értelmezése,
adatok kigytijtése, megoldasi terv, becslés, ellendrzés, az eredmény realitdsdnak vizsgélata)

— ismeri a tobbszords, osztd, maradék fogalmat,

— képes novekvo és csokkend szamsorozatok szabalyanak felismerésére, a szabaly kovetésére,
— képes Osszefliggések keresésére az egyszerii sorozatok elemei kozott,

— meg tudja hatdrozni a szabalyt egyszerli forméaban, a hianyzo6 elemeket potolja,

— ismeri és hasznalja a szabvany mértékegységeket: km, cl, hl, g, t, masodperc.
— képes atvaltasok elvégzésére szomszédos mértékegységek kozott,
— egyszeri gyakorlati példak esetén képes a hosszusag, tdvolsag és id6 mérésére,

— egyszerli modszerekkel felismer és 1étrehoz haromszdget, négyzetet, téglalapot, egyéb
sokszoget,

— megérti a test €s a sikidom kozotti kiilonbséget,
— felismeri a kockat, téglatestet,

— képes hajtogatassal, nyirdssal, rajzzal, szinezéssel. tiikros alakzatok és tengelyes szimmetria
eloallitasara,

— tudja megmérni a négyzet és a téglalap keriiletét,
— képes a négyzet, téglalap teriiletének mérésére kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel,
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— képes tapasztalati adatok lejegyzésére, tablazatba rendezésére, helyesen értelmezi a tablazat
adatait,

— képes adatgytijtésre, adatok lejegyzésére, diagramrol adatok leolvasasara,

— valdszinliségi jatékok, kisérletek soran helyesen értelmezi a biztos, lehetetlen, lehet, de nem
biztos fogalmakat,

— tanari segitséggel haszndlja az életkoranak megfeleld oktatasi célu programokat,
— ismer egy rajzolo programot, egyszerl abrakat elkészit, szinez,

— egyiittmiikddik az interaktiv tabla hasznalatanal.

4. osztaly
Iddkeret: 14406ra/év (4 6ra/hét)
Az 1j tananyag , Az osszefoglalas,
A gyakorl
Fejezetek feldolgozasanak ,gya ,0 rias ellendrzés
, , oraszama ] ,
oraszama oraszama
1. Gondolkodasi modszerek,
halmazok, matematikai logika, | 2+ folyamatos
kombinatorika, grafok
2. Szédmelmélet, algebra 74 14 6
3. Filiggvények, az analizis elemei 15 3
4. Geometria, mérések 22 3
5. Statisztika, valdszintiség 5

1. Gondolkodasi mdédszerek, halmazok, matematikai logika, kombinatorika, grafok

Fejlesztési célok:
— Osszehasonlitas, azonositas, megkiilonboztetés.
— Halmazszemlélet fejlesztése.
— Nyelvhaszndlat el6tti kommunikacid, eljatszas mint a gondolatok kifejezése, ezek megértése.
— Rajz, kirakas értelmezése, a lejatszott torténés visszaidézése.
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Kovetelmények
A tanulo:

— tudja halmazok szamossagat megallapitani, 6sszehasonlitani;

— tudjon halmazokat képezni, kivalogatott elemek kozds tulajdonsagat megnevezni;
— legyen képes Gsszefliggések felismerésére, megfogalmazasara;

— tudja eldonteni allitdsok igazsagtartamat, igaz, hamis allitasokat fogalmazni;

— tudja megkeresni nyitott mondatok igazsdghalmazat;

— ismerje és alkalmazza a szoveges feladatok megoldasi algoritmusat;

— tudjon folytatni szamsorozatokat a felismert szabaly alapjan;

— tudja megkeresni az 6sszes lehetdséget egyszerii kombinatorikus feladatokban.

2. Szamelmeélet, algebra

Fejlesztési célok:
— Elnevezések, megallapodésok, jelolések értése, kezelése.
— Szamok nagysagrendje ¢és helyi értéke.
— Szamok helyes leirdsa, olvasasa 10000-ig.
— Szamok nagysagrendjének €s helyi értékének biztos ismerete.
— A helyes miiveleti sorrend ismerete és alkalmazéasa a négy alapmiivelet korében.
— Szamok képzése, helyi érték szerinti bontasa.
— A tizes, szdzas, ezres szamszomszédok meghatarozasa.
— A kerekités és becslés eszkozként valo alkalmazasa.
— Ellendrzés, onellendrzés, az eredményért valo feleldsségvallalas.
— Igény kialakitasa a matematika értékeinek és eredményeinek megismerésére.
— A szorzotabla biztos ismerete.

Kovetelmények
A tanulo:

— tudjon biztosan tajékozodni a tizes szdmrendszerben 10 000-es szdmkoron beliil;

— helyesen irja, olvassa a szamokat, bontsa azokat helyi érték szerint;

— tudjon szamokat nagysag szerint 6sszehasonlitani, sorba rendezni;

— ismerje a szamok egyes, tizes, szdzas, ezres szomszédait, tizesekre, szazasokra, ezresekre
kerekitett értékét;

— tudja értelmezni, megoldani a szobeli 6sszeadast, kivonast, szorzast és osztast;

— tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal, 1000-rel;

— ismerje a helyes miiveleti sorrendet tobb miivelet esetén;

— legyen jartas az irasbeli miveletek végzésében 10 000-es szamkorben (Osszeadas, kivonas,
szorzas kétjegyli szorzoval, osztas egyjegyli osztoval);

— becslést, ellendrzést eszkdzként hasznalja;

— tudjon megoldani egyszerii szoveges feladatot a megoldasi algoritmus alkalmazasaval.
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3. Fiiggvények, az analizis elemei

Fejlesztési célok:
— Matematikai modellek készitése.
— Sorozatok felismerése, létrehozasa.

4. Geometria, mérések

Fejlesztési célok:

— Térbeli és sikbeli tajékozdodas tovabbfejlesztése.

— Feltételeknek megfeleld alkotasok elképzelése elkészitésiik elott, a tényleges alkotas
Osszevetése az elképzelttel.

— A matematika és a valosag kapcsolatanak épitése.

— Méréeszkozok és mértékegységek 6nallo hasznalata.

— Erzékelés, észlelés pontossaganak fejlesztése.

— A szimmetria felismerése a valosagban: targyakon, természetben, miivészeti alkotasokon.

— Esztétikai érzék fejlesztése.

— A korz6 és a vonalz6 célszerli hasznalata.

Kovetelmények
A tanulo:
— ismerjen fel egyszeri geometriai alakzatokat;
— ismerje fel az alakzatok geometriai tulajdonsagait, valassza ki a megadott tulajdonsagt
alakzatokat;
— tudjon sikidomokat, testeket 1étrehozni adott feltételekkel;
— ismerje a kocka és a téglatest tulajdonsagait (lapok, csucsok, élek szama);
— ismerje €s 0nalldan hasznalja a mérdeszkozoket és mértékegységeket gyakorlati mérések soran;
— tudjon megoldani a tanult mértékegységekkel (km, m, dm, cm, mm, t, kg, dkg, g, hl, 1, dl, cl,
ml, év, honap, hét, nap, ora, perc, masodperc) szdm ¢€s szoveges feladatokat;
— tudja kiszamitani a téglalap és a négyzet kertiletét.

5. Statisztika, valészintiség

Fejlesztési célok:
— Rendszerszemlélet, valdszintiségi €s statisztikai gondolkodas alapozasa.
— A problémamegoldé gondolkodas fejlesztése

86



A fejlesztés vart eredményei a 4. évfolyam végén

A tanulo
— tud adott tulajdonsagt elemeket halmazba rendezni,
— felismeri, megnevezi a halmazba tartozé elemek k6zos tulajdonsagait,
— képes annak eldontésére, hogy egy elem beletartozik-e egy adott halmazba,
— értelmezése a valtozast egyszerli matematikai tartalmi szovegben,

— probalgatassal képes az Osszes eset megtalalasara,

— tud szamokat irni, olvasni 10 000-es szamkorben,

— ismeri és helyesen alkalmazza a helyi érték, alaki érték, valodi érték fogalmakat 10 000-es
szamkorben,

— tud romai szamokat irni, olvasni 1000-es szamkorben (I, V, X, L, C, D, M);

— helyesen értelmezi a negativ szdmokat a mindennapi életben modell (hdmérséklet, adossag)
segitségével,

— képes 2, 3, 4, 10, 100 nevezdji tortek megnevezésére, lejegyzésére, eldallitasara,
hajtogatéssal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel,

— tud természetes szamokat nagysag szerinti 6sszehasonlitani 10 000-es szamkorben,
— képes mennyiségek kozotti osszefliggések észrevételére tevékenységeken keresztiil,
— alkalmazza az ésszerli becslést és a kerekitést a matematika kiilonb6zo teriiletein,
— tud fejben szamolni szazas szdmkorben,

— biztos ismeri a szorzotablat 100-as szamkorben,

— ismeri az 0sszeg, kiilonbség, szorzat, hanyados fogalmat,

— alkalmazza a miiveletek tulajdonsagait, tagok, illetve tényezok felcserélhetdségét,

— ismeri és helyesen alkalmazza a miiveletvégzés sorrend;ét,

— képes négyjegyi szamok Osszeadasara, kivondsara, szorozni kétjegyl, osztani egyjegyll
szammal irasban,

— tudja a miiveletek helyességének ellendrzését,
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— képes szoveges feladat megoldasara a megoldasi algoritmus (a szoveg értelmezése, adatok
kigytijtése, megoldasi terv, becslés, ellendrzés, az eredmény realitdsanak vizsgalata)
alkalmazasaval,

— ismeri ¢és helyesen hasznalja a tobbszoros, osztd, maradék fogalmat,

— felismeri a ndvekvo és csokkend szdmsorozatokat, tudja azokat folytatni,
— képes Osszefiiggések keresésére az egyszeri sorozatok elemei kozott,

— tudja megfogalmazni a szabalyt egyszerli forméban, a hidnyz6 elemeket potolja,

— képes egyenesek kolcsonos helyzetének felismerésére (metszd és parhuzamos egyenesek),

— ismeri a szabvany mértékegységeket: mm, km, ml, cl, hl, g, t, mdsodperc. Tud atvaltasokat
végezni szomszédos mértékegységek kozott,

— képes egyszerti gyakorlati példdkban a hosszlisag, tavolsag és id6 mérésére,

— létrehoz haromszdget, négyzetet, téglalapot, egyéb sokszdget egyszerli modszerekkel,
felismerési, megnevezi jellemzdiket,

— ismeri a kor fogalmat,

— megeértési a test és a sikidom kozotti kiilonbséget,

— felismerés és 1étrehoz kockat €s téglatestet, megnevezi jellemzdiket,

— felismerési a gombot,

— hajtogatassal, nyirassal, rajzzal, szinezéssel eldallit tiikkros alakzatokat,
— tudja kiszamitani a négyzet és a téglalap kertiletét,

— képes a négyzet, téglalap teriiletének mérésére kiilonféle egységekkel, teriiletlefedéssel,

— képes tapasztalati adatok lejegyzésére, tablazatba rendezésére, a tablazat adatainak
értelmezésére,

— képes adatgytijtésre, adatok lejegyzésére, diagram leolvasasara,

— értelmezése a valdszinliségi jatékok, kisérletek soran a biztos, lehetetlen, lehet, de nem biztos
fogalmakat,
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— tanari segitséggel hasznalja az ¢letkoranak megfeleld oktatasi célu programokat,
— ismer egy rajzolo programot; tud egyszert abrakat elkésziteni, szinezni,

— egyiittmiikddik az interaktiv tabla hasznalatanal.

Kovetelmények

A tanulo:
— tudja hasznalni a biztos, lehetséges ¢s lehetetlen fogalmakat;
— tudja egyszeri valdszinliségi kisérletek lehetséges eseteit megkeresni;
— tudjon grafikonrol, tdblazatbol néhany adatot leolvasni, tablazatot, egyszerii grafikont késziteni.

Kimeneti kovetelmények

A tanulo:

— legyen képes a halmazok szamossaganak megallapitasara, 6sszehasonlitasara;

— tudjon targyakat, elemeket sorba rendezni, dsszehasonlitani, szétvalogatni megnevezett vagy
valasztott tulajdonsag alapjan;

— hasznélja, értelmezze pontosan a relacios jeleket (<, >, =);

— legyen biztos szamfogalma a tizes szamrendszerben 10 000-es szamkoron beliil;

— helyesen irja, olvassa a szamokat készségszinten;

— tudja értelmezni, elvégezni a szdbeli Osszeadast, kivonast, szorzast €s osztast a 10 000-es
szamkorben.

— tudjon szorozni, osztani 10-zel, 100-zal szoban;

— legyen jartas az irdsbeli miiveletek végzésében 10 000-es szdmkorben (6sszeadas, kivonas,
szorzas egyjegyl és kétjegyl szorzdval, osztas egyjegyli osztdval);

— tudja ellendrizni a szamitasok helyességét;

— tudjon megoldani egyszerti, legfeljebb két miivelettel leirhatd szoveges feladatot a megoldasi
algoritmus alkalmazasaval;

— ismerje fel, és nevezze meg az egyszerli geometriai alakzatokat: négyszoget, haromszdoget,
négyzetet, téglalapot és a kort;

— ismerje ¢és hasznalja a szabvany mértékegységeket gyakorlati mérések soran, tudja elvégezni az
egyszerl atvaltasokat (km, m, dm, cm, mm, t, kg, dkg, g, hl, 1, dl, cl, ml, év, honap, hét, nap,
ora, perc, masodperc);

— tudja megmérni, kiszamitani a téglalap és a négyzet keriiletét konkrét esetekben.

5. osztaly

Idékeret: 14406ra/év (4 6ra/hét)
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Az uj tananyag

A gyakorlas

Az
osszefoglalas,

Fejezetek feldolgozasana i , e
) , oraszama ellenorzés
k 6raszama , i
oraszama
1.Halmazok 5
2.Matematikai logika, 5
kombinatorika
3. Természetes szamok
4 1 1
halmaza
4.Alapmiiveletek
. . 16 1 1
természetes szamokkal
5.Egész szamok,
alapmiiveletek egész 11 1 1
szamokkal
6.K6zonséges tortek, tizedes
N e, 11 1 1
tortek, racionalis szamok
7.Alapmiiveletek k6zonséges
N 6 1
tortekkel
8.Alapmiuveletek tizedes
N 10 1 1
tortekkel
9. Aranyossag,
o 4
szazalékszamitas
10. Egyszerti szoveges 4
feladatok
11. A fiiggvény fogalmanak )
elékészitése
12.Sorozatok 2
13. Mérés, mértékegységek 12
14.Sikbeli alakzatok 8
15. Transzformaciok,
, 6
szerkesztések
16.Térgeometria
17.Leiro statisztika 4
18. Valoszinliségszamitas 2
Osszes 6raszam: 136 4 4
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Kovetelmények

Gondolkodasi modszerek
— Egyszer(i, matematikailag is értelmezhetd hétkéznapi szitudciok megfogalmazéasa szoban és
irasban.
— Egyenld; kisebb; nagyobb; tobb; kevesebb; legalabb; legfeljebb; nem; és; vagy; minden, van
olyan helyes hasznalata.

Szamtan, algebra
— Természetes szamok irasa, olvasasa, szamegyenesen abrazolasa, 0sszehasonlitasa.
— A tizes szdmrendszer biztos ismerete.
— Osszeadas, kivonds, szorzés, kétjegyiivel valo osztas a természetes szamok korében.
— Tortek, tizedes tortek fogalma, dbrazolasa, 6sszehasonlitasa.
— Legfeljebb egyjegytli nevezdjii tortek, legfeljebb ezredeket tartalmazo tizedes tortek 0sszeadasa,
kivonasa, természetes szammal szorzasa.
— Negativ szdmok értelmezése.
— Osszeadas, kivonas a negativ szamok korében.
— Helyes miiveleti sorrend ismerete a négy alapmiivelet esetén.
— Egyszerti szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
— Téajékozddas sikban, térben.
— Helymeghatarozas gyakorlati helyzetekben.
— Konkrét pontok abrazolasa derékszogli koordinatarendszerben.
— Pontok koordinatainak leolvasasa.
— QGrafikonok értelmezése, 6sszetartozo adatok abrazolasa.
— Sorozatok képzési szabalyanak kovetése, felismerése.

Geometria, mérés
— Geometriai alapfogalmak szemléletes ismerete (parhuzamossag, merdlegesség, tdvolsag).
— Adott tulajdonsagu ponthalmazok rajzolasa.
— Szdgek fajtainak felismerése, sz6g mérése.
— Négyzet, téglalap tulajdonsagainak ismerete, keriilet, teriilet szamitasa.
— Testek tulajdonsagainak megfigyelése (lapok, élek, csucsok, halok).
— Kocka, téglatest haloja, felszine, térfogata.
— Mérés kiilonbozo egységekkel.
— Hosszusag, teriilet, térfogat, 1d6, tomeg mértékegységeinek ismerete, atvaltasuk.

Valosziniiség, statisztika, mérés
— Konkrét feladatok kapcséan a biztos és a lehetetlen esemény felismerése.
— Meérési adatok lejegyzése, becslése, abrazolasa.
— Két szdm szamtani kozepének meghatarozasa.

Ertékelési javaslatok
— Differencialt feladatmegoldas szoban, irasban.
— Fejszamolas.
— Mérés tapasztalati egységekkel, adatok lejegyzése, abrazolasa.
— Testek épitése, modellek készitése, testek abrazolasa.
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6. osztaly
Idékeret: 1440ra/év (4 dra/hét)

Az uj tananyag , Az osszefoglalas,
A gyakorl
Fejezetek feldolgozasanak ,gya ,0 rias ellendrzés
, . oraszama ] )
oraszama oraszama
1.Halmazok 5
2.Matematikai logika, 5
kombinatorika
3.Természetes szamok
4
halmaza
4.Alapmiiveletek természetes
, 0
szamokkal
5.Egész szamok,
alapmiiveletek egész 8 1 1
szamokkal
6.K6zonséges tortek, tizedes 7
tortek, racionalis szamok
7.Alapmiiveletek kozonséges
i 7
tortekkel
8.Alapmiuveletek tizedes
o 4 1 1
tortekkel
9. Ara i
PTANYOSSAS, 16 1 1
széazalékszamitas
10. E 0 5206
gyszerl szoveges 16 | |
feladatok
11. A fiiggvény fogalméanak g
elokészitése
12.Sorozatok 8
13. Mérés, mértekegységek 4
14.Sikbeli alakzatok 10
15. Transzformaciok,
. 12
szerkesztések
16.Térgeometria 10
17.Leiro6 statisztika 6
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18. Valoszinliségszamitas 6

Osszes oraszam: 136 4 4

Kovetelmények

Gondolkoddsi modszerek

— Matematikai modellek felismerése.

— Gondolatmenet megtervezése, a terv kovetése.
— Forditott irdnyt okoskodas.

— Ellendrzés.

Szamtan, algebra
— Racionalis szdmok halmaza.
— Racionalis szamok abszolut értéke.
— Szorzas, osztas tortekkel, tizedes tortekkel.
— Miiveletek negativ szamokkal.
— Becslések racionalis szamok korében.
— Oszto, tobbszoros fogalma.
— Oszthatosagi szabalyok (2, 5, 10, 4, 3, 9).
— Legkisebb kozds tobbszoros, legnagyobb k6zos 0sztd szdmolasa definicid alapjan.
— Szamok felbontasa primtényezdkre.
— Egyenes ¢és forditott aranyossag felismerése, abrazoléasa, szamolasi feladatok.
— Szazalék fogalma.
— Szazalékszamitas aranyos kovetkeztetéssel.
— Egyszert, elséfoku egyenletre vezetd szoveges feladatok megoldasa kovetkeztetéssel (forditott
iranyt okoskodassal, abra rajzolassal, mérleg-elvvel).

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
— Valtozo helyzetek, idében lejatszodo torténések megfigyelése, szavakban vald megismétlése.
— A véltozas kiemelésének tudasa.
— Egyiittvaltoz6 adatok lejegyzése, abrazolasa derékszogl koordinatarendszerben.

Geometria, mérés
— Tengelyes szimmetria tulajdonsagainak ismerete.
— Alapszerkesztések (masolas, merdleges, parhuzamos, szakaszfelezd merdleges).
— Vazlatkészités.
— Szerkesztés 1épéseinek lejegyzése.
— Tengelyes tiikrozés.
— Sokszogek keriilete.
— Téglatestek felszinének, térfogatanak szamitésa.

Valosziniiség, statisztika
— Biztos, lehetetlen esemény felismerése.
— Adatok lejegyzése, abrazolasa oszlopdiagramon, kordiagramon.
— Néhany szam szamtani kdzepének (atlagdnak) kiszamitésa.
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7. osztaly
Idokeret: 14406ra/év (4 ora/hét)

Az 1j tananyag Az
A gyakorla osszefoglalas,
Fejezetek feldolgozasana ’gya ,0 rias ossze og a'as
N , oraszama ellenorzés
k 6raszama , i}
oraszama
1. Ramf)nahs’szamok, 13 | |
hatvanyozas
2. Algebrai kifejezések 15 1 1
3. Egyenlfttek, ’ 16 | |
egyenldtlenségek
4. Sikgeometria I. 13 1 1
5. Halmazok, kombinatorika 13 1 1
6. Linearis fliggvények,
14 1 1
sorozatok
7. Sikgeometria II. 14 1 1
8. Statisztika, valosziniiség 8
9. Térgeometria 8
10. Szabadon felhasznalhato
. . 16
orakeret, projekt / 3 hetes/

Kovetelmények

Gondolkodasi modszerek
— Allitasok megitélése aszerint, hogy jelentésiik milyen viszonyban van egymaéssal, ugyanazt
jelentik, kizarjak egymast, egymas tagadésai.
— Egyszert allitasok igazsaganak eldontése.
— Manuadlis tevékenység gondolati 1épésként vald értelmezése, tudatositésa.
— Esetek felsorolasa.

Szamtan, algebra
— Hatvanyozas fogalma pozitiv egész kitevore.
— Hatvanyozas azonossagai konkrét példakon.
— Szamok normalalakja.
— Betiik hasznalata.
— Algebrai kifejezések.
— Egytagu algebrai kifejezések 0sszeadasa, kivonasa, szorzasa.
— Kéttagu algebrai kifejezések szorzasa egytagt s kéttagu algebrai kifejezéssel.
— Szdveges feladatok algebrai modelljének felismerése, meghatarozasa.
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— Els6foku egyismeretlenes egyenletek, egyenldtlenségek megoldasa.
— Elséfoku egyenletekre vezetd szoveges feladatok megoldasa.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
— Linedris fliggvények abrazolasa tablazattal.
— A linedris fliggvény egyszerli tulajdonsagai, tengelymetszet, meredekség,
csokkenés.
— Elséfoku egyismeretlenes egyenlet grafikus megoldasa
— Sorozatok folytatasa, szabaly felismerése.

Geometria

— Héaromszogek nevezetes vonalainak ismerete.

— Héaromszogek teriiletének kiszdmitésa.

— Négyszogek osztalyozasa, paralelogramma, trapéz, rombusz tulajdonsagai.
— Specialis négyszogek teriiletének kiszamitasa.

— Kor kertiletének, teriiletének kiszamitasa.

— Kozéppontos tiikrozés fogalma, tulajdonsagai, szerkesztése.
— Szdgfelezd szerkesztése.

— Kozéppontosan szimmetrikus alakzatok.

— Szabalyos sokszogek ismerete.

— Héaromszogek szerkesztésének alapesetei.

— Szerkesztés 1épéseinek lejegyzése.

— Héaromszogek egybevagosaganak alapesetei.

— Sokszdgek atloinak szama, belsd, kiils6 szogeinek dsszege.
— Egyenes hasabok, henger jellemzése, haloja.

Valosziniiség, statisztika
— Valoszintiségi kisérlet kimeneteleinek felsorolasa.
— Gyakorisag, relativ gyakorisag fogalma.
— Adatok gytijtése, rendszerezése, dbrazolasa.
— Adatsokasag jellemzése.

8. osztaly
Idékeret: 1440ra/év (4 dra/hét)

novekedés,

Az 1j tananyag
Fejezetek feldolgozasana
k 6raszama

Az

A gyakorlas osszefoglalas,
oraszama ellendrzés

oraszama

Algebra 18 1 1

Szoveges feladattipusok 15 1 1

Halmazok, kombinatorika 14 1 1

el I

Sikgeometria 1. 11
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5. Térgeometria 16 1 1
6. Statisztika, valdsziniiség 8
7. Sikgeometria II. 15 1 1
8. Fliggvények, sorozatok 17 1 1
9. Szabadon felhasznélhato

, . 18

orakeret, projekt / 3 hetes/

Kovetelmények

Gondolkodasi modszerek

— Szabatos, pontos szdbeli és irasbeli fogalmazas.

— Elemek halmazokba rendezése.

— Halmazmiiveletek konkrét halmazokkal.

— Sorbarendezés, kivalasztas 4-5 elem esetén.

— Esetek felsorolasa, modellek, fadiagram.

— Matematikai modellek keresése, érvényességének vizsgalata szoveges feladatokhoz.

Szamtan, algebra
— Alapmiiveletek a racionalis szamok korében.
— Konkrét szamok négyzetgyoke.
— Egyszerii algebrai egész kifejezések atalakitasa, helyettesitési értékének kiszamitasa.
— Elséfoku egyismeretlenes egyenletek megoldasa.
— Szdveges feladatok megoldasa.
— A problémamegoldas 1épéseinek tudatos kovetése.

Osszefiiggések, fiiggvények, sorozatok
— Egyszerti masodfoku fliiggvények.
— Az abszolutérték fliggvény.
— Hozzarendelési szaballyal adott fliggvények abrazolasa derékszogii koordinatarendszerben.
— Egyenletek, egyenl6tlenségek grafikus megoldasa.
— Sorozatok és vizsgalatuk, szdmtani, mértani sorozat.

Geometria
— Sokszdgek csoportositasa kiillonb6zé szempontok szerint.
— Héaromszog, négyszog alapu hasabok, felsziniik, térfogatuk.
— Térbeliség abrazolasa két dimenzidban, sikmetszetek, nézetek, vetiiletek.
— Eltolas a sikban — szerkesztések.
— Konkrét vektorok.
— Nagyitas, kicsinyités felismerése hétkoznapi szituaciokban.
— Pitagorasz tétel ismerete.
— Pitagorasz tétel alkalmazasa sikbeli €s térbeli szadmitasoknal.

Valosziniiség, statisztika
— Teljes eseményrendszer, €s részhalmazai.
— Valosziniiség becslése.
— Relativ gyakorisag.
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— Adatsokasag jellemzése kdzepekkel (mdodusz, median, atlag).
— Grafikonok olvasasa, készitése.

1.5. Torténelem, tarsadalmi és allampolgari ismeretek 5.-8. évfolyam
A MOZAIK magyar nyelvii, és a Miszaki Kiad6 két tannyelvii program angol nyelvii
kerettantervét torténelem tantargybol az alabbi valtoztatasokkal fogadtuk el:

5. évfolyam
Eves 6raszam: 108, Heti 6raszam: 3

A tematikai egységek attekinté beosztasa

Tematikai egység cime Orakeret 108
Introduction and my history 5 ora
Prehistory 15 oOra
Early Civilizations 17 6ra
The Greeks 23 6ra
The Romans and Christianity 25 ora
A magyar torténelem kezdetei 11 o6ra
Muzeumlatogatas 3 ora
Szabadon felhasznalhato ora, projekt 3 ora

4 6ra

Ev végi osszefoglalas

A tovabbhaladas feltételei

Az egyetemes emberi értékek elfogaddsa ékori kulturkincs élményszerd
megismerésével.

A torténelmet formald, alapvet6 folyamatok, osszefliggések felismerése (pl. a
A fejlesztés vart | munka értékteremté ereje) és egyszerd, atélhetd erkolcsi tanulsagok
eredményei az 5. |azonositasa.

évfolyam végén
Az el6z6 korokban élt emberek, kbzosségek élet-, gondolkodas- és

szokdasmoddjainak felidézése.

A tanuld ismerje fel, hogy a multban vald tajékozdodast segitik a kulcsfogalmak

és fogalmak, amelyek fejlesztik a térténelmi tdjékozddas és gondolkodas
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kialakulasat.

Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy térténelmi személyiségek cselekedeteit a
kozosségek érdekében végzett tevékenységek szempontjabdl értékeli.

Tudja, hogy az egyes népeket f6leg vallasuk és kulturajuk, életmdédjuk alapjan
tudjuk megkilonboztetni.

Ismerje fel, hogy a vallasi elGirasok, valamint az allamok altal megfogalmazott
szabalyok dont6é mértékben befolyasolhatjdk a tarsadalmi viszonyokat és a
mindennapokat.

Tudja, hogy a torténelmi jelenségeket, folyamatokat tarsadalmi, gazdasagi
tényez6k egylttesen befolyasoljak.

Tudja, hogy az emberi munka nyoman elinduld termelés biztositja az emberi
kozosségek létfenntartasat.

Ismerje fel a tdrsadalmi munkamegosztas jelentéségét, amely az arutermelés
és pénzgazddalkodas, illetve a varosiasodds kialakuldsahoz vezet.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltéré jogokkal rendelkezé és eltéré vagyoni
helyzetl emberek alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudja, hogy az eredettorténetek, a kdzos szokdsok és mondak erGsitik a
kozOsség Osszetartozdsat, egyben a nemzeti 6ntudat kialakuldsanak alapjaul
szolgdlnak.

Tudja, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, politikai és vallasi kiizdelmek szamos
esetben 0sszekapcsolddnak.

Ismerje fel ezeket egy-egy térténelmi probléma vagy korszak feldolgozasa
soran.

Legyen képes kiildnbséget tenni a torténelem kilénb6z6 tipusu forrasai
kozott,és legyen képes a korszakra jellemz6 képeket, targyakat, épiileteket
felismerni.

Legyen képes a torténetek a feldolgozasanal a tér- és id6beliség azonositasara,
a szerepl6k csoportositasara f6- és mellékszerepl6kre, illetve a valds és fiktiv
elemek megkiilonboztetésére. Ismerje a hires torténelmi személyiségek
jellemzéséhez sziikséges kulcsszavakat, cselekedeteket.

Legyen képes a tanuld torténelmi ismeretet meriteni hallott és olvasott
szovegekbdl, kiilonb6z6 médiumok anyagabdl.

Legyen képes emberi magatartasformak értelmezésre, informdaciok
rendezésére és értelmezésére, vizualis vazlatok készitésére.
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Legyen képes informdaciét gy(jteni adott témahoz konyvtarban és
muzeumban; olvasmanyairdl készitsen Iényeget kiemel§ jegyzetet.

Képes legyen szdbeli beszamoldt késziteni 6nalld gylijtémunkaval szerzett
ismereteirdl, és kisel6adast tartani.

Ismerje az id6szamitas alapelemeit (korszak, évszazad, évezred) tudjon ez
alapjan kronolégiai szamitdsokat végezni. Ismerje néhany kiemelkedé
esemény id6pontjat.

Legyen képes egyszer(i térképeket mdsolni, alaprajzot késziteni. Legyen képes
helyeket megkeresni, megmutatni térképen, néhany kiemelt jelenség
topografiai helyét megjelolni vaktérképen, valamint tavolsagot becsilni és
szamitani torténelmi térképen.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok véleményének
figyelembe vételére.

6. évfolyam

Eves oraszam: 108, Heti 6raszam: 3

A tematikai egységek attekinto beosztasa

Tematikai egység cime Orakeret 108
Ev eleji ismétlés 4 ora
The Middle Ages and the Renaissance 16 ora
Magyarorszag az Arpadok idején 18 ora
Viragzo és hanyatlo kozépkor Magyarorszagon 18 ora
The Break up of Feudalism and the Transition to Capitalism 16 6ra
Magyarorszag az ujkor kezdetén 18 ora
Muzeumlatogatas 3 6ra
11 ora

Szabadon felhasznélhato 6rakeret, projekt

4 6ra

Ev végi osszefoglalas

A tovabbhaladas feltételei
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A fejlesztés vart
eredményei a 6.
évfolyam végén

Az egyetemes emberi értékek elfogadasa kdzépkori és kora jkori
egyetemes és magyar kultirkincs élményszeri megismerésével. A
csaladhoz, a lakohelyhez, a nemzethez valo tartozéas élményének
személyes megélése.

A torténelmet formalo, alapvetd folyamatok, dsszefliggések felismerése
(pl. a munka értékteremtd ereje) és egyszert, atélhetd erkdlesi
tanulsdgok azonositasa.

Az el6z6 korokban €1t emberek, kdzosségek élet-, gondolkodas- és
szokasmodjainak felidézése.

A tanul6 ismerje fel, hogy a multban valo tajékozodast segitik a
kulcsfogalmak és fogalmak, amelyek fejlesztik a torténelmi tdjékozodas
¢s gondolkodas kialakulésat.

Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti
hésok cselekedeteit a kozosségek érdekében végzett tevékenységek
szempontjabol értékeli.

Tudja, hogy az egyes népeket foleg vallasuk és kultirajuk, életmodjuk
alapjan tudjuk megkiilonboztetni.

Ismerje fel, hogy a vallasi eldirasok, valamint az 4llamok altal
megfogalmazott szabalyok dontd mértékben befolyasolhatjak a
tarsadalmi viszonyokat és a mindennapokat.

Tudja, hogy a torténelmi jelenségeket, folyamatokat tarsadalmi,
gazdasagi tényezOk egyiittesen befolyasoljak.

Tudja, hogy az emberi munka nyoman elindul6 termelés biztositja az
emberi kozosségek létfenntartasat.

Ismerje fel a tarsadalmi munkamegosztas jelentdségét, amely az
arutermelés és pénzgazdalkodas, illetve a varosiasodas kialakulasahoz
vezet.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd és eltérd
vagyoni helyzetli emberek alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudja, hogy az eredettorténetek, a kozos szokasok és mondak erdsitik a
kozosség Osszetartozasat, egyben a nemzeti ontudat kialakuldsanak
alapjaul szolgélnak.

Tudja, hogy a tarsadalmi, gazdasagi, politikai €s vallasi kiizdelmek
szamos esetben 0sszekapcsolodnak.
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Ismerje fel ezeket egy-egy torténelmi probléma vagy korszak
feldolgozasa soran.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonb6z6 tipusu forrasai
kozott,és legyen képes a korszakra jellemz0 képeket, targyakat,
épiileteket felismerni.

Legyen képes a torténetek a feldolgozasanal a tér- és idobeliség
azonositasara, a szereplok csoportositasara fo- és mellékszereplokre,
illetve a valos és fiktiv elemek megkiilonboztetésére. Ismerje a hires
torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges kulcsszavakat,
cselekedeteket.

Legyen képes a tanul6 torténelmi ismeretet meriteni hallott és olvasott
szovegekbdl, kiillonb6zé médiumok anyagabol.

Legyen képes emberi magatartasformak értelmezésre, informaciok
rendezésére és értelmezésére, vizualis vazlatok készitésére.

Legyen képes informaciot gylijteni adott témahoz kdnyvtarban és
muzeumban; olvasmanyair6l készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.

Képes legyen szdbeli beszamolot késziteni 6nallo gylijtdmunkaval
szerzett ismereteirol, és kiseloadast tartani.

Ismerje az idészamitas alapelemeit (korszak, évszazad, évezred) tudjon
ez alapjan kronologiai szamitasokat végezni. Ismerje néhany kiemelkedd
esemény idOpontjat.

Legyen képes egyszert térképeket masolni, alaprajzot késziteni. Legyen
képes helyeket megkeresni, megmutatni térképen, néhany kiemelt
jelenség topografiai helyét megjeldlni vaktérképen, valamint tavolsagot
becsiilni és szamitani torténelmi térképen.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok
véleményének figyelembe vételére.
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7. évfolyam

Eves oraszam: 72, Heti 6raszam: 2

A tematikai egységek attekinto beosztasa

Tematikai egység cime Orakeret 72
Ev eleji ismétlés 2 ora
The 18th Century and the Age of Napoleon 12 6ra
Magyarorszag a 18. szazadban 10 6ra
Reformkor, forradalom ¢és szabadsagharc 12 ora
The 19th Century and the Early 20th Century 12 6ra
Magyarorszag a dualizmus idészakaban 10 ora
The First World War > ora
Muzeumlatogatas 3 6ra
Szabadon felhasznéalhato 6rakeret, projekt 4 bra
Ev végi 0sszefoglalas 2 ora

A tovabbhaladas feltételei

A fejlesztés vart
eredményei a 7.
évfolyam végén

Az ujkori és modernkori egyetemes és magyar torténelmi jelenségek,
események feldolgozaséaval a jelenben zajlo folyamatok el6zményeinek
felismerése, a nemzeti azonossagtudat kialakulasa.

A multat és a torténelmet formald, alapvetd folyamatok, 6sszefiiggések
felismerése (pl. technikai fejlédésének hatasai a tarsadalomra és a
gazdasagra) €s egyszer, atélhetd erkolcsi tanulsagok (pl. tarsadalmi
kirekesztés) azonositasa, megitélése.

Az 1j- és modern korban €It emberek, kozosségek élet-, gondolkodas- és
szokasmodjainak azonositasa, a hasonlosagok ¢€s kiilonbségek
felismerése.

A tanul6 ismerje fel, hogy a multban valo tajékozodast segitik a
kulcsfogalmak ¢és fogalmak, amelyek segitik a torténelmi tajékozodas és
gondolkodas kialakuléasat, fejlddését.

Ismerje fel, hogy az utdkor a nagy térténelmi személyiségek, nemzeti
hosok cselekedeteit a kozosségek érdekében végzett tevékenységek
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szempontjabol értékeli, tudjon példat mondani ellentétes értékelésre.

Ismerje a XVIIIL.-XX. szdzad nagy korszakainak megnevezését, illetve
egy-egy korszak fobb jelenségeit, jellemzdit, szerepldit, 6sszefliggéseit.

Ismerje a magyar torténelem fébb csomopontjait. Legyen képes a
torténelmi folyamat meghatarozé szerepldinek azonositasara és egy-egy
korszak fobb kérdéseinek felismerésére.

Ismerje a korszak meghatarozé egyetemes €s magyar torténelmének
eseményeit, évszamait, torténelmi helyszineit. Legyen képes
Osszefiiggéseket taldlni a térben és idOben eltérd fontosabb torténelmi
események kozott, kiillonds tekintettel azokra, melyek a magyarsagot
kozvetleniil vagy kozvetetten érintik.

Tudja, hogy az egyes népek és allamok a korszakban eltérd tarsadalmi,
gazdasagi ¢és vallasi koriilmények kozott éltek, de a modern kor
bekoszontével a koztiik 1évo kapesolatok széleskorii rendszere épiilt ki.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkez6 és vagyoni
helyzetii emberek alkotnak rétegeket, csoportokat.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonb6z6 tipusu forrasai
kozott, és legyen képes egy-egy korszakra jellemzd képeket, targyakat,
¢épiileteket felismerni.

Tudja, hogy hol kell a fontos események forrdsait kutatni, és legyen
képes a megismert jelenségeket, eseményeket dsszehasonlitani.

Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges
adatokat, eseményeket és kulcsszavakat.

Legyen képes a tanul6 torténelmi ismeretet meriteni €s egyszeru
kovetkeztetéseket megfogalmazni hallott és olvasott szovegekbdl,
kiilonb6zé médiumok anyagabol.

Legyen képes informéacidt gytijteni adott t¢émahoz konyvtarban és
muzeumban; olvasmanyairdl készitsen Iényeget kiemeld jegyzetet.

Legyen képes konyvtari munkaval és az internet kritikus hasznalataval
forrasokat gytjteni, kisel6adast tartani, illetve érvelni.

Legyen képes szobeli beszamolot késziteni 6nalld gylijtdmunkaval
szerzett ismereteirdl, és kiseloadast tartani.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok
véleményének figyelembe vételére, és tudjon ezekre reflektalni.
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Legyen képes példak segitségével bemutatni a legfontosabb
allampolgari jogokat és kotelességeket, tudja értelmezni ezek
egymashoz valo viszonyat.

8. évfolyam

Eves oraszam: 72, Heti 6raszam: 2

A tematikai egységek attekinté beosztasa

Tematikai egység cime Orakeret 72
Ev eleji ismétlés 2 6ra
10 ora
The Interwar Years 1919 — 1938
Hazénk a két vilaghabord kozott 10 6ra
The Second World War 12 6ra
Globalization 10 6ra
M , s 14 ora
agyarorszag a szovjet taborban
, . . 8 ora
Szabadon felhasznalhato orakeret, projekt
Muzeumlatogatas 4 ora
Ev végi osszefoglalas 2 bra

A tovabbhaladas feltételei

A fejlesztés vart
eredményei a 8.
évfolyam végén

A modernkori egyetemes és magyar torténelmi jelenségek, események
feldolgozasaval a jelenben zajlo folyamatok elézményeinek felismerése,
a nemzeti azonossagtudat kialakulasa.

A multat €s a torténelmet formald, alapvetd folyamatok, 6sszefiiggések
felismerése (pl. technikai fejlédésének hatasai a tarsadalomra és a
gazdasagra) €s egyszer, atélhetd erkolcsi tanulsagok (pl. tarsadalmi
kirekesztés) azonositasa, megitélése.

A modern korban €It emberek, kozosségek ¢élet-, gondolkodas- €s
szokasmodjainak azonositasa, a hasonlosagok ¢€s kiilonbségek
felismerése.
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A tanul6 ismerje fel, hogy a multban valo tajékozodast segitik a
kulcsfogalmak és fogalmak, amelyek segitik a torténelmi tdjékozodas és
gondolkodas kialakuléasat, fejlddését.

Ismerje fel, hogy az utokor a nagy torténelmi személyiségek, nemzeti
hdsok cselekedeteit a kozosségek érdekében végzett tevékenységek
szempontjabol értékeli, tudjon példat mondani ellentétes értékelésre.

Ismerje a XX. szdzad nagy korszakainak megnevezését, illetve egy-egy
korszak fobb jelenségeit, jellemzdit, szerepldit, dsszefliggéseit.

Ismerje a magyar torténelem fobb csomdpontjait egészen napjainkig.
Legyen képes e hosszl torténelmi folyamat meghatarozo szerepldinek
azonositasara és egy-egy korszak fobb kérdéseinek felismerésére.

Ismerje a korszak meghatarozo egyetemes és magyar torténelmének
eseményeit, évszamait, torténelmi helyszineit. Legyen képes
Osszefiiggéseket taldlni a térben és idoben eltérd fontosabb torténelmi
események kozott, kiillonds tekintettel azokra, melyek a magyarsagot
kozvetleniil vagy kozvetetten érintik.

Tudja, hogy az egyes népek és allamok a korszakban eltérd tarsadalmi,
gazdasagi és vallasi koriilmények kozott éltek, de a modern kor
bekoszontével a koztiik 1évo kapcsolatok széleskorti rendszere épiilt ki.

Tudja, hogy Eurdpahoz kothetdk a modern demokratikus viszonyokat
megalapozo szellemi mozgalmak ¢s dokumentumok.

Tudja, hogy Magyarorszag a trianoni békediktatum kovetkeztében
elvesztette teriiletének és lakossaganak kétharmadat, és kozel 6t millio
magyar keriilt kisebbségi sorba. Jelenleg kozel harommillié magyar
nemzetiségli ¢l a szomszédos allamokban, akik szintén a magyar nemzet
tagjainak tekintenddk.

Tudja, hogy a tarsadalmakban eltérd jogokkal rendelkezd és vagyoni
helyzetli emberek alkotnak rétegeket, csoportokat.

Tudjon kiilonbséget tenni a demokracia és a diktatara kdzott, s tudjon
azokra példat mondani a feldolgozott torténelmi korszakokbol és
napjainkbol.

Ismerje fel a tanuld a hazankat és a vilagot fenyegetd globalis
veszélyeket, betegségeket, terrorizmust, munkanélkiiliséget.

Legyen képes kiilonbséget tenni a torténelem kiilonb6zo tipusu forrasai
kozott, és legyen képes egy-egy korszakra jellemzd képeket, targyakat,
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¢épiileteket felismerni.

Tudja, hogy hol kell a fontos események forrasait kutatni, és legyen
képes a megismert jelenségeket, eseményeket 6sszehasonlitani.

Ismerje a hires torténelmi személyiségek jellemzéséhez sziikséges
adatokat, eseményeket és kulcsszavakat.

Legyen képes a tanul6 torténelmi ismeretet meriteni €s egyszeru
kovetkeztetéseket megfogalmazni hallott és olvasott szovegekbdl,
kiilonb6zé médiumok anyagabol.

Legyen képes informacidt gytijteni adott t¢émahoz kdnyvtarban és
muzeumban; olvasmanyairdl készitsen 1ényeget kiemeld jegyzetet.

Legyen képes konyvtari munkaval és az internet kritikus hasznalataval
forrasokat gytjteni, kisel6adast tartani, illetve érvelni.

Ismerje fel a sajtd és média szerepét a nyilvanossagban, tudja
azonositani a reklam és médiapiac jellegzetességeit.

Legyen képes szobeli beszdmolot késziteni 6nalld gyiijtdmunkaval
szerzett ismereteirdl, és kiseloadast tartani.

Legyen képes sajat vélemény megfogalmazasa mellett masok
véleményének figyelembe vételére, és tudjon ezekre reflektalni.

Legyen képes példak segitségével értelmezni az alapvetd emberi,
gyermek- és didkjogokat, valamint a tarsadalmi szolidaritas kiilonb6z6
formait.

Legyen képes példak segitségével bemutatni a legfontosabb
allampolgari jogokat és kotelességeket, tudja értelmezni ezek
egymashoz valo viszonyat.

Legyen képes a gazdasagi és pénziigyi teriilet fontosabb szerepldit
azonositani, illetve egyszerti csaladi koltségvetést késziteni, €s
mérlegelni a haztartason beliili megtakaritasi lehetdségeket.
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Allampolgari ismeretek 8. évfolyam
Eves 6raszam: 36, Heti Oraszam: 1

A tematikai egységek attekinto beosztasa

Tematikus egység cime Orakeret: 36
Csalad; a csaladi szocializécio jellemzdi, a hagyomanyos 4
csaladmodell
A csalad gazdalkodasa €s pénziigyei 3
Telepiilésiink, lakohelyiink megismerése 8
Nemzet, nemzetiség; a haza iranti kotelezettségeink 6
A magyar allam alapvetd intézményei, az dllam szerepe a 5
gazdasagban
Mindennapi ligyintézés; felkésziilés a felndttkori szerepekre, 4
feladatokra
A fogyasztovédelem alapjai 3
A nagy ellatorendszerek: kdznevelés, egészségiigy €s szocialis 3
ellatas

Osszes 6raszam: 34

A tovabbhaladas feltételei

— Az Onismeret, 6nértékelés €s a realis énkép alakitasa

A fejlesztés vart — A kommunikéciés készség fejlesztése

eredményei a 8. — A véleményalkotas és a véleménynyilvanitas fejlesztése
évfolyam végén — Az ¢élményalapt, tapasztalati tanulas eldsegitése

— A generaciok kozotti kapcsolat, a nemzedékek kozotti parbeszéd
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erOsitése

Az egymast kovetd generaciok életitjanak megismerése révén a
torténetiség sajat ¢lményili megtapasztalasa

A hagyoméanyos csaladmodell kozosségi ¢és  tarsadalmi
fontossaganak tudatositasa, a csaladi szerepek megismerése
Ismeretszerzés, forrasfeldolgozds a csaladi  szocializacid
folyamatarol ¢és jellemzoirdl

Csaladtorténeti kutatds projekt a tanuld valasztasa és egyéni
tervezés alapjan

A csaldd fogalma ¢és tarsadalmi szerepe; A csalad:
szeretetk0zosség, egylittmikodés, kolcsondsség, tisztelet; A
csaladi szerepek; A csaladi szocializacio jellemz6i

A tobb nézdpontl, mérlegeld gondolkodas fejlesztése

Az élményalapu, tapasztalati tanulas eldsegitése

A digitalis kompetencia fejlesztése

A szdvegértés, szovegalkotas fejlesztése

A véleményalkotas €s a véleménynyilvanitas timogatasa

A haztartas fogalmanak értelmezése

A csalad bevételeinek ¢és kiaddsainak csoportositasa

Informéciok gylijtése és értelmezése a csalad megtakaritasi
lehetdségeirdl

A tudatos vésarlds csaladi és tarsadalmi hatdsainak
megismertetése, az ok — okozati 0sszefiiggések feltarasa

A csaladok takarékossagi lehetségei, a kornyezettudatos €letvitel
A csaladokra jellemz6 fogyasztasi szokasok

Csaladi  koltségvetés alapvetd elemeinek megismerése,
értelmezése, a kovetkeztetések megfogalmazasa

A telepiilés, lakohely kdrnyezeti sajatossagainak, torténelmének
megismerése

A telepiilésen jelenlévd egyhazi, vagy kulturdlis szervezet,
sportegyesiilet megismerése

A telepiilés, lakohely jellemzdinek megismerése

A  telepiilés  torténelmi, kulturdlis, néprajzi értékeinek
megismerése

A telepiilés, lakohely kézintézményei

A telepiilés fejlesztésének lehetdségei

Nemzeti identitds, hazaszeretet kialakitdsa, megerdsitése

A magyar kulturalis 6rokség és hagyomanyok megismerése

A kozosség iranti kotelességtudat és feleldosségérzet kialakitasa, a
patriotizmus ¢€s lokalpatriotizmus értelmezése

A honvédelem szerepének, lehetdségeinek, feladatainak
megismerése
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Mas kulturak iranti érdeklddés kialakitasa

A nemzetallamok helye, szerepe és fontossaga a globalis vilagban
Magyarorszdg ¢és az Europai Unid kapcsolatrendszerének
megismerése, elemzése

Népek, nemzetiségek megismerése Magyarorszagon €s a Karpat-
medencében

Nemzetfogalom, nemzeti identitas, nemzetallam;
Lokalpatriotizmus, hazafisdg, eurdpaisag; Nemzetiségek,
nemzetiségi jogok

A magyar allam alapvetd intézményeinek megismerése,
rendszerezése

A magyar allampolgarsag feltételei

A torvényalkotas menete

Az  igazsagszolgaltatds intézményeinek ¢és  funkcidinak
megismerése

Az igazsagszolgaltatas szerepldi és feladatkoriik

Az allam feladatainak megismerése, gazdasagi szerepének
azonositasa

Az allam bevételeinek csoportositasa

A haztartasok és az allam kapcsolatrendszere

A kozteherviselés, az adozas tarsadalmi jelentdsége

A magyar allam alapvetd intézményei: koztarsasagi elnok,
Orszéaggytilés, Kormany, Alkotméanybirosag; Az
igazsagszolgaltatas funkcidja és jellemzoi; A birosagok és az
igyészségek; Az ligyvéd tevékenysége €s szerepe; Az allam
szerepe a gazdasagban

A mindennapi ligyintézés alapvetd feladatai, a legfontosabb
igytipusok

Az elektronikus ligyintézés

A didkmunka jogi feltételeinek, specidlis jellemzdinek
megismerése

Foglalkozasok, szakmak, hivatasok szempontok csoportositasa,
Osszehasonlitasa

A munkaerdpiac alapvetd feltételrendszerének megismerése

Az életpalya-tervezés kérdései

A mindennapi lgyintézés teriiletei; Az allampolgar hivatali
igyintézése; Foglalkozasok, szakmék, a szakmaszerkezet
valtozésai

A fogyasztovédelem fogalmanak értelmezése
A fogyasztovédelem tipikus teriiletei
A fogyasztdi jogok €s azok érvényesitésének lehetdségei
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— A fogyasztoi tarsadalom kialakulésa, sajatossagai: lehetdségek és
veszélyek

— A tudatos fogyasztdi magatartas ¢€s a fenntarthatosag,
kornyezetvédelem kapcsolata

— Szerkezeti és folyamatéabra értelmezése a fogyasztoi jogokrol és a
fogyasztoi érdekek érvényesitésérol

— A koriiltekintd vasarlast megalapoz6 tajékozodas fontossdganak
tudatositasa

— Fogyasztévédelem; fogyasztdi jogok; tudatos fogyasztd

1.7. Kornyezetismeret

3.évfolyam
A kornyezetismeret tantargy a természettudomany és foldrajzi tanulési teriilet bevezetd tantargya,
mely az also tagozat 3-4. évfolyaman jelenik meg.

A tantargy €pit az 1-2. osztaly olvasas, valamint a technologia és matematika tantargy keretén
beliil torténd fejlesztésre.
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3. évfolyam

A tematikai egységek attekinto tablazata:

A helyi tantervet figyelembe véve, angol nyelven folyik az oktatas.

Id6keret: 68 ora/év (2 ora/hét)

Témakor neve Javasolt oraszam

Megfigyelés, mérés 1., 2. 12
Az élettelen kornyezet kdlcsonhatasai 1., 2. 8
Tajékozodas az idében 3. 8
Tajékozddas a térben 4. 8
Hazank, Magyarorszag 3., 4. 6

Eletkozosségek lakohelyiink kornyezetében 5. 20
Testiink, egészségiink 6

Osszes 6raszam: 68

A fejlesztés vart eredményei a 3-4 évfolyam végén:

- felismeri az élolényeken, élettelen anyagokon az érzékelhetd és mérheto
tulajdonsagokat;

felismeri, megnevezi és megfigyeli az életfeltételeket, életjelenségeket;

adott szempontok alapjan algoritmus szerint élettelen anyagokon és él6lényeken
megfigyeléseket végez;

adott szempontok alapjan élettelen anyagokat és élolényeket 6sszehasonlit, csoportosit;

idojarasi megfigyeléseket tesz, méréseket végez;

megfigyeléseinek, osszehasonlitasainak és csoportositasainak tapasztalatait szoéban,
rajzban, irasban rogziti, megfogalmazza;

figyelemmel kisér rovidebb-hosszabb ideig tarté folyamatokat;
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noveényt iiltet és gondoz, megfigyeli a fejlodését, tapasztalatait rajzos formaban rogziti;
méréshez megvalasztja az alkalmi vagy szabvany méréeszkozt, mértékegységeket;

algoritmus szerint, el6zetes viszonyitas, majd becslés utan méréseket végez, becsiilt és
mért eredményeit 6sszehasonlitja;

az adott alkalmi vagy szabvany méroeszkozt megfeleléen hasznalja;

a méréseket és azok tapasztalatait a mindennapi életben alkalmazza.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja az anyagok halmazallapotat, megnevezi és osszehasonlitja azok alapveto
jellemzoit;

felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét novény valasztott részeit, algoritmus
alapjan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a novényi részek szerepe a
novény életében;
megnevezi az idéjaras fo elemeit;

felismeri, megnevezi és megfigyeli egy konkrét allat valasztott részeit, algoritmus

alapjan a részek tulajdonsagait. Megfogalmazza, mi a megismert rész szerepe az allat
életében;

felismeri az ¢élettelen anyagokon és az élolényeken a mérheto tulajdonsagokat.

4, évfolyam

A tematikai egységek attekinté tablazata

A helyi tantervet figyelembe véve, angol nyelven folyik az oktatas.

Id6keret: 68 ora/év (2 ora/hét)

A fejlesztés vart eredményei a 4. évfolyam végén:

A tanulo

ismeri és alkalmazza az egészséges ¢letmdd alapvetd elemeit az egészségmegdrzés és az
egészséges fejlodés érdekében, a betegségek elkeriilésére;

az ¢életkoranak megfelelden, a helyzethez ill6en feleldsen viselkedik segitségnytjtast igényld
helyzetekben,;

képes a hosszusag és az id6 mérésére, a mindennapi €letben eléforduld tdvolsagok €s
idotartamok becslésére;
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képesség adott szemponti megfigyelések végzésére a természetben, természeti jelenségek
egyszerl kisérleti tanulmanyozasara;

képes a fenntarthat6 életmod jelentdségének magyarazatara konkrét példan keresztiil;
értelmezi a hagyomanyok szerepét a természeti kornyezettel valdé harmonikus kapcsolat
kialakitasaban, illetve felépitésében;

képes az €l6lények szervezddési szintjeinek €s az életk6zosségek kapcsolatainak a
bemutatasara, az ¢l6lények csoportositasara tetszoleges €s adott szempontsor szerint;

képes egy természetes ¢letkdzosséget bemutatni;

képes egy konkrét gyartasi folyamat kapcsan a technoldgiai folyamat értelmezésére, ismeri az
ezzel kapcsolatos felelds fogyasztdi magatartast;

képes Magyarorszag elhelyezésére a foldrajzi térben, ismeri néhany 6 kulturalis €s természeti
értékét;

képes az informatikai és kommunikacids eszkdzok iranyitott hasznalatara az
informacidkeresésben €s a problémak megoldasaban.
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1.8. Természetismeret

Természetismeret 5.-6. osztaly

A természettudomany tantargy alapvetd szerepet jatszik a tudomanyos és technoldgiai miiveltség
kialakitisaban a természettudomanyokkal valo ismerkedés korai szakaszaban. Osszekotd szerepet
tolt be az alsé tagozatos kdrnyezetismeret €és a 7. osztalytdl diszciplindris keretek kozott oktatott
természettudomanyos targyak (bioldgia, fizika, foldrajz, kémia) kozott. Ugyanakkor a tantdrgynak
van egy horizontalis vetiilete is, hiszen a természettudomanyi tanulméanyok sok esetben épitenek a
mas tantargyak (féleg a magyar, a matematika és a torténelem) keretében megszerzett tudasra,
készségekre, kompetencidkra.

A fenti megallapitasokbol kiindulva a természettudomany targy négy olyan alapdiszciplina
(biologia, fizika, foldrajz €s kémia) koré szervezddik, amelyek a természeti torvényszeriiségek,
rendszerek és folyamatok megismerésével foglalkoznak. Ennek megfelelden a természettudomany
targy célja e komplex tudasanyag integralasa az egyes természeti rendszerek kozotti alapvetd
Osszefiiggésekre valo ravilagitas révén.

A természettudomany tanulasi-tanitasi folyamataban alapvetd szerepe van a tanuldk szamara
relevans problémak, életszeri helyzetek megismerésének, amit a felvetett probléma integralt
szemléletli targyalasaval, a tanulok aktiv kozremiikodésével, egyszerti — akar otthon is elvégezhetd
— kisérletek tervezésével, végrehajtasaval, megfigyelésével ¢és elemzésével érhetiink el.
Mindezeket nagyon fontos kiegésziteni terepi tevékenységekkel is, ami nem csupan a természetben
torténd vizsgalodast jelenti, hanem akar varosi kornyezetben (pl. mizeum, allatkert, park stb.) is
megvalosulhat. Az ¢élményszerli, a tanulok gondolkodasahoz, problémaihoz kdozel allo,
gyakorlatorientalt tananyag-feldolgozas joval tobb sikerrel kecsegtet, mint a hagyomanyos, eddig
megszokott tananyagszervezés, amennyiben az el6bbi az ismeretek rendszerezésével zarul.

A természettudomany tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi
modon fejleszti:

Az 5-6. évfolyamon a természettudomany tantargy alapéraszama: 136 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve oraszam
Anyagok ¢és tulajdonsagaik 12
Meérések, mértékegységek, mérdeszkzok 7
Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas 8
Tajékozdodas az idében 6
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Alapvet6 térképészeti ismeretek 7
Topografiai alapismeretek 7
Gyakorlati jellegli térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének .
megismerése soran, terepi munkaban)
A novények testfelépitése 10
Az éllatok testfelépitése 10
Az erdok ¢életkdzdssége és természeti-kornyezeti problémai 11
A mez0k és a szantofoldek életkdzossége, természeti-kdrnyezeti 9
problémai
Vizi és vizparti életkdozosségek és természeti-kornyezeti problémai 10
Az emberi szervezet felépitése, miikkddése, a testi-lelki egészség 10
Az energia 6
A Fold kiilsoé és belso erdi, folyamatai 10
Alapvetd légkori jelenségek és folyamatok 6
Osszes 6raszam: 136

TEMAKOR: Anyagok és tulajdonsagaik

ORrASZAM:12 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A kozvetlen kérnyezet anyagai

— Az ¢l0 és élettelen anyag mindségi tulajdonsagai

— Természetes €s mesterséges anyagok tulajdonsagai

— Természetes és mesterséges anyagok felhasznalhatosaga

— Természetes ¢és mesterséges anyagok kornyezetre gyakorolt hatasai
— A kozvetlen kdrnyezet anyagainak csoportositasi lehetdségei
— Az anyagok kiilonb6zd halmazallapotai

— Halmazallapot-valtozasok

— A halmazallapot-valtozas 0sszefiiggése a hdmérséklettel

— A viz fagyésakor torténd térfogat-novekedés

— Halmazallapot-valtozasok a természetben, a haztartasban és az iparban

— Az oldddas
— Az olvadas és oldodas kozti kiillonbség
—Tlzveszélyes anyagok
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A talaj tulajdonsagai, szerepe az €é16vilag és az ember életében

A talaj szerkezete, f6 alkotoelemei

A talaj szennyezddése, pusztulasa ¢és védelme

A viz tulajdonsagai, megjelenési formai, szerepe az ¢16vilag és az ember €letében
A levegd tulajdonséagai, Osszetétele, szerepe az €él6vilag és az ember életében
Hely- és helyzetvaltoztatas

TEMAKOR: Mérések, mértékegységek, méréeszkozok
ORrASZAM:7 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az €10 és ¢lettelen anyag mérhetd jellemzoi

Meérési eljarasok, mérdeszk6zok hasznalata

Az iddjarasi elemek mérése, a mért adatok rogzitése, dbrazolasa

A napi kdzéphdmérséklet szamitasa

A napi és az évi hdingas szamitasa

Hazéankra vonatkoz6 éghajlati diagramok és éghajlati térképek leolvasasa és értékelése

TEMAKOR: Megfigyelés, kisérletezés, tapasztalas
ORrASZAM: 8 6ra

TEMAKOR: Tajékozodas az idében
ORASZAM:6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Id6 és idbtartam mérése kiilonbozd dimenzidju skaldkon
Az 1d6 mértékegységei

Napirend, hetirend tervezése

A Fold mozgasai és a napi, évi idészamitas Osszefiiggései
A napszakok valtakozéasa

Az évszakok valtakozasa

TEMAKOR: Alapveto térképészeti ismeretek
ORrASZAM:7 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Térbeli tajekozodas fejlesztése valds kornyezetben és térképen
Irdny meghatarozasa térképen

A valdsag és a térképi abrazolas Osszefiiggései

A térabrazolas kiilonbozo formai
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— Felszinformék 4brazoléasa

— A térkép jelrendszere

— A méretarany ¢€s az abrazolas részletessége kozti osszefliggés
— Térképek abrazolasi és tartalmi kiilonbségei

— A térképek fajtai

TEMAKOR: Topografiai alapismeretek

ORrASZAM:7 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Téjékozodas hazank domborzati és kdzigazgatasi térképén
— Téjékozodas a foldgdmbon

— Foldrészek, 6ceanok

— Nevezetes szélességi korok

— Tényleges és viszonylagos f6ldrajzi helyzet

— Fofolyo, mellékfolyd, torkolat

— Legfontosabb hazai allo- és folydvizek

— Budapest, a tanuld lakohelye €s a szomszédos orszagok bejeldlése a térképen

TEMAKOR: Gyakorlati jellegii térképészeti ismeretek (Az iskola kornyékének megismerése
soran, terepi munkaban)

ORrASZAM:7 bra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Térképvazlat készitése ismert teriiletrdl

— Terepi tdjékozodas

— Utvonalterv készitése

— Tajékozddas térinformatikai alkalmazasokkal

TEMAKOR: A novények testfelépitése
ORrASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A novények életfeltételeinek igazolasa

— Ismert novények Osszehasonlitasa és csoportositdsa megadott szempontok alapjan

— Novényi részek (gyokér, szar, levél, virdgzat, termés) €s funkcidik megnevezése

— Lagyszaruak ¢€s fas szaruak testfelépitése

— Noveények életciklusainak vizsgalata jellegzetes zoldségeink, gyiimolcsféléink példdjan
— Biologiai védekezés formai a kertekben

TEMAKOR: Az allatok testfelépitése
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ORASZAM:10 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az allatok ¢letfeltételeinek igazolasa

— Ismert hazai hazi vagy vadon ¢l6 allatok Osszehasonlitdsa és csoportositdsa megadott
szempontok alapjan

—  Allati testrészek és funkcioik megnevezése

— Gerinctelenek és gerincesek testfelépitése

— Egysejtii él6lények vizsgalata

— Hazi és haz koriili vagy vadon €16 allatok testfelépitése és mozgasuk kapcsolatdnak vizsgalata

— Hazi, haz koriili vagy vadon €16 gerincesek és gerinctelen allatok életciklusanak vizsgalata

TEMAKOR: Az erdék életkozossége és természeti-kornyezeti problémai
OraszAm:116ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az ¢l0 és élettelen kdrnyezeti tényezdk szerepének bemutatisa az erddk kialakuldsdban
— A ndvényzet kornyezeti igénye €s eldfordulasa kozti 6sszefiiggés

— Tolgy-, biikk- és fenyderdOk 0sszehasonlitasa

— Az erd6 névényeinek kiilonboz6 szempontl csoportositasa

— Erdei taplalkozasi lancok és halozatok

— A kornyezetszennyezés ¢és €lohely pusztulas kovetkezményei

— Erdei ¢letk6zosség megfigyelése terepen

TEMAKOR: A mezok és a szantofoldek életkozossége, természeti-kornyezeti problémai
ORASZAM:9 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az 10 és élettelen kdrnyezeti tényezdk szerepének bemutatdsa a mezok kialakulasaban

— A ndvényzet kdrnyezeti igénye €s eléfordulasa kozti 6sszefiiggés bemutatasa a rétek esetén
— A mez6 novényeinek kiilonb6z6 szempontl csoportositdsa

— Mezei taplalkozasi lancok és halozatok

— A természeti és a kultartaj

— A mezdgazdasagi tevékenység €letkdzdsségre gyakorolt hatdsa

— Mezei és szant6foldi €letkdzosség megtigyelése terepen

TEMAKOR: Vizi és vizparti életk6zosségek és természeti-kornyezeti problémai
ORrASZAM:10 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— A vizi és a szarazfoldi ¢16hely kornyezeti tényezoi

— A vizi ndvények kdrnyezeti igényei és térbeli elhelyezkedésiik kozti 6sszefliggés
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A vizi ndvények ¢és allatok szerveinek alkalmazkodésa a vizi és vizparti kornyezethez
Vizi taplaléklancok és halozatok

A vizparti ndvények kornyezetvédelmi €és gazdasagi jelentdsége

A vizszennyezés hatasa a vizi életkdzosségekre

Egy vizes élohely ¢életk6zosségének megfigyelése terepen

TEMAKOR: Az emberi szervezet felépitése, miikodése, a testi-lelki egészség
ORrASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az emberi test 6 részeinek és szerveinek felismerése

Az egyes ¢letszakaszok legfontosabb jellemzdi

A kamaszkori érés, testi és lelki valtozasok

Adatok elemzése kiilonb6z6 korcsoportu emberek egészségi allapotarol
A mozgas és a fizikai, szellemi teljesitoképesség dsszefliggései
Taplalékpiramis

Elhizas és koros sovanysag

Az érzékszervek védelmét biztositd modszerek és eszkozok

A kornyezet és az ember egészsége kozotti kapcsolat

TEMAKOR: Az energia
ORASZAM:6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Energiahordozok csoportositasa

Megujul6 €s nem megtjuld energiaforrasok dsszehasonlitasa
A banyaszat kornyezeti hatasai

Légszennyez anyagok €s hatasaik

TEMAKOR: A Fold kiilsé és belsé erdi, folyamatai
ORrASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A gylirdédés és a vetddés folyamata
A gylirt és a roghegységek alapveté formakincse
Neéhany jellegzetes hazai kdzet
Talajképzddés folyamata
Talajpusztulas problémaja
Talajpusztulds ellen haté moddszerek (tdpanyag-visszapotlds, komposztkészités, Okoldgiai
kertmiivelés)
Belso és kiils6 erdk hatdsai
A vizhozam, a munkavégz-képesség €s a felszinformalas osszefiiggései
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— Az éghajlat és a vizjaras kozti osszefliggés

TEMAKOR: Alapveto légkori jelenségek és folyamatok
ORASZAM:6 bra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Az éghajlat elemei

— A forrd, a mérsékelt s a hideg éghajlati 6vezet jellemzése
— Iddjaras-jelentés

— Viérhat6 id6jaras

— Iddjarési piktogramok

Biologia 7.-8. osztaly
A bioldgia helye a természettudomanyos nevelésben.

A bioldgia tanuldsa-tanitdsa tovabbviszi a korabbi években elkezdett fogalmi fejlodés folyamatat,
elmélyiti és rendszerezi a kulcsfogalmak koré szervezett elméleti tudast. Eszkozoket ad a tanulok
kezébe, amelyekkel a koriilottik 1évo ¢ldvilagot tanulmanyozhatjak, meggydzi ket az igy
szerzett tudas megbizhatosagardl. A tanulok onmagukat, mint biologiai 1ényt is vizsgaljak, a
sejtektdl a szervrendszereken at a szervezet egészéig felépitve az emberi testrol €s szellemi,
1¢lektani miikodésérdl alkotott képiiket. A tanuldk képet kapnak a biologia kulcsfogalmairol,
alapvetd elméleteirdl, de lehetdségiik van az érdeklddésiiknek megfeleld, elmélyiiltebb
vizsgéalddasra is, ami utat nyit az €lettudomanyok és a hozzéajuk kapcsolodo életpalyak felé. Ezt
szolgalhatja egy-egy részteriilet pl. projektalapu vizsgalat az iskolai laboratorium eszkdzeivel, a
tanulok lakohelyi és természeti kdrnyezetének felfedezésével.

A tanulas-tanitas fejlesztési céljai €s modszerei

A tanult ismereteket a tanulok olyan gondolkodasi sémakba illeszthetik, mint pl. a torzsfejlodés,
az egyedfejlodés, a felépités €s miikddés, az alkalmazkodas vagy az egyenstly. A gondolkodas
fejlesztése magaban foglalja a bioldgiai szervezddési szintek elemzését, a részekre bontas és
egységben latas képességét, a valtozasok €s folyamatok azonositasat, a rendszer és kornyezete
kozotti kapcsolatok feltarasat. A biologia jo lehetdséget ad a problémamegold6 gondolkodas
fejlesztésére is, amiben egyszerre lehet jelen az elemzés, az alkalmazas és az alkotas készsége. A
kutatasi készségeket a tudomanyosan vizsgalhatd problémak felismerése, a kutatasi kérdés
megfogalmazasa, a hipotézisalkotés, a kisérlettervezés és - kivitelezés, az eredmények rogzitése
¢s értelmezése fejlesztheti. Ezek a készségek a mindennapi €letben is alkalmazhatoak, igy a
természettudomanyos miiveltség részét is képezik. Az értékek ¢€s attitidok formalasanak fontos
eszkoOze a kritikai gondolkodas, a tobb szemponti megkozelitések alkalmazéasa. A természeti
kornyezet védelme szdmos ponton keriil ellentétbe a rovidtadvon nyereséges, de onpusztitd
gazdalkodas haszonélvezdinek igényeivel. Természet és gazdalkodas 6sszhangja vezethet a
fenntarthato életmindséghez. Az egészségnevelés sem hatékony csupéan az elméleti
megfontolasokra épitve, sziikség van az egészség értékként valo kezelésére és az ennek megfeleld
¢letvezetés kialakitasara.
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A bioldgia tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az alabbi médon

fejleszti:

A 7-8. évfolyamon a biologia tantargy alaporaszama: 102 6ra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Oraszam
1. A biolégia tudomanyanak céljai A bioldgia tudomanya 3
és vizsgalati modszerei
2. Az élet kialakulasa és Az élet kialakuldsa és szervez6dése 6
szervezGdése
3. Az élet formadi, m(ikodése és Az él6vilag fejlédése 6
fejlédése
Az él6vilag orszagai 10
6. A fenntarthatdsag fogalma, Bolygdnk élévilaga 10
bioldgiai 6sszefliggései
4. Eletkdzdsségek vizsgalata Eletkdzosségek vizsgélata 10
6. A fenntarthatdsag fogalma, A természeti értékek védelme 8
bioldgiai 6sszefliggései
5. Az él6vilag és az ember Az él6vilag és az ember kapcsolata, 10
kapcsolata fenntarthatdsag
6. A fenntarthatdsag fogalma,
bioldgiai 6sszefliggései
7. Az emberi szervezet felépitése, Az emberi szervezet |. — Testkép, testalkat, 5
m(ikbdése mozgasképesség
Az emberi szervezet Il. — Anyagforgalom 8
Az emberi szervezet |II. — Erzékelés, 6
szabalyozas
Szaporodas, 6roklédés, életmaod 10
8. Eletmdd és egészség Egészségmeglrzés, elsGsegély 10
Osszes 6raszam: 102
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TEMAKOR: A biolégia tudomanyanak céljai és vizsgalati modszerei

ORASZAM: 3 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Fold ¢ldvilaganak teljességét magéban foglald bioszféra fogalmanak
értelmezése, megismerésének és védelmének a biologia kutatasi céljaként
vald azonositasa

A biologia kutatasi céljainak megismerése, néhany jelentds felismerés és
felfedezés torténeti bemutatasa, értékelése

A biologiai ismeretek gyarapodasanak a technoldgiai és gazdasagi
fejlodéssel valod 0Osszefiiggésének felismerése, az emberi életmodra
gyakorolt hatdsanak értékelése

A természettudoméanyos vizsgalatok feltételeinek ¢és  alapvetd
modszereinek elvi ismerete, gyakorlati alkalmazasuk megalapozésa

A tényekre alapozottsaggal kapcsolatos igény megszilarditdsa, az
altudomanyos, manipulativ kozlések és a tudomanyos forrasok kozotti
kiilonbségtétel

TEMAKOR: Az élet kialakulasa és szervezodése

ORASZAM:6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A mikroszképok mitkddési elvének megismerése, a hasznélat készségének
fejlesztése

A mikroorganizmusok ¢és a foldi ¢let kialakulasa kozotti kapcsolat
felismerése, a foldi anyagforgalmi ciklusokban jatszott szerepiik
értelmezése

A biologiai  energiaforras  szerepének  megértése, tipusainak
megkiilonboztetése

A novényi ¢és az allati sejttipusok Osszehasonlitdsa, anyagcseretipusok
megkiilonboztetése az energia- €s a szénforras alapjan

TEMAKOR: Eletkozosségek vizsgalata

ORASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢élettelen kornyezeti tényezdk és az élélények kozotti kolcsonhatasok
azonositasa, kdrnyezeti igény és tlir0képesség vizsgalata

A levegd, a viz és a talaj mindségi jellemzdinek vizsgalata, fobb tipusainak
megkiilonboztetése, természetes Osszetevok és szennyezOk azonositasa,
mérési adatok értelmezése
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— Az ¢él6hely fogalmanak ismerete, jellemzdinek és tipusainak vizsgalatokban torténd

azonositasa, az ¢l6helyi kornyezethez valo alkalmazkodas médjainak és példainak elemzése

— Az életkozosségek rendszerként vald értelmezése, a kolcsonhatasok ¢és haldzatok

vizsgélatokban torténd felismerése, ciklikus és elérehaladd véltozasi folyamatok azonositasa

— Az indikatorszervezetek jelentdségének megértése, felismerésiik és alkalmazasuk a konkrét

vizsgélatokban

TEMAKOR: A természeti értékek védelme

ORASZAM: 8 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A természetvédelem sziikségessége mellettiérvelés, az alkalmazhatd
egyedi és rendszerszintli modszerek és szabalyozasi elvek ismerete

A gazdalkodas, a telepiilések €s az infrastruktura fejlodése altal eldidézett,
a természeti kornyezetre gyakorolt hatasok azonositasa, konkrét példak
adatokra alapozott, tobb szempontu értékelése

Az Okologiai elvek érvényesitési lehetdségeinek felismerése a
gazdalkodas, az épitészet, a tdjmegdrzés vagy a turizmus esetében
Nemzeti parkjaink elnevezésének, tertileti elhelyezkedésének és sajatos
biologiai értékeinek ismerete

A lakohely kozelében 1évé védett teriiletrél 6nalldo informacio- é€s
adatgytjtés, a természetvédelemben vald Onkéntes szerepvallalasra valo
indittatas erdsitése

A védett faj, az eszmei érték fogalmanak értelmezése konkrét példak
alapjan

TEMAKOR: Az élévilag és az ember kapcsolata, fenntarthatosag

ORASZAM:10 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A Dbiologiai sokféleség beszlikiilését eldidézd okok és a lehetséges
veszélyek felismerése, az elleniik megtehetd intézkedések példainak
elemzése
Az emberi populacid novekedésével, a telepiilések és a gazdalkodas
atalakulasaval jaré hatdsok konkrét példak alapjan valod elemzése, az
¢lovilag valtozasaval valo 6sszefliggésének vizsgalata
A fogyasztoi 1étforma és a Fold véges eréforrasai kozotti ellentmondas
felismerése, a fenntarthatosag problémajanak tobb szempontu elemzése
Az Okologiai gazdalkodds, a génmegdérzés bioldgiai alapjainak
megteremtését és meglrzését szolgalo eljarasok elvi ismerete, példakon
alapulé bemutatasa
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Az éghajlatvaltozasi modellek altal a bioszféra jovojére adott
elorejelzések értékelése, a megeldzés, hatascsokkentés €s alkalmazkodas
modjainak attekintése

TEMAKOR: Az emberi szervezet 1. — Testkép, testalkat, mozgasképesség

ORASZAM:56ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

T4jékozodas az emberi testen, a testtdjak és szervek elhelyezkedésének
anatomiai iranyok hasznalataval torténd bemutatasa maketten vagy dbran
¢€s a sajat testen

Az emberi kiiltakard szdvettani rétegeinek azonositdsa abrakon, az egyes
rétegek, szervek funkcigjanak ismertetése

A gerincoszlop tajékainak és részeinek megnevezése, a végtagok és
fiiggesztd Oveik, a mellkas csontjainak megmutatdsa csontvdzon vagy
képeken és sajat testen

A mozgasszervrendszerre jellemzd fobb kotd-, tamaszto- és izomszovet
csoportok vizsgalata, a szerkezet és miikodés kapcsolatanak értelmezése
A végtagok hajlito- és feszitdizmai elhelyezkedésének megmutatasa, az
arc izmainak Osszefiiggésbe hozdsa a mimika ¢és az artikulacid
képességével

Sportok mozgasformairdl sajat fotok és videok készitése, ezek elemzése a
tanult anatdmiai és biomechanikai elvek alapjan

TEMAKOR: Az emberi szervezet II. — Anyagforgalom

ORASZAM: 8 Ora

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A belsd szervek elhelyezkedésének anatomiai irdnyok haszndlataval
torténd bemutatdsa maketten vagy abran €s a sajat testen

A téaplalkozasi szervrendszer fobb részeinek, a tapcsatornaszakaszok
funkciodinak, a szakaszok szOvettani és szervi felépitésének és
mikddésének értelmezése, az emésztés és felszivodas folyamatanak
megértése

A tapanyagok ¢élettani szerepének megértése, az energiatartalom ¢€s
Osszetétel adatainak értelmezése

A légzdszervrendszer szovettani €s szervi felépitésének, a 1égcsere- és a
gazcserefolyamatok helyének ¢és funkcidinak azonositdsa, bioldgiai
hatterének megértése
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A szervezet folyadéktereinek ¢és a keringési szervrendszer szerveinek
azonositasa, biologiai funkcidjanak a felépités és mikodés alapjan valo
megeértése

A vérkép, a vér Osszetételének jellemzése, a fobb alakos elemek ¢és
vérplazma funkcidinak azonositasa, a véralvadasi folyamat kivaltod
okainak ¢s jelentdségének felismerése

A kivalaszté szervrendszer fObb feladatainak, szerveinek azonositasa,
miikddési elvének megértése

TEMAKOR: Az emberi szervezet I11. — Erzékelés, szabalyozas

ORASZAM:66ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az idegrendszer feladatdnak, miikodési modjanak megértése, a kozponti
¢s kornyéki idegrendszer, a gerincveld és az agyveld felépitésének
vazlatos ismerete, az akaratlagos és a vegetativ szabalyozasi modok
megkiilonboztetése

Az érzékelési képességek (latas, hallas, kémiai és mechanikai érzékelés)
¢s az ezeknek megfeleld érzékszervek felépitésének és miikodésének
megértése

A hormonrendszer feladatdnak, mikodési modjanak megértése, a fobb
hormontermeld szervek azonositasa, a termelt hormonok hatasainak
bemutatasa, az idegi és a hormonalis szabalyozas kapcsolatinak megértése
Az immunrendszer és a keringési szervrendszer kozotti kapcsolat
felismerése, a védekezésben szerepet jatszd fontosabb sejttipusok és
kémiai anyagok azonositasa, a velesziiletett és szerzett immunités
megkiilonboztetése

A védodoltasok mitkddési modjanak megértése, az egyéni €s a kozosségi
egészség megdrzésében jatszott szerepiik értékelése

TEMAKOR: Szaporodas, oroklédés, életmod

ORASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A ndi és a férfi nemi szervrendszer kiilso €s belso felépitésének elemzése
képek, abrak alapjan,a ndi ¢és férfi masodlagos nemi jellegek
kialakulasdnak bemutatasa

A maésodlagos nemi jellegek kialakulasat bemutatdé abrak, animaciok
tanulmanyozasa, a fejlodési folyamat iddbeli jellegzetességeinek és
egyéni eltéréseinek megbeszélése
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Az ivarsejtek képzOdési helyének azonositdsa, a tulajdonsagok
atorokitésében ¢és a valtozékonysag biztositasaban jatszott szerepiik
magyarazasa

A megtermékenyités feltételeinek ismerete, a fogamzasgatldo modszerek
miikédésének megértése

A fogamzastol a sziiletésig tartd magzati fejlddés fobb jellemzdinek és
feltételeinek ismerete, a sziilés f0 szakaszainak és koriilményeinek
megbeszélése

A gének szerepének felismerése, az utddnemzedékek kialakulasara vezetd
genetikai folyamatok egyszerli 6roklésmenetek példajan torténd elemzése
A testi és a nemi kromoszémak megkiilonboztetése, a nem
meghatdrozasaban jatszott szerepiilk ismerete, a nemhez kapcsolt
oroklédés néhany példajanak attekintése

Annak felismerése, hogy az ember 6roklott hajlamainak kifejezodését a
kornyezet is befolyasolja, ezért a tudatosabb életmdoddal magunk is
tehetiink egészséglinkért

— A felelés szexudlis magatartas jellemzdinek ismerete, a szexualitds egyéni életviteli és
parkapcsolati jelentéségének értékelése.

TEMAKOR: Egészségmegorzés, elsésegély

ORASZAM:106ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A sziv- és érrendszeri betegségek kockdzati tényezdinek azonositdsa,
megelézési lehetdségeinek megvitatasa

Az életkor, az életmdd és a taplalkozas kozotti Osszefliggések felismerése,
az egészséges ¢s kiegyensulyozott taplalkozas alapvetd elveinek ismerete
A rendszeres testmozgas €s az egészség megorzése kozotti Osszefiiggés, a
mozgasszegény ¢letmdd okozta egészségiigyi kockazatok felismerése

A korokozo, a fertdzés, a jarvany ¢és higiénia fogalmai kozotti
Osszefiiggések feltarasa esettanulmanyok alapjan, a megeldzés érdekében
megtehetd [épések bioldgiai alapjainak értelmezése

A higiénia ¢és a fert6z0 betegségek megeldzése kozotti Osszefliggés
felismerése, a rendszeres €és helyes tisztalkodassal, valamint a lako- €s
munkakornyezet tisztantartdsaval kapcsolatos elvek és modszerek
elsajatitasa

Az antibiotikumok betegségek elleni hatasossaganak elmagyardzésa,
annak megértése, hogy a helytelen antibiotikum-hasznalat felgyorsitja az
ellenallé baktériumok kialakulasat

A daganatos betegségek kornyezeti és életmodbeli kockézati tényezdinek
attekintése, a megel6z¢s lehetdségeinek megvitatasa, a személyre szabott
terapia jelentdségének felismerése
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Az orvosi szlrdvizsgalatok ¢és diagnosztikai eljarasok céljainak
azonositasa egy-egy p¢ldan keresztiil, annak értékelése, hogy a diagndzis
az orvos egészségiigyi-jogi érvényl felelds nyilatkozata a személy
egészseégi allapotarol

Az elsésegélynyujtas Iépéseinek elvi ismerete, szimulaciokkal torténd
gyakorlasa, sziikség esetén alkalmazasa, a sériilt vagy beteg személy
ellatasanak (sebellatas, vérzéscsillapitas, eszméletlen beteg ellatasa,
szabad légut biztositdsa) megkezdése a rendelkezésre allo eszkozokkel
vagy eszkoz nélkiil

Az alapszintli Gjraélesztést sziikségessé tevo helyzet felismerése, mellkas
kompressziokkal torténo alkalmazasa

TEMAKOR: Az élovilag fejlodése

ORASZAM:6 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az evolucids idédimenzidk felmérése, €é16lények sokféleségét kialakitd
mechanizmusok megértése, a természetes szelekcio, valamint a semleges
folyamatok jelentéségének felismerése

Az ¢lovilag sokféleségének értékelése

Az  ¢élovilag fejlodését  befolydsold  tényezdk elemzése, az
alkalmazkodassal 0Osszefliggd valtozasok azonositdsa néhany példan
keresztiil

Az allatvilag fejlédése ¢és az emberi evolucido kozotti kapesolat
felismerése, a kutatas és bizonyitas modszereinek attekintése

Az emberi evolucio fobb Iépéseinek (agytérfogat, testtartas, tliz- és
eszkozhasznalat, viselkedés, kommunikacid) azonositasa
Rendszerelemzési képess€ég megalapozasa, a felépités ¢€s miikodes,
valamint a rendszer ¢és kornyezet kapcsolatok biologiai vizsgalatokkal
Osszefliggd jelentdségének megértése

TEMAKOR: Az élévilag orszagai

ORASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Az ¢lolények sokféleségében vald eligazodas sziikségességének és
modszereinek azonositdsa, a hierarchia ¢és a leszarmazasi rokonsag
elvének felismerése

A gombak, andvények és az dllatok kiilon orszagba sorolasa melletti érvek
megfogalmazasa, fontosabb rendszertani csoportjaik alaktani és
szervezettani jellemzése, néhany példafaj bemutatasa
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— Kirandulésok, természetben végzett megfigyelések soran
¢lélénycsoportok, fajok azonositdsa, hatarozokonyvek ¢és mobil
applikéciok segitségével

TEMAKOR: Bolygonk élévilaga
ORrRASZAM:10 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

— Bolygénk nagy ¢letk6zosségeinek azonositdsa tematikus térképen, a kontinensek néhany
jellegzetes novény- €s allatfajanak megismerése

— Az ¢ldlények testfelépitése, ¢letmodja, életciklusa és a biom dkoldgiai feltételei kozti kapesolat
elemzése

— Az eurdpai magashegységekben kialakulo fliggéleges zonalitds okainak megértése, néhany
jellegzetes életk6zosség, faj azonositasa

—  Oceénok, tengerek és édesvizi életkozosségek néhany jellegzetes él61ényének megismerése

— Taplalkozasi lancok €s haldzatok 6sszedllitdsa a biomok ¢l61ényeibdl

— A fajok elterjedését, annak valtozasat befolyasold tényezOk konkrét példak alapjan torténd
elemzése

— Rendszerelemzési képesség megalapozdsa, a felépités és miikodés, valamint a rendszer és
kornyezet kapcsolatok biologiai vizsgalatokkal 6sszefliggd jelentdségének megértése

Foldrajz 7.-8. osztaly

A foldrajztudomany a természeti és tarsadalmi-gazdasagi kornyezet jelenségeit, folyamatait — a
természet- €s tarsadalomtudomdnyok vizsgalati mdodszereire egyarant épitve — mutatja be, ezaltal
sajatos helyet foglal el, és Osszekapcsolja a természet- és tarsadalomtudomanyokat. Ezen
interdiszciplindris sajatossdg alapjan valik a foldrajz szintetizald, a természeti és tarsadalmi-
gazdasagi jelenségeket ¢és folyamatokat Osszefliggéseiben, kdolcsonhatasaiban feldolgozo
tantarggyd. A tanitds soran kiilonds hangsulyt kap, hogy a tanulok megértsék Foldiink, mint
egységes rendszer sériilékenységét, ahol az ember természeti és tarsadalmi 1ényként €1, 1étezése €s
tevékenysége novekvd mértékben atalakitja, és ezzel veszélyezteti ennek a rendszernek az
egyensulyat, amelynek kovetkezményei az emberiség jelene €s jovoje szempontjabol igen sulyosak
is lehetnek. A fOldrajz tantargy komplex természet- ¢s tarsadalomtudomanyi szemléletének
koszonhetden feltarja az egyensuly megbomlasanak természeti és tarsadalmi okait, megoldast
keres az egyensuly helyreallitasara. Szemléletformalasra képes, ezért kiemelkedden fontos szerepet
tolt be a kdrnyezettudatossag kialakitasaban.

A foldrajz tantdrgy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi moédon
fejleszti:

A 7-8. évfolyamon a foldrajz tantargy alaporaszama: 102 ora.

A témakorok attekinto tablazata:
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Témakor neve oraszam
Téjékozodas a foldrajzi térben 4
Kozvetlen lakokornyezetiink foldrajza 5
Magyarorszag foldrajza 25
A Karpat-medence térsége 8
Europa és a tavoli kontinensek | Eurdpa foldrajza 22
eltérd fejlettségli térségei, tipikus | Az Eurdpan kiviili kontinensek 20
tajai foldrajza
A foldrajzi 6vezetesség rendszere 8
Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vildga 10
Osszes 6raszam: 102

TEMAKOR: Tajékozodas a foldrajzi térben
ORASZAM: 4 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kiilonboz6 1éptéki, tipusu és tartalmt térképek hasznalataval, elemzésével ¢és
Osszehasonlitdsaval a rendszerben €s Osszefliggésekben torténd gondolkodas fejlesztése

A terepi t4jékozodasi, valamint a térképalapu tavolsag- és helymeghatirozasi feladatok
megoldasa kapcsan a matematikai és logikai gondolkodas fejlesztése

Hagyomanyos és digitalis térképen torténd tavolsag- €s helymeghatarozas segitségével a térbeli
tajékozodas és a logikai gondolkodas fejlesztése

Kiilonb6z6 idopontban késziilt tir- vagy légifelvételek és térképek parhuzamos hasznalatdval a
problémamegold6 gondolkodas fejlesztése

Gyakorlati feladatok megoldasa (pl. tavolsag-és helymeghatarozas, utazastervezés) terepen,
valamint nyomtatott és digitalis térképek €s online feliiletek segitségével

Kiilonboz6 tipusu és tartalmu térképek tudatos hasznalata a tanulashoz

A foldrajzi térben valo tajékozddast segité hagyomanyos €s egyes digitalis eszk6zok ismerete
A kiilonb6zo 1éptéki, tipusu €s tartalmu térképek, miitholdképek, 1égifelvételek sajatossagainak
felismerése, a mindennapi ¢életben val6 felhasznaldsuk lehetdségeinek ismerete

Kiilonb6zd idépontban késziilt tir- vagy 1égifelvételek és térképek parhuzamos hasznalataval
foldrajzi megfigyelések elvégzése, problémak megoldasa

A térkép fogalma és jelrendszere

A hagyomanyos ¢s digitalis térképek fajtai

Tavérzékelés és foldrajzi alkalmazasai (mitholdképek, 1égifelvételek)
A fo6ldrajzi helymeghatarozas modszerei

TEMAKOR: Kozvetlen lakokornyezetiink foldrajza
ORASZAM: 5 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
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A tanul6 sziikebb lakokornyezetének tarsadalmi és gazdasagi problémainak felismerésével és
ezekre vonatkozo megoldasi javaslatok elkészitésével a dontési képesség, valamint a szocialis
¢s vallalkozo6i kompetencidk fejlesztése

Az adott teriilet komplex foldrajzi elemzése soran a rendszerben és Gsszefliggésekben valod
gondolkodas fejlesztése

A lakohely jelenét, illetve annak jovobeli fejlodését segitd €s nehezitdé természet- és
tarsadalomfoldrajzi folyamatok felismerése, valamint feldolgozdsa eredményeként a
fenntarthato fejlodés és kornyezettudatossag fejlesztése

A lakokornyezet kornyezeti problémainak bemutatasa

Véleményalkotas a lakohely jelenét, illetve annak jovobeli fejlodését segitdé és nehezitd
természet- és tdrsadalomfoldrajzi folyamatokrol

Nyitottsag a lakohellyel és annak kdrnyezetével kapcsolatos informaciok megismerése irant,
informaciok gytijtése irott és elektronikus forrasokbol, azok értelmezése és rendszerezése

A foldrajzi tudas alkalmazasa a mindennapi ¢életben a kovetkezmények tudatdban meghozott
kornyezettudatos dontésekben

A sziikebb lakokornyezet (telepiilés és kornyezete) foldrajzi helyzetének, természeti és
kulturalis értékeinek bemutatasa

A lakékornyezet foldrajzi jellemzoibdl fakadd elényeinek és hatranyainak mérlegelése, a
lakokornyezet kornyezettudatos és fenntarthat6 fejlesztése

TEMAKOR: Magyarorszag foldrajza
ORASZAM: 25 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Hazéank és a Karpat-medence tdjainak €s régidinak feldolgozasa soran a térszemlélet, valamint
a hagyomanyos ¢és digitalis térképhasznalat fejlesztése

Egy-egy kis- és kozéptaj vagy telepiilés komplex mddon, tobb szempontii megkdzelitéssel
torténd vizsgalata soran a problémamegoldd, valamint a rendszerben €s Osszefiiggésekben
torténd gondolkodas fejlesztése

A Magyarorszaggal kapcsolatos foldrajzi ismeretek feldolgozasa sordn az 6nalld és hiteles
informécioszerzés, valamint a felelds véleményalkotas fejlesztése

Magyarorszag természeti ¢s tarsadalmi-gazdasagi er6forrasainak, valamint kornyezeti
jellemzodinek Karpat-medencei kitekintésben torténd értelmezésével a Magyarorszaghoz és a
magyarsaghoz valo kotddés elmélyitése

Véleményalkotés, logikus érvelés €s vitaban valo részvétel képességének fejlesztése foldrajzi
témaju szovegekben bemutatott hazai természeti, kornyezeti és tarsadalmi jelenségekhez,
folyamatokhoz, informécidkhoz kapcsolédoan

A szocidlis és vallalkozoi kompetencia fejlesztése Magyarorszdggal kapcsolatos feladatok
tarsakkal egylittmikodésben valé megoldasa, tudasmegosztas soran

A kommunikécios és esztétikai kompetencidk fejlesztése Magyarorszag témakorben onalldan
készitett prezentacidé bemutatasaval

Kovetkeztetés a Magyarorszag teriiletén eléforduld kornyezeti és természeti veszélyek
kialakulasanak okaira, varhatd kdvetkezményeire, térbeli jellemzdire
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Karpat-medencei kitekintésben Magyarorszag természeti és tarsadalmi-gazdasagi eréforrasai,
kornyezeti jellemzoi

Magyarorszag természeti, tarsadalmi-gazdasagi ¢s kornyezeti jellemzdibdl fakado eldnyei és
hatranyai a fenntarthato6 fejlddés jegyében

Egy kistdj, kozéptaj vagy telepiilés komplex és problémakdzpontu vizsgalata

Magyarorszag nemzetkdzi gazdasagi szerepének igazolasa példak alapjan

Magyarorszag tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek értékeld megkdzelitése és megoldasi-
fejlesztési javaslatok

Magyarorszag idegenforgalmi adottsdgai ¢és a fenntarthatosdg jegyében torténd jovobeli
fejlesztése

A Magyarorszag teriiletén el6forduld kornyezeti és természeti veszélyek vizsgalata, tovabba a
tarsadalmi-gazdasagi jellemzok értékeld megkdzelitéssel torténd feldolgozésa sordan a
fenntarthat6 fejlodés és kornyezettudatossag szemléletének fejlesztése

TOPOGRAFIAI ISMERETEK

TEMAKOR: A Karpat-medence térsége
ORASZAM: 8 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A térszemlélet fejlesztése Magyarorszag teriiletének a Karpat-medence egészében valo
foldrajzi értelmezésével

A felelds, tényeken alapuld véleményalkotas képességének tadmogatisa a Karpat-medence
térségében eléforduld kornyezeti és természeti veszélyek kialakulasanak példajan

Az Osszefiiggésekben vald gondolkodés fejlesztése a medencejelleg kozvetlen és kozvetett
foldrajzi kovetkezményeinek felismerésével

A szocialis kompetencia fejlesztése a Karpat-medence népeinek, orszagainak
egyiittmiikodésében rejlo lehetdségek és korlatok felismerésével

A Karpat-medence ¢és kornyezete természeti ¢és tarsadalmi-gazdasagi eréforrasainak
rendszerezése, értékelése

Az egyes nagytajak, illetve régiok természeti, tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti jellemzdinek
felismerése és Osszehasonlitasa

A Karpat-medence térségében eléforduld kornyezeti €s természeti veszélyek kialakuldsdhoz
vezetd okok, Osszefiiggések és kovetkezmények értelmezése

A Karpat-medence idegenforgalmi adottsdgainak, az idegenforgalom jelentdségének értékelése
A Karpat-medence térségében meglévo teriileti fejlettségbeli kiilonbségek okainak ¢és
kovetkezményeinek feltarasa

A medence, mint tarsadalmi-gazdasagi egység

Medencejelleg ¢és kovetkezményei a Karpat-medencében

A Karpat-medence térségének nagytéjai

Természeti er6forrasok, taji és kulturalis értékek a Karpat-medence térségében

autonomia, éghajlatvaltozas, erdégazdalkodas, gazdasagi atalakulas, hizéagazat, idegenforgalom,

TOPOGRAFIA
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TEMAKOR: Eurépa foldrajza
ORASZAM:22 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Europa fObb orszagainak, orszag csoportjainak, jellemzd t4jainak ¢€s térségeinek
megismerésével €s elemzésével a térszemlélet fejlesztése

A problémamegoldé gondolkodas, valamint a rendszerben és Osszefliggésekben torténd
gondolkodéas fejlesztése az Europat jellemzé nemzetkdézi szinti munkamegosztas ¢és
fejlettségbeli kiilonbségek okainak és kovetkezményeinek, jellemzé tarsadalmi-gazdasagi
folyamatainak elemzése soran

Egyes orszagok, nemzetiségek szokasainak, kulturdjanak megismerése altal a szocidlis
kompetencidk fejlesztése

Eurdpa térségeinek természeti-kornyezeti, valamint tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek és
folyamatainak komplex, problémakozponti latasmoddal torténd feldolgozésa soran a
fenntarthat6 fejlodés és kornyezettudatossag szemléletének fejlesztése

A témaba vago aktualitdsokra, hiradasokban k6zdlt regionalis foldrajzi informécidkra torténd
reflektalassal a felelos 6nallo véleményformalas fejlesztése

Eurdpa fobb orszagainak, orszag csoportjainak, meghatarozo jelentdségili tarsadalmi-gazdasagi
folyamatainak megnevezése

Az Europai Uni6 tarsadalmi-gazdasagi jellemzdinek ismertetése, vilaggazdasagi szerepének
igazolasa példakkal

Tipikus europai tajak, teleptilések, térségek jellemzése, komplex ¢és problémakdzponth
vizsgalata

Az Eurdpai Unio és Eurdpa jovdje a fenntarthato fejlodés jegyében

Eurodpa sokszinti kulturalis 6roksége és jovoje

TOPOGRAFIA

TEMAKOR: Az Eurépan Kkiviili kontinensek foldrajza
ORASZAM: 20 6ra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kontinensek fobb orszagainak, orszag csoportjainak, jellemzd tajainak ¢és térségeinek
megismerésével €s elemzésével a vilagtér-szemlélet fejlesztése

A f6ldrajzi tényezok életmddot, gazdalkodast meghatarozo szerepének bemutatasa

A gazdasagi fejlettség tertileti kiilonbségeinek, annak okainak, illetve tarsadalmi és kornyezeti
kovetkezményeinek feltarasa

Osszefiiggések felismerése példidkon keresztill a tarsadalmi-gazdasagi jellemzok és a
természeti adottsagok, a torténelmi események, a vilagban zajlé gazdasagi folyamatok
kapcsolataiban

T4jékozodas az abrazolt térben, a térbeli viszonyok felismerése térkép segitségével

A regionalis tarsadalmi-gazdasagi és kornyezeti problémak vilagméretiivé valasanak igazolasa
példak alapjan

Az orszagok kozotti kiilonbozo tipusu egyiittmiikdodések (kornyezeti, gazdasagi stb.)
sziikségességének igazolasa példak alapjan
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Tipikus tajak, telepiilések, térségek tobb szempont szerinti logikus bemutatasa

A problémamegoldd és az értékelé gondolkodas fejlesztése Afrika, Azsia és Amerika
tarsadalmi jellemzdinek, ellentmondésainak példajan

Az analogias gondolkodas fejlesztése a tipikus tdjak elemzésének példajan

A sokféleségben rejlé azonossagok és kiilonbségek dsszehasonlitasi képességének fejlesztése
Afrika, Azsia, Amerika tarsadalmi és gazdasagi jellemz6i példajan

A személyes és tarsas kompetenciak fejlesztése a kiilonbozd tanulasi stratégiak alkalmazéaséaval
A véleményalkotas és vitakészség fejlesztése a kontinensek kulturdlis sokszinliségének
jellemz6i alapjan

A kornyezettudatossag fejlesztése az elsivatagosodas, a vilagtengert veszélyeztetd folyamatok,
az arvizek, a trépusi esderdok irtasdnak és egyeb kornyezetszennyezd tevékenységek példajan
Afrika tarsadalmi és gazdasagi ¢letét meghatarozo természetfoldrajzi jellemzok és problémak
(elsivatagosodas, ¢hinség, aszaly); Afrika tarsadalmi és gazdasagi fejlédésének problémai, élet
¢s gazdalkodas a tipikus tajakon; afrikai példék a természeti tényezdk és a gazdasagi, tarsadalmi
viszonyok kozétti kapcsolatokra

Ausztralia és Oceania természeti, tarsadalmi és gazdasagi jellemz6i és problémai

A sarkvidékek és a vilagtenger jellemzoi €és problémai, a sarkvidékeket és a vilagtengert
veszélyeztetd folyamatok

Amerika tarsadalmi és gazdasagi fejlodésének természeti €s tarsadalmi-gazdasagi tényezoi,
jellemzdi és problémai, élet az oriasvarosokban; az Amerikai Egyesiilt Allamok gazdasagi
fejlodése és vilaggazdasagi szerepe, az amerikai kultira a mindennapokban; Latin-Amerika
tarsadalmi ¢és gazdasagi fejlédésének jellemzdi ¢és problémai, a kornyezet allapotat
veszélyeztetd folyamatok

Azsia tarsadalmi és gazdasagi életét meghatarozé természetfoldrajzi folyamatok és természeti
veszélyek (arvizek, foldrengések, tajfunok, tengerszint emelkedése); Azsia tarsadalmi és
gazdasagi fejlédésének jellemzdi ¢és problémai, a kornyezet allapotat veszélyeztetd
folyamatok;kulturalis soksziniiség Azsidban; Japan,illetve a vilaggazdasag kelet- és délkelet-
azsiai szerepldinek tarsadalmi és gazdasagi fejlédése, a kornyezet allapotat veszélyeztetd
folyamatok, élet és gazdalkodas a tipikus tajakon; Kina tarsadalmi és gazdasagi fejlédésének
folyamatai és problémai (népesedési problémak, a kornyezet &llapotat veszélyeztetd
folyamatok; India tarsadalmi és gazdasagi fejlodésének folyamatai és problémai (népesedési
problémak, kétarclisag), a kornyezet allapotat veszélyeztetd folyamatok

TOPOGRAFIAI

TEMAKOR: A foldrajzi ovezetesség rendszere
ORASZAM: 8 éra

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A foldrajzi Ovezetesség (vizszintes, fiiggéleges) elrendezddésének megismerésével a
rendszerben torténd gondolkodés fejlesztése

Az egyes Ovezetek, ovek fobb természeti jellemzdinek megismerésével és rendszerezésével az
Osszefliggésekben vald gondolkodés fejlesztése

Kornyezettudatossag fejlesztése az egyes Ovezeteket, oveket érinté kornyezeti problémak
megismertetésével
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A vizszintes ¢és  fliggbleges Ovezetesség — Osszefliggéseinek  bemutatasdval a
természettudomanyos szemlélet fejlesztése

A kontinensekrdl, tipikus tajakrol tanult regionalis foldrajzi ismeretek és a foldrajzi Gvezetesség
soran tanult ismeretek szintézise

Az Osszefiiggésekben torténd foldrajzi gondolkodas fejlesztése a foldrajzi helyzet, a természeti
adottsagok ¢€s a tarsadalmi-gazdasagi folyamatok kozotti kolcsonhatas bemutatasaval

Az id@jaras €s az éghajlat kapcsolatanak értelmezése

Az egyedi foldrajzi jellemzdk alapjan az egyes foldrajzi ovezetek, ovek tipikus tdjainak
felismerése

A foldrajzi 6vezetesség rendszerének kialakuldsa

A forr6, a mérsékelt és a hideg dvezet torvényszeriiségei és jellemzoi

A fiiggbleges Ovezetesség kialakuldsanak 6sszefliggései

TEMAKOR: Eletiink és a gazdasag: a pénz és a munka vilaga
ORrASZAM: 10 6ra

Fejlesztési feladatok és ismeretek

Adatok gytjtése ¢és értelmezése, kiilonféle szemléletes formaban térténd megjelenitése a pénz
¢s a munka vilagdhoz kapcsoloddan

A felelés dontéshozatal, a kovetkezményekért vallalt felelosség az ¢€letkori sajatossagoknak
megfeleld pénziigyi dontések meghozataldban. A pénziigyi, gazdasagi tények €s az egyéni
vélemények kozotti kiilonbség felismerése

A hitelfelvétel és a fejlodés, illetve az eladdsodas kapcsolatanak megértése; a dontést €s az
értelmes kockazatvallalast befolyasold érvek megfogalmazadsa egy esetleges hitelfelvétellel
kapcsolatban

Foglalkoztatasi adatok értelmezése €s elemzése, kovetkeztetések levonasa; mindennapi életbol
vett példak alapjan annak felismerése, hogy a munka vildga folyamatosan valtozik

A fogyasztovédelem szerepének, az egyszerli bolti vasarlassal 6sszefliggd fogyasztoi jogok
fontossaganak felismerése mindennapi ¢élethelyzetekben

Az energiahatékony, energia- és nyersanyag-takarékos, illetve ,,z0ld” gazdalkodas és életvitel
szemléletének megismerésével a kornyezettudatos allampolgari magatartds megalapozésa

A mindennapi élethelyzetekbdl adodod pénziigyi dontéshelyzetek megismertetésével, a tanulo
sajat ¢letében is alkalmazhatd egyszeri koltségvetés készitésével a problémamegoldd
gondolkodas fejlesztése

Pénziigyi koltségtervek készitése, egyszerii pénziigyhoz kapcsolodo logikai és szamitési
feladatok megoldasa soran a matematikai eszkoztudas alkalmazasa

A globalizacioval, a munkavallalassal, a személyes pénziigyi dontésekkel kapcsolatos témak,
illetve kiilonb6z6 forrasokbol gylijtott pénziigyi adatok feldolgozéasa soran a véleményalkotas
¢s vitakészség fejlesztése

Az élethelyzetekbdl vett példak, helyzetgyakorlatok soran a dontési képesség fejlesztése; a
tényeken alapuld véleményformalas képességének tdmogatasa

A helyi, regiondlis ¢és a Fold egészére jellemzd folyamatok kozotti hasonlosagok,
Osszefliggések felismerése

A piacgazdasag mikdodésének alapvetd foldrajzi vonatkozéasai
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— A pénz és a pénziigyi szolgéltatasok szerepe, valutavaltas

— Hitelfelvétel, a kockazatvallalas és a fejlodés, illetve az eladdsodas Osszefiiggései

— A globalizacié és a mindennapi ¢let kapcsolata, a globalizacio és a globalis problémak
kialakulasanak 0sszefiiggései

— A fenntarthatosagot szem el6tt tartd fogyasztdi magatartas jellemzoi

— A munka vilaganak résztvevoi €s jellemzéik

1.10. Fizika

7.évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 6ra

Oraszamok:
A tematikai egységek cime (Uj anyag + gyakorlas + ismétlés + dsszefoglalas +
ellenérzés.)
Természettudomanyos vizsgalati ]
modszerek, kélesonhatasok
Mozgasok 10
Lendiilet és egyensuly 10
Energia, energiavaltozas 8
Az oraszamok Osszege 36

A tovabbhaladas feltételei

-A tanulo legyen képes egyszert jelenségek, kisérletek iranyitott megfigyelésére, a latottak
elmonddéséra.
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-Tudja értelmezni és hasznalni a tanult fizikai mennyiségeknek (ut, sebesség, tomeg, ero,
hémeérséklet, energia, teljesitmény) a mindennapi életben is hasznalt mértékegységeit.

-Legyen tisztaban az energiamegmaradas torvényének alapveté jelenéségével. Ertse, hogy
egyszert gépekkel csak erdt takarithatunk meg, munkat nem.

-Legyen képes kisebb csoportban, tarsaival egyiittmiikodve egyszerti kisérletek, mérések
elvégzésére, azok értelmezésére.

-Internet segitségével képes legyen adatokat gytijteni és prezentaciokat késziteni.

8.évfolyam
Idokeret:72 ora/év- heti 2 Ora

] Oraszamok
Tematikai egységek cime (Uj anyag + gyakorlas + ismétlés + dsszefoglalas +
ellendrzés)

Viz, levegd és szilard anyagok a

.. -« 14
kornyezetiinkben
Hullamok 10
Elektromossagtan 14
Optikai eszkozok, vilagitas, fény 12
Kornyezetiink globalis probléma 6
Fgi jelenségek megfigyelés és 10
magyarazata
Az draszamok Osszege 76

-A tanul6 hasznalja a szamitogépet adatrogzitésre, informaciogytijtésre.

-Eredményeirdl tartson pontosabb, a szakszerli fogalmak tudatos alkalmazasara torekvd, abrakkal,
irodalmi hivatkozéasokkal stb. alatamasztott prezentaciot.
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-Ismerje fel, hogy a természettudoményos tények megismételhetd megfigyelésekbdl, célszeriien
tervezett kisérletekbdl nyert bizonyitékokon alapulnak.

-Véljon igényévé az 6nallo ismeretszerzés.

-Legalabb egy tudomanyos elmélet esetén kovesse végig, hogy a tarsadalmi és torténelmi hattér
hogyan befolyasolta annak kialakulasat és fejlodését.

-Hasznalja fel ismereteit sajat egészségének védelmére.

-Legyen képes a masok 4altal kifejtett véleményeket megérteni, értékelni, azokkal szemben
kulturaltan vitatkozni.

-A kisérletek elemzése soran alakuljon ki kritikus szemléletmodja, egészséges szkepticizmusa.
Tudja, hogy ismeretei €s hasznalati készségei meglévd szintjén tovabbi tanulassal tal tud 1épni.

-itélje meg, hogy kiilonb6zd esetekben milyen médon alkalmazhato a tudomany és a technika,
értékelje azok eldnyeit és hatranyait az egyén, a kozdsség és a kornyezet szempontjabol.
Torekedjék a természet- €s kornyezetvédelmi problémak enyhitésére.

-Legyen képes egyszerti megfigyelési, mérési folyamatok megtervezésére, tudomanyos ismeretek
megszerzéséhez célzott kisérletek elvégzésére.

-Legyen képes abrak, adatsorok elemzésébdl tanari irdnyitas alapjan egyszeriibb Osszefiiggések
felismerésére. Megfigyelései soran hasznaljon modelleket.

-Legyen képes egyszerli aranyossagi kapcsolatokat matematikai és grafikus forméban is lejegyezni.
Az eredmények elemzése utan vonjon le konkluzidkat.

-Ismerje fel a fény szerepének elsérendii fontossagat az emberi tudds gyarapitasaban, ismerje a
fényjelenségeken alapuld kutatoeszkozoket, a fény alapvetd tulajdonséagait.

-Képes legyen a sebességfogalmat kiilonbdzé kontextusokban is alkalmazni.

-Tudja, hogy a testek kozotti kdlesonhatés soran a sebességiik és a tomegiik egyarant fontos, és ezt
konkrét példakon el tudja mondani.

-Ertse meg, hogy egy adott testet éré gravitacios vonzast a Fold (vagy maés égitest) gravitacios
mez0je okozza.

-A tanul6 tudja, hogy az energidval kapcsolatos kdznapi szohasznalat egy roviditett kifejezési
forma, amelynek megvan a szakmailag pontosabb valtozata is.

-Magyaréazataiban legyen képes az energiaitalakuldsok elemzésére, a hdmennyiséghez valo
kapcsolddasuk megvilagitasdra. Tudja hasznalni az energiafajtdk elnevezését. Ismerje fel a
hémennyiség cseréjének és a hdmérséklet kiegyenlitésének kapcsolatat.

-Fel tudjon sorolni tobbféle energiaforrast, ismerje alkalmazasuk kornyezeti hatasait. Tanusitson
kornyezettudatos magatartast, takarékoskodjon az energiaval.

-A tanuld6 minél tobb energiadtalakitasi lehetdséget ismerjen meg, és képes legyen azokat
azonositani. Tudja értelmezni a megujuld és a nem megtjuld energiafajtak kozotti kiilonbséget.

-A tanul6 képes legyen arra, hogy az egyes energiaatalakitasi lehetdségek eldnyeit, hatranyait €s
alkalmazéasuk kockazatait elemezze, tényeket és adatokat gyiijtsdn, vita soran az érveket és az
ellenérveket csoportositsa, €s azokat a vita soran felhasznalja.

-Képes legyen a sebesség, gyorsulds, tomeg, slirliség, az erd, a nyomas fogalmanak értelmezésére
¢s kiszamitasara egyszerii esetekben.
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-Tudja, hogy nem csak a szilard testek fejtenek ki nyomast.
-Tudja magyarazni a gdzok nyomasat a részecskeképpel.

-Tudja, hogy az dramldsok oka a nyomaskiilonbség.

-Tudja, hogy a hang miként keletkezik, és hogy a részecskék siirliségének valtozasaval terjed a

kozegben.

-Tudja, hogy a hang terjedési sebessége gazokban a legkisebb, €s szilard anyagokban a legnagyobb.

-Ismerje az elektromossaggal kapcsolatos biztonsagi szabalyokat, az elektromos dramkor részeit,
képes legyen egyszerli egyenaramu aramkordk Osszeallitdsara, és azokban az &ramerdsség

mérésére.

-Tudja, hogy az aramforrasok mezdjének kvantitativ jellemzdje a fesziiltség.

-Tudja, hogy az elektromos fogyaszton energiavaltozas és atalakulas jon létre.

-A tanulo képes legyen az erdmiivek alapvetd szerkezét bemutatni.

-Tudja, hogy az elektromos mezd barmilyen modon torténd eldallitasa terheli a kornyezetet.

1.11.Kémia

7.évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 Ora

Tematikai egység Orakeret

1. |A kémia targya, kémiai kisérletek 4 6ra
2. |Részecskék, halmazok, valtozasok, keverékek 16 ora
3. | A részecskék szerkezete, tulajdonsagai, vegyiilettipusok 12 6ra
Szabadon tervezhetd 4 bra
Osszesen: 36 éra

A tovabbhaladas feltételei
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A tanul6 sorolja fel az atomot felépitd elemi részecskéket, tudja, hogy a protonok és az elektronok
szama azonos a semleges atomban. Alkalmazza a periddusos rendszerben valé elhelyezkedés és az
atom protonszama kozti Osszefliggést. Nevezze meg a tanult atomokat, ionokat, molekuldkat és
tudja felirni kémiai jeliiket. Hasznalja a molekulamodellt a tanult molekuldk bemutatésara. Ismerje
fel a tanult anyagokat tulajdonsagaik alapjan. Az elvégzett tanulokisérleteket szobeli utasitas vagy
leiras alapjan szakszerlien mutassa be. Tudja, hogy a megismert anyagoknak, valtozdsoknak mi a
szerepiik a mindennapi életben, ismerje helyes alkalmazasukat, kdrnyezet- és egészségkarosito
hatasukat. Legyen képes a tanult anyagok Osszetétel szerinti csoportositasara. Ismerje az €gés
folyamatdnak Iényegét, mindennapi jelentOségét, feltételeit, veszélyeit, a helyes magatartasformat
tiz esetén. Tarsitson minél tobb hétkdznapi példat a tanultakhoz. Legyen képes egyszeri
tudoményos népszerlsitd irodalmi részlet értelmezésére, Iényegének elmondasara.

8. évfolyam

Idokeret:72 ora/év- heti 2 6ra

Tematikai egység Orakeret
1. | A kémiai reakciok tipusai 14 ora
2. |Elelmiszerek és az egészséges életmod 13 ora
3. |Kémia a természetben 12 6ra
4. |Kémia az iparban 12 6ra
5. |Kémia a haztartasban 14 o6ra
Szabadon tervezhetd 7 ora
) 72 o6ra

Osszesen:

A tovabbhaladas feltételei

139



A tanul6 a tanult elemek helyét ismerje fel a periddusos rendszerben. Néhany fontos tulajdonsag
emlitésével mutassa be a tanult elemeket, vegylileteket, irja fel kémiai jeliiket. Hasznélja a
molekulamodellt a tanult molekulak bemutatasira. Ertelmezze a kémiai reakcio lényegét
(kiindulasi anyagok ¢s termékek megadasa) az elvégzett kisérletek alapjan. Sorolja be a megismert
anyagokat a megfeleld anyagcsoportokba, a kisérleti titon is megismert valtozasaikat, reakcidikat
a megfeleld tipusba (egyesiilés, bomlés). Tarsitson minél tobb hétkéznapi példat a tanultakhoz.
Leiras alapjan mutassa be a tanuldkisérleteket, ezek soran hasznalja szakszerlien a laboratériumi
eszkozoket. Alkalmazza a kémiai biztonsagrol szolo térvénynek az elvégzett kisérlet anyagaira
vonatkoz6 eldirdsait. Tudja, hogy a megismert anyagoknak, valtozasoknak mi a szerepiik a
mindennapi életben, ismerje helyes alkalmazéasukat, kornyezet- és egészségkarositd hatasukat.
Erzékszervvel megfigyelheté tulajdonsagaik alapjan azonositsa a koznapi életben is fontos
szervetlen anyagokat. Haszndlati utasitds alapjan szakszerlien dolgozzon a hdaztartési
vegyszerekkel, a mindennapi életben hasznalt oldatokkal. Sorolja fel a természetes vizek
Osszetevoit. Ismerje fel az egészségét, a kornyezet épségét veszélyeztetd jelenségeket, problémakat
sajat kornyezetében. Sorolja fel a levegd és a természetes vizek szennyezéseit. Legyen képes
egyszerti tudomanyos leiras 6nallo értelmezésére, felhasznalasara.

1.13.Enek-zene

/1.-2. évfolyamon angol nyelven/

b

A Nemzeti alaptanterv és a Konsept-H Kiad6 két tannyelvii program angol nyelvii kerettantervét
ének-zene tantargybol az alabbi valtoztatasokkal fogadtuk el:

1.évfolyam
Idokeret:72 ora/év- heti 2 Ora

A tematikai egységek attekinté tablazata

Tematikai egység cime / Topic Orakeret
ZenemiivekREPRODUCTION OF MUSIC Enekes 40 ora
anyag SINGING TOGETHER
Zenemtivek// Zenehallgatas LISTENING TO MUSIC 14 6ra
Zenei ismeretek/Ritmikai fejlesztés RY THMIC 6 ora
DEVELOPMENT
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Zenei ismeretek/Hallasfejlesztés HEARING 6 ora
DEVELOPMENT

Zenei ismeretek/Zenei irds,olvasas MUSICAL 6 ora
READING and WRITING
Ossz. 6raszam: 72 éra

A rendelkezésre allo 10% szabad orakeret a tematikai egységek kozott van elosztva.

2. évfolyam
Idokeret:72 ora/év- heti 2 o6ra

A tematikai egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime / Topic Orakeret
Zenemiivek/Enekes anyag/REPRODUCTION OF 40 ora
MUSIC —/ SINGING TOGETHER

Zenemiivek/Zenehallgatas LISTENING TO MUSIC 14 ora
Zenemiivek/Ritmikai fejlesztés RY THMIC 6 ora
DEVELOPMENT

Zenemiivek/Hallasfejlesztés HEARING 6 ora
DEVELOPMENT

Zenemuvek/Zenei iras,olvasas MUSICAL READING 6 oOra
and WRITING

Ossz. 6raszam: 72 6ra

A rendelkezésre all6 10% szabad orakeret a tematikai egységek kozott van elosztva.

— A tanulok 20 dalt és gyermekdalt el6 tudnak adni a kapcsolddo
jatékokkal emlékezetbdl. Csoportosan batran, zengd hangon jo
A fejlesztés vart hangmagassagban énekelnek, képesek az 0j dalokat rovid
eredményei elokészitést kovetden hallas utan konnyedén megtanulni.
— Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban ¢és feladatokban.
Erzik az egyenletes liiktetést, tartjak a tempot, érzékelik a
tempovaltozast. A 2/4 -es metrumot helyesen hangsulyozzak.
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— A tanult zenei elemeket (ritmus, dallam) felismerik kottaképrol
(kézjel, betlikotta). A megismert ritmikai elemeket tartalmazo
ritmusgyakorlatot pontosan, folyamatosan szoélaltatjadk meg
csoportosan és egyénileg is. A tanult dalok stilusaban
megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl, betlikottarol
¢s tanari segitséggel szolmizalva éneklik.

— K¢épesek csendben, tarsaikkal egyiitt a zenét hallgatni,
megfigyelésekkel tapasztalatokat szereznek, melyek esztétikai és
egyszerl zenei elemzés alapjaul szolgalnak. Fejlodik
hangszinhallasuk és formaérzékiik. Ismereteket szereznek a
hangszerekrél.Ismerjen meg tobb, a
mindennapokhoz,alkalmakhoz,

— iinnepekhez,jeles napokhoz fiiz6d0 zenei részletet.

3.évfolyam

Idokeret:72 ora/év- heti 2 Ora

A tematikai egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Zenemiivek/ ENEKES ANYAG 40 6ra
Zenemiivek/ ZENEHALLGATAS 14 ora
Zenei ismeretek/ RITMIKAI FEJLESZTES 6 ora
Zenei fejlesztés/HALLASFEJLESZTES 6 ora
Zenei fejlesztés/ZENEI IRAS,OLVASAS 6 6ra
Ossz. éraszam: 72 éra

A fejlesztés vart
eredményei a
harmadik
évfolyam végén

A tanulok 40 dalt el tudnak énekelni emlékezetbol tobb versszakkal,
csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik. Csoportosan
batran és zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek a dalok
¢lményekbdl kiinduld, szovegtartalmat kifejez6 megszolaltatasaval.
Képesek az 1) dalokat rovid elokészitést kovetden tandri segitséggel
kézjelrdl vagy betlikottarol eldbb szolmizéalva, majd szoveggel
megtanulni. Tébbszolamu éneklési készségiik fejlodik (ritmus
osztinatd, kanon).

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban.
Képesek ritmusvaridciot, ritmussort alkotni. A 2/4 és 4/4-es
metrumot helyesen hangstulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai
jelzések) felismerik kottaképrol (kézjel, betiikotta). Az ismert
dalokat olvassak kézjelrdl, betiikottarol és csoportosan. A megismert
ritmikai elemeket tartalmazo6 ritmus gyakorlatot pontosan,
folyamatosan szoélaltatjak meg csoportosan és egyénileg is. A tanult
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dalok stilusaban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrdl,
betiikottardl és hangjegyrdl szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatast a hattérzenétdl. Meg
tudjék nevezni a zenemiivekben megszolald ismert
hangszertipusokat. Fejlodik formaérzékiik, a formai épitkezés
jelenségeit (azonossag, hasonlosag, kiilonbozdség, variacido) meg
tudjak fogalmazni. Fejlodik zenei memoridjuk €s belsd hallasuk.
Figyelmesen hallgatjék az ¢letkori sajatossagaiknak megfeleld zenei
részleteket.

4. évfolyam

Idokeret:72 ora/év- heti 2 Ora

A tematikai egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime Orakeret

Zenemiivek/ ENEKES ANYAG 40

Zenemiivek/ ZENEHALLGATAS

Zenei ismeretek/ RITMIKAI FEJLESZTES 6

Zenei ismeretek/ Hallasfejlesztés 6

Zenei ismeretek/ ZENEI [IRAS,0LVASAS 6

Ossz. oraszam:

A fejlesztés vart
eredményei a két

A tanulok 40 dalt (30 népzenei €s 10 miizenei szemelvény) el tudnak
énekelni emlékezetbdl a-e” hangterjedelemben tobb versszakkal,
csoportosan. A népdalokat csokorba szedve is éneklik. Csoportosan
batran és zengd hangon j6 hangmagassagban énekelnek a dalok
¢lményekbdl kiindulo, szovegtartalmat kifejez6 megszolaltatasaval.
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évfolyamos ciklus
végén

Képesek az 1) dalokat rovid elokészitést kovetden tandri segitséggel
kézjelrdl vagy betlikottarol eldbb szolmizéalva, majd szoveggel
megtanulni. Tébbszolamu éneklési készségiik fejlodik (ritmus
osztinatd, kanon).Emlékezetbdl énekeljék a HIMNUSZT.

Kreativan részt vesznek a generativ jatékokban és feladatokban.
Képesek ritmusvaridciot, ritmussort alkotni. A 3/4-es és 4/4-es
metrumot helyesen hangstulyozzak.

A tanult zenei elemeket (pl. metrum, ritmus, dallam, dinamikai
jelzések) felismerik kottaképrol (kézjel, betiikotta). Az ismert
dalokat olvassak kézjelrdl, betlikottarol €s csoportosan. A megismert
ritmikai elemeket tartalmazo ritmus gyakorlatot pontosan,
folyamatosan szolaltatjak meg csoportosan és egyénileg is. A tanult
dalok stilusdban megszerkesztett rovid dallamfordulatokat kézjelrol,
betlikottarol és hangjegyrdl szolmizaljak.

Megkiilonboztetik a tudatos zenehallgatést a hattérzenétél. Meg
tudjak nevezni a zenemiivekben megszolald ismert
hangszertipusokat. Fejlddik formaérzékiik, a formai épitkezés
jelenségeit (azonossag, hasonlosag, kiillonbozdség, variacid) meg
tudjak fogalmazni. Fejlédik zenei memoridjuk €s belsd hallasuk.
Figyelmesen hallgatjak az életkori sajatossagaiknak megfeleld zenei
részleteket. A negyedik évfolyam végére olyan gyakorlati
tapasztalatokat szereznek a zenehallgatasrol, amelyre épitve a zenei
stilusérzék és zeneértés egyre arnyaltabba valik.

5.évfolyam

Idokeret:36 ora/év- heti 1 Ora

A tematikai egységek attekinto tablazata

Tematikai egység cime Orakeret
Zenemiivek/ NEPDALOK,MUDALOK 18 ¢ra
Zenemiivek/ ZENEHALLGATASI ANYAG 9 6ra
Zenei ismeretek/ RITMIKAI FEJLESZTES 3 6ra
Zenei ismeretek/ HALLASFEJLESZTES 3 6ra
Zenei ismeretek/ ZENEI fRAS,OLVASAS 3 6ra
Ossz. éraszam: 36 6ra

A fejlesztés vart eredményei

az 5. évfolyam végén

144




25 dalt emlékezetbdl énekelnek stilusosan ¢és kifejezden csoportban és egyénileg is.A
SZOZAT hallas utani megtanulasa és éneklése. Torekvés a tobbszolami éneklésre. A
generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott érzetiik, metrum-, ritmus-,
formaérzekiik és dallami készségiik.

A tanult zenei elemeket felismerik. El6készités utan a tanult zenei anyagnal konnyebb
gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvasnak.

Képesek egy-egy zenemi tartalmat kozvetitd kifejezéeszkozoket, megoldasokat felismerni és
megnevezni. (tempo, karakter, dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).A
legelterjedtebb népi hangszerek (pl.tekerd,duda,citera,furulya,tdrogatd) ismerete.

A tobbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallas utan. A zenehallgatésra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 5 alkotés)
megismerték.A digitalis eszkozoket a digitalis kommunikécio eszkozeként helyesen
hasznaljak.

6.évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 ora

Tematikai egység cime Orakeret
Zenemiivek/ NEPDALOK,MUDALOK 15 éra
Zenemiivek/ ZENEHALLGATASI ANYAG 8 ora
Zenei ismeretek/ RITMIKAI FEJLESZTES 3 ora
Zenei ismeretek/ HALLASFEJLESZTES 3 ora
Zenei ismeretek/ ZENEI [IRAS,OLVASAS 3 ¢ra
Szabadon tervezhetd, linnep 4 ora
Ossz. éraszam: 36 éra

A fejlesztés vart eredményei a 6. évfolyam végén

Az énekes anyagbol 26 zenei szemelvényt emlékezetbdl énekelnek stilusosan és kifejezéen
csoportban ¢és egyénileg is. Torekvés a tobbszolamu éneklésre. A generativ készségfejlesztés
eredményeként tovabbfejlodott érzetiik, metrum-, ritmus-, formaérzeékiik és dallami
készségiik. A tanult ritmusértékek bovitése 16-od, €les és nyujtott ritmussal.
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A tanult zenei elemeket felismerik. Elokészités utan a tanult zenei anyagnal konnyebb
gyakorlo feladatokat szolmizalva olvasnak.Jellegzetes hangszerek,hangszercsoportok
kapcsolasa a megismert népzenei €s miizenei stilusokhoz/miifajokhoz.

Képesek egy-egy zenemi tartalmat kozvetito kifejezéeszkozoket, megoldasokat felismerni és
megnevezni. (tempo, , dallam, hangszin, dinamika, formai megoldasok).

A tobbszor meghallgatott zenemiiveket felismerik hallas utan. A zenehallgatasra ajanlott,
tobbféle stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiivek egy részét (min. 10 alkotés)
megismerték. A digitalis eszkozoket a zenei kommunikacid eszkdzeként helyesen
hasznaljak.

7.évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 ora

Tematikai egység cime Orakeret
Zenemiivek/ NEPDALOK, MUDALOK 15 éra
Zenemiivek/ ZENEHALLGATASI ANYAG 8 ora
Zenei ismeretek/ RITMIKAI FEJLESZTES 3 ora
Zenei ismeretek/ HALLASFEJLESZTES 3 ora
Zenei ismeretek/ ZENEI [IRAS-OLVASAS 3 ¢ra
Szabadon tervezhetd, tinnepek 4 ora
Ossz. éraszam: 36 éra

A fejlesztés vart eredményei a 7. évfolyam végén

Népdalok és miidalok tanuldsa.A magyar népzene régi €s 0j rétegeinek jellemzdi.A miizene
¢s a népzenei feldolgozasok kiilonbségének felismerése.

A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a ritmusérzekiik, dallami
készségeik, tobbszolam és harmonikus hallasuk, formaérzékiik.

Az 1j zenei elemeket felismerik kottaképrdl. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal konnyebb gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvassak.

Képesek egy-egy zenemii adekvat befogadasara annak adott funkciojahoz, stilusahoz,
miifajdhoz mérten.
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fejlddéséhez.

A zenehallgatasra ajanlott, stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiiveket (min. 10
alkotas) megismerték, a halott miiveket jellemzd részleteik alapjan felismerik.Az
elektronikus média altal nyujtott lehetéségeket hasznaljak helyesen a zenei izlésiik

8.évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 6ra

Tematikai egység cime Orakeret
Zenemiivek/ NEPDALOK, MUDALOK 13 6ra
Zenemiivek/ ZENEHALLGATASI ANYAG 10 6ra
Zenei ismeretek/ RITMIKAI FEJLESZTES 3 6ra
Zenei ismeretek/ HALLASFEJLESZTES 3 6ra
Zenei ismeretek/ ZENEI [RAS - OLVASAS 3 ¢ra
Szabadon tervezhetd, tinnepek 4 ora
Ossz. éraszam: 36 6ra

A fejlesztés vart eredményei a 8. évfolyam vé gén

miufajahoz mérten.

Népdalok és miidalok tanuldsa.Elményszeriiséget biztositd zenekovetés,ismerjék a
zenetorténeti korszakok legfontosabb ismertetdjegyeit,torténelmi és kulturdlis hattertiket.
A generativ készségfejlesztés eredményeként tovabbfejlodott a ritmusérzekiik, dallami
készségeik, tobbszolam és harmonikus hallasuk, formaérzékiik.

Az 1j zenei elemeket felismerik kottaképrdl. Elokészitést kovetden a megismert zenei
anyagnal konnyebb gyakorl6 feladatokat szolmizalva olvassak.

Képesek egy-egy zenemi adekvat befogadasara annak adott funkciojahoz, stilusahoz,

A zenehallgatésra ajanlott, stilusbol, zenei korszakbol kivalasztott zenemiiveket (min. 10
alkotas) megismerték, a halott miiveket jellemz6 részleteik alapjan felismerik.Az
elektronikus média altal nyujtott lehetdségek helyes hasznalata a zenei izlés fejlesztésében.
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Vizualis kultura

1.évfolyam
Idokeret: 54 ora/év- heti 1.5 6ra

A tematikai egységeket attekinto tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret
1. Kifejezés, képzOmiivészet 12
Atélt élmények és események
2. Kifejezés és képzémiivészet 3
Valos és képzelt latvanyok
3. Vizualis kommunikacid 5

Vizudlis jelek a kornyezetlinkben

4. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata

Médiahasznalati szokasok 1
M¢édiumok, média¢lmény, feldolgozas

5. A média kifejezdeszkozei )
Kép, hang, cselekmény

6. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 1
Személyes ¢élmény, médiaélmény

7. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 1
Téjékozodas a virtualis terekben

8. Targy- és kornyezetkultura 12
Kornyezetiink valos terei és mesés helyek

9. Targy- és kornyezetkultura 12
Valos és kitalalt targyak

Osszes 6raszam: 54

A fejlesztés vart eredmény az 1.
évfolyam végén

o Képzelderd, belsd képalkotas fejlodése.

e A felszerelés 6nallo rendben tartasa.

o Eszkozhasznalati szokéasok kialakitasa

e A kozvetlen kornyezet megfigyelése és értelmezése.
o A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd

alkotasok létrehozasa.

sziikségletek felismerése.
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e A szobor, festmény, targy, épiilet kozotti kiilonbségek
felismerése.

o Sematikus ¢és egyedi képi kifejezések kozotti
kiilonbségek felismerése.

o Latvanyok, mualkotasok néhany perces szemlélése.

o Az alkoto és befogadod tevékenység soran a sajat
érzések felismerése, €s azok kifejezése.

2. évfolyam
Idokeret:54 ora/év- heti 1.5 6ra

A tematikai egységeket attekint6 tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret

1. Kifejezés, képzOdmiivészet 10
Atélt élmények és események

2. Kifejezés és képzOmiivészet 9
Valos és képzelt latvanyok

3. Vizualis kommunikacid 7
Vizudlis jelek a kornyezetlinkben

4. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 2
Meédiahasznalati szokasok
M¢édiumok, média¢lmény, feldolgozas

5. A média kifejezdeszkozei 2
Kép, hang, cselekmény

6. A média tarsadalmi szerepe €és hasznalata 2
Személyes ¢lmény, médiaélmény

7. A média tarsadalmi szerepe €és hasznalata 2
Téjékozodas a virtualis terekben

8. Targy- és kornyezetkultira 10
Kornyezetiink valos terei és mesés helyek
9. Targy- és kornyezetkultira 10
Valos ¢és kitalalt targyak
Osszes 6raszam: 54
A fejlesztés vart o Képzelberd, bels6 képalkotas fejlodése.
eredmény a e Az életkornak megfeleld, felismerhetd abrazolas készitése.
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2. évfolyam
végén

szabad- asszociacios abrazolas igényének kialakulasa

Az alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerii és biztonsagos
anyag- ¢s eszkdzhasznalat, a kornyezettudatossdg szempontjainak
egyre sz¢lesebb korti figyelembevételével.

A kozvetlen kornyezet megfigyelése és értelmezése.

A képalkoto tevékenységek koziil személyes kifejezd alkotasok
1étrehozasa.

Téralkoto feladatok soran a személyes térbeli sziikségletek
felismerése.

Alkototevékenység és latvanyok, muialkotasok szemlélése soran
néhany forma, szin, vonal, térbeli hely €s irany, felismerése,
hasznélatéra.

M¢édiumok azonositdsa, igény kialakitdsa a médiahasznalat soran a
tudatosabb valasztasra, illetve reflektiv médiahasznalat.
Meédiaélmények valtozasanak és médiatapasztalatta
alakithatosaganak felismerése.

A médiaszovegek néhany elemi kodjanak a (kép, hang, cselekmény)
azonositasa, illetve ezzel kapcsolatos egyszerti 6sszefliggések
felismerése (pl. médiaszovegek emberek altal mesterségesen
eldallitott tartalmak, kreativ kifejez6 eszkdzoket hasznélnak,
amelyek befolyéasoljak azok hatasat).

A személyes kommunikaci6 és a kozvetett kommunikacio kozotti
alapvetd kiilonbségek felismerése.

Az ¢életkorhoz igazodo internetes tevékenységek gyakorlasa és az
abban rejld veszélyek felismerése.

Az alkot6 ¢és befogado tevékenység soran a sajat érzések felismerése,
¢s azok kifejezése.

vizualis informécio6 feldolgozasa soran az abrazolni kivant érzések
felismerése, megfogalmazésa
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3. évfolyam
Idokeret:54 ora/év- heti 1.5 6ra

A tematikai egységeket attekinto tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret
1. Kifejezés, képzOmiivészet 3
Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek
2. Kifejezés és képzémiivészet
Hétkoznapi és képzelt figurak
3. Vizualis kommunikacid -
Utazéasok
4. Vizualis kommunikécio 5

Vizualis hataskeltés

5. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata
Médiahasznalat, élménybefogadas, ¢lményfeldolgozas 2
Médiumok a mindennapi kérnyeztiinkben

6. A média kifejezdeszkozei

a médiaszovegek nyelvi jellemzdi és érzelmi hatasa

7. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata )
a média miikddési modja, medialis informécioforrasok megbizhatésaga

8. A média tarsadalmi szerepe ¢s hasznalata 3
Tajékozddas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos internethasznalat

9. Targy- és kornyezetkultura 6
Mikro- és makrotér

10. Targy- és kornyezetkultara 12
Targyak ¢s hasznalatuk

Osszes 6raszam: 54

o Az alkotésra, megfigyelésre, elemzésre vonatkoz6 feladatok
¢letkornak megfeleld értelmezése.

A fejlesztés vart o Elmény- és emlékkifejezés, illusztracio készitése; sikbab és
eredmény a egyszeri jelmez készitése; jelek, abrak készitése; egyszert targyak
3. évfolyam végén alkotésa.

o Az Ujként megismert anyagok ¢s eszk6zok, technikak az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerii €s biztonsagos
anyag- ¢s eszkdzhasznalata.

151



A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek €s iranyok,
illetve komponaldsi médok hasznalata, latvanyok, muialkotasok
olvasasaba is beépitve.

Téralkotd feladatok soran a személyes preferencidknak és a
funkcionak megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.
Kiilonb6z6 tipust médiaszovegek felismerése, a médiatartalmak
kozotti tudatos valasztas.

A médiaszovegek eldallitasaval, nyelvi jellemzdivel, hasznalataval
kapcsolatos alapfogalmak elsajatitasa, helyes alkalmazasa
¢l8szoban.

A média alapvet6 funkcidinak (tdjékoztatas, szorakoztatas,
ismeretszerz€és) megismerése.

A médiaszovegekben megjelend informaciok valosagtartalmanak
felismerése.

az iskolai kornyezet,varosrész épitett miivészeti alkotasainak
felismerése, kulturalis kotoddések alapjanak kialakulasa
csoportszintli kozosen 1étrehozott alkotés résztevékenységében
valo részvétel igényének kialakulasa

4. évfolyam

Idokeret:54 ora/év- heti 1.5 ora

A tematikai egységeket attekinto tablazat

Tematikai egység megnevezése Orakeret
1. Kifejezés, képzOmiivészet 7
Természeti, épitett és képzeletbeli tajak, helyek
2. Kifejezés és képzémiivészet 7
Hétkoznapi és képzelt figurak
3. Vizualis kommunikacid 5
Utazéasok
4. Vizualis kommunikécio 10
Vizualis hataskeltés
5. A média tarsadalmi szerepe és hasznalata 2
Médiahasznalat, ¢élménybefogadas, élményfeldolgozas
Médiumok a mindennapi kornyeztiinkben
6. A média kifejezdeszkozei 1
a médiaszovegek nyelvi jellemzdi €s érzelmi hatasa
7. A média tarsadalmi szerepe €s hasznalata 2
a média miikodési modja, medidlis informacidforrasok megbizhatosaga
8. A média tarsadalmi szerepe ¢és hasznalata 2
Tajékozddas a vilaghalon, a virtualis terekben, biztonsagos internethasznalat
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9. Targy- és kornyezetkultura 9

Mikro- és makrotér

10. Targy- és kornyezetkultura 9
Targyak ¢s hasznalatuk

Osszes oraszam:

54

A fejlesztés vart
eredmény a 4.

évfolyam végén |°

Az ujként megismert anyagok és eszkozok, technikak az
alkototevékenységnek megfeleld, rendeltetésszerii és biztonsagos anyag-
¢s eszkdzhasznalata.

A legismertebb formak, szinek, vonalak, térbeli helyek ¢€s iranyok, illetve
komponalasi médok hasznalata, latvanyok, miialkotasok olvasasaba is
beépitve.

Téralkoto feladatok soran a személyes preferencidknak €s a funkcionak
megfeleld térbeli sziikségletek felismerése.

A szobraszati, festészeti, tirgymuivészeti, €pitészeti teriiletek kozotti
kiilonbségek tovabbi differencialasa (pl. festészeten beliil: arckép,
csendélet, tajkép).

Latvanyok, milalkotasok megfigyeléseinek soran kialakult gondolatok,
érzések elmondasara a tantervben meghatarozott legfontosabb fogalmak
hasznalataval, az életkornak megfeleléen.

A médiaszovegekhez hasznalt egyszerli kodok, kreativ kifejezdeszk6zok
¢s azok érzelmi hatdsanak felismerése.

Kép- és hangrogzitd eszkdozok hasznalata elemi technikdinak ismerete.
Az elsajatitott kifejezéeszkozok segitségével sajat gondolatok, érzések
megfogalmazasa, rovid, egyszerl torténet megformalasa.

Az életkorhoz igazodod biztonsagos internet- és mobilhasznalat
szabalyainak ismerete, alkalmazasa. A hal6zati kommunikacioban vald
részvétel soran fontos és sziikséges viselkedési szabalyok elsajatitasa,
alkalmazasa. Eletkorhoz igazodo fejlesztd, kreativ internetes
tevékenységek megismerése.

targyak, terek, alkotasok létrehozasa hasznalati utasitas alkalmazasa
alapjan (kozvetlen személyes magyardzati segitség nélkiil)

a berendezett €s épitett kornyezet esztétikai megjelenéséhez vald
hozzajarulas igényének kialakuldsa
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1.15. Hon és népismeret

5.évfolyam

Idokeret:36 ora/év- heti 1 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Az én vilagom L.

A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:A témakor tanuldsa hozzéajarul ahhoz,
hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére:

megtapasztalja a legsziikebb kdzosséghez, a csaladhoz, a
lokalis kozdsséghez valo tartozas érzését;

megismeri a kozvetlen kornyezetében talalhatd helyi
értékeket, felhasznalva a  digitdlisan  elérhetd
adatbazisokat is.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

nyitotta valik a csalddi ¢és kozosségi értékek
befogadasara;

megbecsiili  szlikebb  lakokdrnyezetének  épitett
Orokségét, természeti €rtékeit, helyi hagyomanyait;
0nallé néprajzi gyiijtés nyoman, digitalis archivumok
tanulmanyozasaval bemutatja sziil6foldje hagyomanyos
értekeit.

megtapasztalja a legsziikebb kozdsséghez, a csaladhoz, a
lokalis kozdsséghez valo tartozas érzését;

megismeri a kozvetlen kornyezetében taldlhatd helyi
értekeket, felhaszndlva a  digitalisan  elérhetd
adatbazisokat is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

nyitottda valik a csaladi ¢és kozosségi értékek
befogadasara;

megbecsiili  szlikebb  lakokornyezetének — épitett
orokségét, természeti értékeit, helyi hagyomanyait;
onalldé néprajzi gyljtés nyoman, digitalis archivumok
tanulmanyozasaval bemutatja sziil6foldje hagyomanyos
értekeit.

Fejlesztési feladatok és ismeretek

A csaladtagok, a kozoOsség emberi értékei iranti
érzékenység fejlesztése

Orakeret
6 Ora
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Ok-okozat dsszefliggések felismertetése
Kommunikacios készség fejlesztése

Az 6nallo ismeretszerzés erdsitése

Hagyoméanyos szerepek megismertetése a csaladban.

A nemzedékek kozotti tavolsag csokkentése

Az 6nallo ismeretszerzésben valod jartassag novelése
Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése
Véleményalkotéas gyakorlatanak erdsitése

Csaladi torténetek, csaladfa

Szomszédsag, rokonsdg fogalma, rokoni viszonyok,
elnevezések

A telepiilés jellegzetes mesterségei

Nagysziileink, dédsziileink és a régebbi korok vilaganak
erkolcsi normai

A lakohely ¢épitett és természeti kornyezetének
adottsagai, helytorténete, néphagyomanyai

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Talalkozas a multtal

A témakor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

érdeklédo attitidjével erdsiti a nemzedékek kozotti
parbeszédet.

érvekkel tudja alatdmasztani, hogy a természet kinalta
lehetdségek felhasznéalasanak elsddleges szempontja a
sziikségletek kielégitése, a mértéktartas alapelvének
kovetése.

megismeri  a gazdalkodo ¢életmddra  jellemzd
ujrahasznositas elvét, €és sajat ¢életében is torekszik
ennek megvaldsitasara.

tevékenyen részt vesz a kooperativ csoportmunkaban
zajlo egylittmiikodd alkotasi folyamatban, digitalis
forrasok k6zos elemzésében;

a feladatok vallalasanal mérlegel, hogy melyek felelnek
meg legjobban személyiségének, tobbféle
intelligenciajanak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

Orakeret
20 ora
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megbecsiili az iddsebb csalddtagok tudésat, nyitott a
korabbi nemzedékek életmddjanak, normarendszerének
megismerésére, elfogadasara;

ok-okozati 6sszefliggést allapit meg az eltérd természeti
kornyezet €s a kiilonb6z6 tajakon ¢él6 emberek eltérd
¢letmodja kozott.

megallapitdsaiban ~ ramutat a  néphagyomanyok
kozosségtformald, kozdsségmegtarto erejére;

szoveges ¢€s képi forrasok, digitalizalt archivumok
elemzése, feldolgozésa alapjan 6nallo el6adasokat hoz
létre, csoportos szerepjaték soran reprodukdlja a
megismert szokasokat;

meghatdrozott helyzetekben 6nallo véleményt alkot, a
tarsak  véleményének  meghallgatasat  kovetden
allaspontjat feliil tudja birdlni, dontéseit at tudja
értekelni.

Fejlesztési feladatok és ismeretek:

Ok-okozat 6sszefliggések felismertetése
Kommunikacios készség fejlesztése

Az 6nallo ismeretszerzEs erdsitése

A kornyezettudatos szemlélet fejlesztése

Az ¢letmdodot  befolyasold természeti tényezok
megismerésének bovitése

A valtozésok felismerésének erdsitése

A szerepbe 1épés képességének fejlesztése

A paraszti haztartas:

Az egymasra utaltsag, a kozosen végzett munka
jelentéségének megismerése

A lakékornyezet funkcidjanak megértése

Mesterségek megismerése nyoman a fizikai munka
megbecsiilése, értékelése

A magyarok és a magyarorszagi nemzetiségek hazainak
kiilso jellegzetességei, t4ji kiilonbségei

A konyha és az ételkészités eszkozei

A szoba berendezése, butorzata

A csaladon beliili munkamegosztas

Unnepek, jeles napok:

A keresztény linnepek a népi hagyomanyokban:

Oszi jeles napok, iinnepek

Karacsonyi tlnnepkor, koszontdk, szinjatékszer
szokasok
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Farsangkoszonték, maszkos alakoskodésok, iskolaba
toborzo szokasok

Nagybdjt, bojti jatékok, husvéti tinnepkor szokasai
Majusfaallitas, plinkosdi szokéasok

Szent Ivan-napi szokasok, nyari jeles napok,

A kozosségi alkalmak (vasarok, pasztoriinnepek,
bucsuk) ¢s jelentdségiik a hagyomanyos kozosségi
¢letben

Keresztelo, népi jatékok, gyereklakodalom

Leany-, legényélet jellegzetességei, szokasai

A lakodalom, lakodalmi szokasok

Eletmod:

A tarsas munkak és gazdasagi, tarsadalmi jelentdségiik
A munkaalkalmakhoz (aratds, sziiret, fond, tollfoszto,
kukoricafoszt6) kapcsolddo szokasok €s jatékok
Hétkoznapi €s tinnepi viselet

Hagyomanyos paraszti ételek

A népi taplalkozas jellemzdi

A gazdéalkodoé ember legfontosabb munkai
Gyermekjatékok

A viarosi ¢letforma sajatossagai és valtozasai a 19-20.
szdzadban

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orokségiink, hagyomanyaink, nagyjaink

A témakdr tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-
oktatasi szakasz végére:

onalldé néprajzi  gyljtés  segitségével, digitalis
archivumok tanulmanyozasa nyoman be tudja mutatni a
néprajzi tajak jellemzoit;

helyszinekhez kotott példdkat tud mondani hazank
természeti értékeire, épitett orokségekre;

nyitotta valik a hazankban ¢él6 nemzetiségek kulturdja
irant.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo:

meglatja az Osszefiiggést a szil6foldhoz kotddés
kialakulasa €s a lokalis értékek megismerése kozott
¢letkoranak megfeleld6 o6nalldo alkotds keretében
megjeleniti a magyar tudomany ¢és kultara eredményeit,
a hungarikumokat;

tiszteletben tartja mas kultirak értékeit.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

A nemzeti identitastudat erdsitése

Orakeret

10 6ra
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A magyar népszokasok, hagyomanyok, mint kulturalis
értekek megismertetése

Az 6ndllo ismeretszerzés tdAmogatasa

Ismeretek megosztasi készségének fejlesztése
Véleményalkotéas gyakorlatanak erdsitése

Néprajzi tajak, tdjegységek Magyarorszdgon ¢&s a
Kéarpat-medencében

Dunantul, Felfold, Alfold, és a kapcsolodd hataron tali
teriiletek néprajzi jellemzdi

Erdély és Moldva hon- és népismereti, néprajzi jellemzoi
A magyarsag kulturdlis Oroksége a hatdron tuli
teriileteken

A hazankban €16 nemzetiségek kulturdja, hagyomanyai
Természeti kincseink, az épitett kornyezet értékei

A magyar tudomany ¢és kultura eredményei és alkotoi a
nagyvilagban

A hungarikumok
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1.16. Digitalis kultara 3-8.

3-4. évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 6ra/ évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve

Javasolt oraszam

A digitalis vilag koriilottiink 6
A digitalis eszk6z0k hasznalata 14
Alkotas digitalis eszkozokkel 22
Informacidszerzés az e-Vilagban 8
Védekezés a digitalis vilag veszélyei ellen 6
A robotika ¢€s a kodolas alapjai 16
Osszes 6raszam: 72

A tovabbhaladas feltételei

3-4. évfolyam végén a tanulo
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— elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, dnellendrzést végez;

—  tarsaival egyiittmiikodve online és offline kdrnyezetben egyarant megold kiillonb6z6
feladatokat, dtleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos alldspont
kialakitasaban;

—  elmélyiilten dolgozik digitalis kdrnyezetben, 6nellendrzést végez;

kivalasztja az éltala ismert informatikai eszk6zok €s alkalmazasok koziil azokat, amelyek az
adott probléma megoldasahoz sziikségesek;

— elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

megvizsgalja és értékeli az dltala vagy tarsai altal alkalmazott, 1étrehozott, megvaldsitott
eljarasokat;

- tarsaival egyiittmiikodve online és offline kérnyezetben egyarant megold kiilonb6zo
feladatokat, otleteit, véleményét megfogalmazza, részt vesz a kozos allaspont
kialakitasaban;

— elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, dnellendrzést végez;

— arendelkezésére allo eszkozokkel, forrasokbdl meggydzodik a talalt vagy kapott
informaciok helyességérol;

elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, 6nellendrzést végez;

egyszerl eljarasokkal meggy6zddik néhany, az interneten talalt informacié igazsagértékérol;

elmélyiilten dolgozik digitalis kornyezetben, 6nellendrzést végez;

kivalasztja az éltala ismert informatikai eszk6zok €s alkalmazasok koziil azokat, melyek
az adott probléma megoldaséhoz sziikségesek;

eredményétdl fliggden modositja a problémamegoldés folyamataban az adott, egyszeri
tevékenységsorokat;

alkalmaz néhany megadott algoritmust tevékenység, jaték soran, és néhany egyszerti
esetben modositja azokat.
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5-6. évfolyam
Idokeret:36 ora/év- heti 1 6ra/ évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Algoritmizalas és blokkprogramozas 14
Online kommunikacio 5
Robotika 9
Szovegszerkesztés 12
Bemutatokészités 14
Multimédias elemek készitése 8
Az informacios tarsadalom, e-Vilag 6
A digitélis eszkdzok hasznalata 4

Osszes 6raszam: 72

A tovabbhaladas feltételei

5-6. évfolyam végén a tanulo

- érti, hogyan torténik az egyszerl algoritmusok végrehajtasa a digitalis eszkdzokon;
- egyszerl algoritmusokat elemez és készit;

- ismeri a kodolas eszkozeit;

- adatokat kezel a programozas eszkozeivel;

- ismeri, hasznélja az elektronikus kommunikacié lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;
ismeri €s betartja az elektronikus kommunikacios szabalyokat;

ismeri és hasznalja a blokkprogramozas alapvetd épitdelemeit;

adatokat gytlijt szenzorok segitségével;
- mozgasokat vezérel szimulalt vagy valos kdrnyezetben;

- egy adott feladat kapcsan onélldan hoz létre szoveges vagy multimédias dokumentumokat.;
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egy adott feladat kapcsan 6nalloan hoz létre szoveges vagy multimédias dokumentumokat;

ismeri és tudatosan alkalmazza a szoveges ¢és multimédids dokumentum készitése soran a
szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

- etikus modon hasznalja fel az informacioforrasokat, tisztdban van a hivatkozas
szabalyaival.

- digitélis eszkozokkel onalldan rogzit €s tarol képet, hangot és videot;

- digitélis képeken képkorrekcidt hajt végre;

- ismeri a digitalis kdrnyezet, az e-Vilag etikai problémait;

- ismeri az informécids technoldgia fejlodésének gazdasagi, kornyezeti, kulturalis hatasait;
- célszerlien vélaszt a feladat megoldasdhoz hasznalhat6 informatikai eszk6zok koziil;

- Onalldan haszndlja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

- Onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;
- hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait.

7-8. évfolyam
Idékeret:36 ora/év- heti 1 6ra/ évfolyam

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt oraszam
Algoritmizalas és blokkprogramozas 15
Online kommunikacio 4
Robotika 8
Szovegszerkesztés 8

162



Bemutatokészités 10
Multimédias elemek készitése 6
Tablazatkezelés 12
Az informacios tarsadalom, e-Vilag 5
A digitalis eszkozok hasznalata 4

Osszes 6raszam: 72

A tovabbhaladas feltételei

7-8. évfolyam végén a tanulo

értelmezi az algoritmus végrehajtasahoz sziikséges adatok és az eredmények

kapcsolatat;

egyszerl algoritmusokat elemez ¢s készit;
ismeri a kodolas eszkozeit;
adatokat kezel a programozas eszkozeivel;

ismeri, hasznalja az elektronikus kommunikacié lehetdségeit, a csaladi és az iskolai
kornyezetének elektronikus szolgaltatasait;
ismeri és betartja az elektronikus kommunikécios szabalyokat;

adatokat gytlijt szenzorok segitségével;
mozgésokat vezérel szimulalt vagy valos kdrnyezetben;

egy adott feladat kapcsan 6nalloan hoz Iétre szoveges vagy multimédias
dokumentumokat;

ismeri €s tudatosan alkalmazza a szoveges €s multimédias dokumentum készitése soran
a szoveg formazasara, tipografidjara vonatkozo alapelveket;

etikus modon hasznélja fel az informacioforrasokat, tisztaban van a hivatkozas
szabdlyaival;

digitalis eszkozokkel onalldan rogzit és tarol képet, hangot és videot;
digitalis képeken képkorrekciot hajt végre;

az adatokat tablazatos formaba rendezi és formazza;
problémakat old meg tablazatkezeld program segitségével;

ismeri a digitalis kornyezet, az e-Vilag etikai problémait;
ismeri az informacios technologia fejlédésének gazdasagi, kornyezeti, kulturalis
hatasait;
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- célszerlien valaszt a feladat megoldasahoz hasznalhaté informatikai eszk6zok koziil;
- Onalldan haszndlja az operacios rendszer felhasznaloi feliiletét;

- Onalldan kezeli az operacids rendszer mappait, fajljait és a felhdszolgaltatasokat;

- hasznalja a digitalis halozatok alapszolgaltatasait.

1.17.TECHNIKA, ELETVITEL ES GYAKORLAT 1.-8. EVFOLYAM

Technika és tervezés

A technika és tervezés tantargy a problémamegoldd gondolkodast, a sajat tapasztalds atjan térténd
ismeretszerzést helyezi a kozéppontba, melynek eszkdze a tandrakon megvaldsuld kreativ tervezé és
alkoté munka, a hagyomanyos kézmlives és a legmodernebb digitalis technoldgiak felhasznaldsaval. A
tantervben kiemelt szerepet kap a tanulni tudds, az alkalmazas, a problémamegolddson alapulé alkotas.
Ezt szolgdljak a kindlt tevékenységek, a nevelés, a kompetenciafejlesztés és a mlveltségtartalom leirt
rendszere, az egyes elemek ardnyos megjelenitése.

A technika és tervezés tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetencidkat az alabbi
madon fejleszti:

A kommunikacids kompetenciak: A tantargy tanuldsa sordn a tanulé elképzeléseit, terveit megoszthatja
térsaival, véleményét tkozteti, a kiilonbségek tisztazasaval konszenzusra jut. A tandrdkon a csoportban
végzett feladatmegoldas soran a tanuldnak egyluttmikodési készségeit fejlesztve lehetGsége nyilik épité
jellegl parbeszédre. A tantargy technikatorténeti ismeretei hozzajarulnak a régi korok — esetleg
tdjegységenként eltéré — elnevezéseinek megismeréséhez és elsajatitdsahoz, amin keresztil
bemutathaté a gyakorlati tevékenységhez kapcsolddd nyelvhasznalat gazdagsaga, arnyaltsaga és a
tajnyelvi értékek.

A digitalis kompetencidk: A tantdrgy olyan értékrendet kozvetit, melynek szerves része a kdrnyezet
folyamatos észlelése, az informacidhoz jutas, az informacidk értékelése, beépllése a hétkdznapokba.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A technika és tervezés a természettudomanyos tantargyak
— kérnyezetismeret, természettudomany 5-6. évfolyam — el6készitésében, a tanult ismeretek
szintetizdlasaban és gyakorlati alkalmazasaban télt be fontos szerepet. A célok eléréséhez széles kord,
differencialt tevékenységrendszert alkalmaz, mellyel megalapozza a tanuldk természettudomanyos és
m{iszaki mlveltségét, segiti a mindennapi életben felmeril6 problémak megoldasat.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetenciak: A tanulé a mdasokkal kozosen végzett csoportos
gyakorlati alkotdtevékenységek révén szerez tapasztalatot a csoporttagokkal tervezett egylttmikodés
kialakitasanak lehet&ségeirél és a csoporton beliili vezetdi, illetve végrehajtoi szerepekrél.

A kreativitas, a kreativ alkotas, onkifejezés és kulturalis tudatossag kompetenciai: A tanuldban az
iskolai tevékenysége soran er6sodik a cselekvé tudatossag, amely hozzajarul a munkara vonatkozo
igényességhez, az életvitel aktiv alakitasahoz, fejlesztéséhez.

Cél a tanuldk életében felmerilé komplex gyakorlati problémak megoldasi készségének kialakitasa, a
cselekvés altali tanulas és fejlédés tdmogatasa. A tanuldk a tanulasi folyamat soran hasznalhaté
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(m@kodd, megehetd, felvehetd stb.) produktumokat hoznak létre valddi anyagokbdl, ezekhez az adott
életkorban biztonsagosan hasznalhaté szerszamokat, eszkézoket alkalmazva.

A tantargy sajatossaga, hogy a tandrai tevékenység gyakorlatkdzpontu; kiemelkedd jellemzdje, hogy a
tanuldsi folyamatban kézponti szerepet kap az ismereteken tilmutato tuddsalkalmazas, ezért az
értékelés els6sorban az alkotd folyamatra, a munkavégzési szokasokra, az elkésziilt produktumra iranyul,

o

és jelentds szerepet kap benne az elért sikerek, eredmények kiemelése, a pozitiv megerdgsités.

A tantargy tanuldsa és tanitdsa soran célszer( alkalmazni azokat a kbzismereti targyak keretében
elsajatitott ismereteket, amelyek segithetnek a mindennapi életben felmerilé problémak megoldasaban.
Olyan cselekv6képesség kialakitasa a cél, amelynek mozgatodja a felelGsségérzet és az elkotelezédés,
alapja pedig a megfelel§ autondmia és nyitottsag, megoldasi komplexitas.

A tantargy struktirajaban rugalmas, cselekvésre épit6, tanulds- és tanulécentrikus. A megszerezhetd

tudas alkalmazhato, s ezzel lehetGvé teszi a tanulé szamara a mindennapi életben hasznalhato és
hasznos készségek kialakitasat.
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1-2. évfolyam

Az ember kornyezetet is atalakito tevékenységének, felelGsségének megismerése, megértése nem Uj
feladat az iskolat kezd& tanuldk szdmara. Az dvodai élet soran naponta végeztek munka jellegd
tevékenységeket, egyrészt az 6nellatas, onkiszolgalds, masrészt a targyalkotas, a kézmlives és dvodakerti
tevékenységek terén. Minden évodai munkatevékenység célja, hogy a gyerekek mintat kovetve
bekapcsolddjanak, és 6rommel vegyenek részt benne, megéljék a sikert, bliszkék legyenek munkajukra,
épiljon, er6sodjon motivacids bazisuk.

Az alapfoku képzés els6 nevelési-oktatasi szakaszaban erre a motivacios bazisra épitve tervezhet6 a
technika és tervezés tantargy programja, kozéppontba helyezve az alkotétevékenységet, a munkat.
Célszerlien jatékba agyazott minta és modellkovetés, tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas kell, hogy
jellemezze a tandrakon megvaldsulo aktiv tanuldsi folyamatot. Az ismeretek szervezGje az a kérnyezeti
tapasztaldsok soran mar kialakult szokasrend, amelyhez életvitellinkkel alkalmazkodunk, s amelynek
szervez( ismeretei és eseményei a néphagyomanyok, az innepek, a jeles napok.

Kiemelt feladat a kézligyesség életkori sajatossagoknak megfelels fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkald tevékenységek magukba foglaljak a kiilénb6z6 anyagok
megismerését, a megmunkalhatdsag megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

Az 1-2. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alaporaszama: 68 ora.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt
Oraszam
Anyagok a kérnyezetiinkben 8
Targykészités kiillonbozoé anyagokbdl, épités, szerelés 30
Otthon - csalad - életmdd 14
Jeles napok, iinnepek 10
Kozlekedés 6
Osszes 6raszam: 68
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3-4. évfolyam

Az ember kornyezetér6l, kornyezetatalakito tevékenységérdl és felelGsségének megismerésérdl az elsé
két évfolyamon tanari segitséggel szerzett informacidk birtokaban a harmadik és negyedik évfolyamos
tanuldk mar 6nallé ismeretszerzésre képesek. A munka jelleg(i tevékenységek sora az életkori
sajatossagoknak megfelelGen évrél évre béviil, az eszkdzok és szerszamok hasznalata egyre nagyobb
biztonsaggal torténik.

Munkajuk soran fokozddik a tanuldk 6nalldsaga, igy mar sajat terv alapjan dolgozva készitik el a
munkadarabokat. Egyéni és csoportos munkaban is j6l szervezetten dolgoznak. Er6sddik bels6
motivaciojuk, megélik az alkotas 6romét, bliszkék munkaikra. Felfedezik és elismerik sajat és masok
kiemelkedd munkait, ugyanakkor a hibak azonositasa utan képesek a javitd szandéku korrigalasra.

A nevelés-oktatas kozéppontjaban az alkotdtevékenység, a tapasztalati Uton torténé tanulds és a munka
all. Mindezt jatékos tapasztalatszerzés, felfedezés, alkotas jellemzi. A tanuldk rendszerszemléletének
kialakuldsat elGsegiti az évszakok korforgasanak, a napirendnek, a néphagyomanyoknak, az innepeknek
és a jeles napoknak a megismerése.

Az életkori sajatossagok mentén kiemelt szempont a kéziigyesség fejlesztése. A tandrakon végzett
tudatos, tervszer(ien atalakitd, megmunkalé tevékenységek magukba foglaljak a kiilonféle anyagok, azok
megmunkalhatdsaganak megismerését, megtapasztalasat, a tervezé és technoldgiai folyamatok
alkalmazasat, a munka soran keletkez6 hulladékok kérnyezettudatos elhelyezését.

A 3-4. évfolyamon a technika és tervezés tantargy alapdéraszama: 68 éra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
Anyagok a kérnyezetiinkben 8
Targykészités Kiilonb6z6 anyagokbdl, épités, szerelés 30
Otthon - csalad - életmod 16
Jeles napok, iinnepek 8
Kozlekedés 6

Osszes 6raszam: 68
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5.-6. évfolyam

Idokeret:36 ora/év- heti 1 ora

- Orakeret
Tematikai g 1. Etelkészité
ematikai egység elkészités 16 éra
Orakeret 18
Tematikai egység 2. Teenddk a haztartasban és a lakokornyezetben ra ;l:
3. Targyi kultura, technologiak, targykészités Orakeret
Tematikai egység gyl lwltra, SIa%, targyleszites, .
modellezés 28 ora

Tematikai egység

Orakeret 10

4. Kozlekedés ,
ora

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

A természeti, a tarsadalmi és a technikai kornyezet megismert
jellemzdinek felsorolasa.

Tapasztalatok az ember természetatalakitod (épitd és rombold) munkéjarol.

A csalad szerepének, idObeosztasanak és egészséges
munkamegosztasanak megértése, karos sztereotipidk lebomlésa.

A haztartasi és kozlekedési veszélyek tudatosulasa, egészséges
veszélyérzet.

Alapvetd haztartasi feladatok, eszkdzok, gépek és az ezekkel kapcsolatos
veszélyforrasok ismerete.

Példak ismerete az egészséges, korszert taplalkozas és a célszeri
01tozkodés terén.
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A hétkdznapjainkban hasznalatos anyagok felismerése, tulajdonsagaik
megallapitdsa érzékszervi megfigyelések és vizsgalatok alapjan, a
tapasztalatok megfogalmazésa.

Eletkori szintnek megfelel problémafelismerés, problémamegoldas.

Anyagalakitashoz kapcsolodo foglalkozasok megnevezése, az érintett
szakmak, hivatasok bemutatott jellemzdinek ismerete.

Célszerl takarékossag lehetdségeinek ismerete.

Képlékeny anyagok, papir, faanyagok, fémhuzal, szalas anyagok, textilek
magabiztos alakitasa.

Epités mintakovetéssel és onalldan.

Az elvégzett munkaknal alkalmazott eszk6zok biztonsagos, balesetmentes
hasznalata.

A munka kdzbeni célszerii rend, tisztasag fenntartasa.
Elemi higiéniai és munkaszokésok szabalyos gyakorlati alkalmazésa.
Aktiv részvétel, onallosag és egyiittmiikddes a tevékenységek soran.

A kozlekedési veszélyforrasok tudatosulasa. Az uttesten vald atkelés
szabalyainak tudatos alkalmazasa. A kulturalt és balesetmentes
jarmuhasznalat (tomegkozlekedési eszk6zokon és személygépkocsiban
torténd utazas) szabalyainak gyakorlati alkalmazasa.

Az alkalmakhoz il16 kulturalt viselkedés és 01tozkodés.
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7.-8. évfolyam

Idokeret:36 ora/év- heti 1 ora

Orakeret
Tematikai egység 1. A haztartas és a kozszolgaltatasok er ;l:
Orakeret
Tematikai egység 2. Kozlekedés 11‘: ;l:
Tematikai egység 3. Targyi kultura, technolégizik, targykészités, (')ralferet
modellezés 18 ora
. i 4. Tovabbtanulas, munkak, szakmak, megélhetés, Orakere
Tematikai egység .. . . .
munkakornyezetek megismerése t 18 ora

A fejlesztés vart
eredményei a
ciklus végén

Az egészséges, biztonsagos, kornyezettudatos otthon miikodtetéséhez
sziikséges praktikus €letvezetési ismeretek elsajatitasa, készségek
kialakulasa.

A haztartas elektromos, viz-, szennyviz-, gaz- és mas
tiizeloberendezéseinek biztonsagos kezelése, takarékos €s felelds
hasznalata, a hasznalattal jaro veszélyek és kornyezeti hatdsok
tudatosulasa, hibak, mitkodészavarok felismerése. Egyszerii
karbantartési, javitasi munkak 6nallo elvégzése.

Kornyezettudatossag a haztartasi hulladékok kezelése soran.

A viz- és energiafogyasztassal, hulladékokkal kapcsolatos mennyiségek
¢s koltségek érzékelésének, becslésének képessége.
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Elkotelezddés a takarékos életvitel és a kornyezetkiméld technologiak
mellett.

A kerékparosokra vonatkozé kozlekedési szabalyok tudatos
készségszintli alkalmazasa.

Tajékozottsag a kozlekedési kornyezetben.
Tudatos kozlekedési magatartas.

A kozlekedési moral alkalmazasa.
Kornyezettudatos kozlekedésszemlélet.

Alapvetd tajékozottsag a tovabbtanulasi lehetoségekrol, elképzelés a
sajat felndttkori életrdl, palyavalasztasi lehetdségek mérlegelése.

Tapasztalatok, ismeretek, véleményalkotas a meglatogatott
munkahelyekrdl, ezek 6sszevetése a személyes tervekkel.

Az adottsagok, képességek, igények, lehetdségek 6sszhangjanak
keresése.

A munkatevékenységnek az onmegvaldsitas részeként torténd értékelése.

A munkaba allashoz sziikséges alapkészségek és ismeretek elsajatitasa.

1.18.Testnevelés 1-8. évfolyam

A mindennapos testnevelés, testmozgds

Alapelvek

Az egészségfejlesztd iskolai testmozgds program célja a gyermekek egészséges testi- lelki
fejlodésének eldsegitése a testmozgas eszkdzeivel. Minderre kiemelt figyelmet kell forditanunk,
hiszen a modern kor és annak technologidja olyan életvitelre kényszeriti az embert, amely a
mozgasszegény ¢letmodhoz, a fizikai képességek hanyatlasahoz vezethet, kdzvetve eldidézve ezzel

a szellemi teljesitmény romlasat is.

Annak érdekében, hogy az egészségfejlesztd testmozgas hatékonyan megvalosuljon, az alabbi

sajatos egészségiigyi €s pedagogiai szempontoknak kell teljestilniiik:
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a mindennapos testnevelésben minden tanul6 részt vesz;

minden testnevelés 6ran €és egyéb sportmozgasi alkalmon megtorténik a keringési és
1égzési rendszer megfeleld terhelése;

minden testnevelés ora része a gimnasztika, amely tartalmazza a biomechanikailag
helyes testtartas kialakitasat ¢s fenntartdsat szolgald specidlis mozgasanyagot és a
helyes 1égzéstechnikat kialakitd gyakorlatokat;

a testnevelési tananyag egészében kiemelt szerepet kap a gerinc- és iziiletvédelem
szabalyainak betartasa;

minden testnevelés ora €s egyéb testmozgasi alkalom 6romot, sikerélményt nytjt, még
az atlagostol eltérd testi adottsagu tanuldnak is;

a mindennapos tanorai testnevelés részeként a didkok egész életen at izhetd sportokat
is tanulnak;

az Orai testmozgas jatékokat is tartalmaz.
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A testnevelés szinterei felsé tagozat

e ¢vfolyamonként 5 testnevelés ora/hét 6rarendbe épitve, ebbdl heti 3-8. osztalyban 2 DSE
o kotelezo Giszasoktatas a V8 uszodaban;

o kotelezd korcsolyaoktatés a fedett budakalaszi jégpalyan

o Fejleszto és gyogytestnevelés a fenntartoi eljarasrend szerint;

e ¢vente 1 alkalommal elvégezziik a tanulok testi képességeinek felmérését Netfit mérés.

A testi és lelki egészség fejlesztése, a viselkedési fiiggoségek, a szenvedélybetegségekhez vezetd
szerek fogyasztisanak megelozése

Az alapfoku oktatads-nevelés masodik szakaszaba 1épve folytatodik a sokoldalti pszichomotoros,
kognitiv, emocionalis képesség-Osszetevok fejlesztése.

Célunk, hogy tanuloink testileg és lelkileg olyan személyiséggé valjanak, akik harmoniaban élnek
magukkal és kornyezetiikkel. Kiemelt figyelemmel kisérjiik a tanulok harmonikus testi-lelki
fejlodését. A csaladokkal egyiittmikodve alakitjuk ki a legfontosabb egészségmegdrzd ¢és
betegségmegel6zd szokasokat. Felkészitjiik tanuldinkat az egészséget karositd dohanyzas,
alkohol- és kabitoszer- €s energiaital fogyasztas veszélyeinek felismerésére. A drogmentes, tiszta
¢letre nevelés érdekében nagy hangsulyt helyeziink a személyiségfejlesztésre. Fontos a hatékony
stresszkezelés elsajatitasa. A mindennapos stressz nem megfeleld feldolgozasa is oka lehet a karos
szenvedélyek kialakulasanak.

Feladataink

e Az ¢rzelmi fejlodés biztositasa. Pozitiv énkép, realis dnismeret kialakuldsanak segitése.

e FElfogadd pedagogiai légkdr megteremtése, amely a tanuldk objektiv értékelését,
konfliktusok kezelését folyamatosan felhasznalja az onfejlesztésre.

e Konfliktuskezelés, problémamegoldas technikdinak megtanitésa.
e Pozitiv jovokép kialakuldsanak tAmogatasa.

e Tudatositanunk kell tanuldinkban, hogy a mindennapi életiinket ritmusok jellemzik
(feltoltodés, célra iranyulo tevékenység, energiafelhasznalas, rekreacio).

e Eletkoruknak megfeleléen ismerjék testiik miikodését.

e Felhivjuk a figyelmet az egészséges életmdd kritériumaira (elegendd alvas, pihenés,
mentalhigiénés ismeretek, egészséges étrend, mozgas).
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o Megismertetjiik a serdiil6kori kivancsisagbol fakadoan az egészségre artalmas szokasokat,

karos szenvedélyeket, kornyezeti hatasokat, a drog-prevenciot.

e Diakjaink toleranciajat erdsitjiik beteg vagy sériilt tarsaikkal szemben.

1-2. évfolyam

Idokeret:180 ora/év- heti5 ora

Tematikai egység/ Orakeret
. CEYSeg Elokészito és preventiv mozgasformak 20 6ra +
Fejlesztési cél
folyamatos
Tematikai egység/ Hely- és helyzetvaltoztaté természetes Orakeret
Fejlesztési cél mozgasformak 75 ora
Temz.ltlkalregy§eg/ Manipulativ természetes mozgasformak Orak’eret
Fejlesztési cél 54 ora
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 30 o6ra
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 40 ora
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
Fejlesztési cél alaptechnikai és taktikai feladatmegoldasaiban 30 ora
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdé | Orakeret
Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban 15 6ra
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot Orakeret
Fejlesztési cél kialakito és uszogyakorlatokban 30 ora
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az alternativ és Orakeret
Fejlesztési cél szabadid6s mozgasrendszerekben 30 ora
Szabadon tervezheto: korcsolya, uiszas... 36 ora

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Elokeszito és preventiv mozgasformak

Az alapvetd tartasos €s mozgasos elemek felismerése, pontos

végrehajtasa.

A testrészek megnevezése.

A fizikai terhelés és a faradas jeleinek felismerése.
A sziv és az izomzat mikodésének elemi ismeretei.

Kiilonbségtétel a jo és a rossz testtartas kdzott allo és 1ilé helyzetben, a

medence kozéphelyzete bedllitasa.
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Az iskolataska gerinckiméld hordasa.

A gyakorlashoz sziikséges térformak ismerete gyors és célszerii
kialakitasuk.

A testneve Orak alapvetd rendszabalyai, a legfontosabb
veszélyforrasai, balesetvédelmi szempontjai ismerete.

Fegyelmezett gyakorlas és odafigyelés a tarsakra, célszerii
eszkozhasznalat.

Az aktiv-mozgésos relaxacio gyakorlatainak felismerése.. A mozgas és
a nyugalom harmoniajanak felfedezése dnmagara és masokra
vonatkoztatva.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok folyamatos
végrehajtasa egyszerli kombinacidkban a tér- és energiabefektetés,
valamint a mozgaskapcsolatok sokrétii felhasznalasaval.

A jatékszabalyok és a jatékszerepek, illetve a jatékfeladat alkalmazésa.

Manipulativ természetes mozgasformak

A manipulativ természetes mozgasformak mozgasmintdinak
végrehajtasi mddjainak, és a vezetd miiveletek tanuldsi szempontjainak
ismerete.

Fejlodés az eszkozok biztonsagos és célszerli hasznalataban.

A feladat-végrehajtasok soran pontossagra, célszerliségre, biztonsagra
torekvés.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélata igénnyé és Gromforrassa
valasa.

Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii
feladatmegoldasokban

Feszes tartassal, esztétikus végrehajtasra torekedve 2-4
mozgasformabol allo egyszerii tornagyakorlat bemutatasa.
Stabilitas a dinamikus és statikus egyensulyi helyzetekben talajon és
emelt eszk6zokon.

Probalkozas a zenei ritmus kdvetésére kiilonféle ritmikus
mozgéasokban egyénileg, parban és csoportban.

A parhoz, tarsakhoz torténd térbeli alkalmazkodasra torekvés tanc
kozben.

A tanult tdnc(ok) és jatékok térformainak megvaldsitasa.

Természetes mozgasformak az atlétikai jellegii feladatmegolddsokban
A futd-, ugré- és doboiskolai alapgyakorlatok végrehajtasa, azok
vezetd miiveleteinek ismerete.

Kiilonb6z0 intenzitdsu és tartamil mozgasok fenntartasa valtozo
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Széleskorlti mozgéstapasztalat a Kolyokatlétika jatékaiban.

Természetes mozgdasformdak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegolddsaiban
Az alapvetd manipulativ mozgéaskészségek elnevezéseinek ismerete.
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Tapasztalat azok alkalmazasaban gyakorl6 és feladathelyzetben,
sportjaték-elokészitd kisjatékokban.

A jatékfeladat megoldasabol és a jatékfolyamatbol adodo 6rom,
¢lmény és tanulési lehetdség felismerése.

A csapatérdek szerepének felismerése az egyéni érdekkel szemben,
vagyis a kozos cél fontossaganak tudatosulasa.

A sportszerl viselkedés néhany jellemzdjének ismerete.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegolddsokban

Az alapvetd eséstechnikak felismerése, balesetmentes végrehajtasa.
A tompitas mozdulatanak végrehajtasa esés kozben.

A mozgasanak ¢és akaratanak gatlasa, késleltetése.

Torekvés arra, hogy a tamado- és védomozgasok az ellenfél
mozgésaihoz igazodjanak.

Természetes mozgasformdak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Az altaldnos uszodai rendszabalyok, baleset-megeldzési szempontok
ismerete, és azok betartasa.

Tudatos levegdvétel.

Kell6 vizbiztonsag, hason és haton siklas ¢és lebegés.

Bator vizbeugras.

Természetes mozgdasformdak az alternativ és szabadidos
mozgdsrendszerekben

Hasznalhat6 tudas természetben végzett testmozgasok eldnyeirdl és
problémairol.

A természeti kdrnyezetben torténd sportolas néhany egészségvédelmi
¢s kornyezettudatos viselkedési szabalyanak ismerete.

A sporteszkozok kreativ felhaszndlasa a jatéktevékenység soran.

Az id@jarasi koriilményeknek megfeleléen 61tozkodés okainak
ismerete.
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3-4. évfolyam

Idokeret:180 ora/év- heti5 ora

Orakeret
o , ot
Temz.ltlkalregy§eg/ Elokészito és preventiv mozgasformak 20 éra
Fejlesztési cél folyamato
s
Temf.ltlkalre.gy§eg/ Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgasformak Orak’eret
Fejlesztési cél 54 ora
Temf.ltlkalre.gy§eg/ Manipulativ természetes mozgasformak Orak’eret
Fejlesztési cél 70 ora
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a torna és tanc jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 30 ora
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az atlétika jellegii Orakeret
Fejlesztési cél feladatmegoldasokban 40 ora
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak a sportjatékok Orakeret
Fejlesztési cél alaptechnikai ¢és taktikai feladatmegoldasaiban 30 6ra
Tematikai egység/ Természetes mozgasformak az énvédelmi és a kiizdé | Orakeret
Fejlesztési cél jellegii feladatmegoldasokban 14 ora
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak a vizbiztonsagot kialakité | Orakeret
Fejlesztési cél és uszogyakorlatokban 36 ora
Tematikai egység/ | Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidés | Orakeret
Fejlesztési cél mozgasrendszerekben 30 ora
Szabadon tervezhetd: korcsolya, uszas... 36 ora

A fejlesztés vart
eredményei a két
évfolyamos ciklus

végén

Elokeészito és preventiv mozgasformak

Egyszer(, altalanos bemelegitd gyakorlatok végrehajtasa onalldan,

zenére is.
Onall6 pulzusmérés.
A levezetés helyének és preventiv szerepének megértése.

A nyujto, erdsitd, ernyesztd és 1égzdgyakorlatok pozitiv hatasainak

ismerete.

A gyakorlashoz sziikséges egyszerlibb alakzatok, térformak 6nalld

kialakitasa.

Az alapvetd tartasos és mozgasos elemek 6nallo bemutatésa.

A testnevelésoran megfeleld cipd és dltdzet, tisztalkodas igényének

megszilardulésa.
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A jatékok, versenyek soran er6s6do személyes feleldsség a magatartasi
szabalyrendszer betartasaban és a sportszeriien viselkedés terén.
Kiilonbségtétel az aktiv €s passziv ellazulas kozott. A ,,tudatos jelenlét”
ismerete ¢és annak alkalmazasa a gyakorlatban.

Hely- és helyzetvaltoztato természetes mozgdsformak

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgasok célszerli, folyamatos
¢s magabiztos végrehajtasa.

Az alapvetd hely- és helyzetvaltoztatd mozgéasok kombinalasa térben,
szabalyozott energiabefektetéssel, eszkozzel, tarsakkal.

A bonyolultabb jatékfeladatok, a jatékszerepek és jatékszabalyok
alkalmazasa.

A természetes hely- és helyzetvaltoztaté mozgasok megnevezése,
valamint azok mozgastanuldsi szempontjainak (vezeté miiveletek)
ismerete.

Manipulativ természetes mozgdsformdak

A manipulativ természetes mozgasformak célszert, folyamatos €s
magabiztos végrehajtasa.

A manipulativ természetes mozgasformak kombinalasa térben és
szabalyozott energiabefektetéssel.

A rendszeres gyakorlas és siker mellett az 6nallo tanulas és fejlodés
pozitiv élményének megerdsodése.

A pontossag, célszeriiség ¢€s biztonsag igénnyé¢ valasa.

A sporteszk6zok szabadidds hasznélatanak allandosulésa.

Természetes mozgasformdak a torna és tanc jellegii
feladatmegolddsokban

Részben onalldan tervezett 3-6 torna- és/vagy tancelem 0sszekotése
zenére is.

A képességszintnek megfeleld magassagh eszkdzokre helyes
technikaval torténd fel- €és leugras.

Nyujtott karral torténd tdmasz a timaszugrasok soran.

Gurulasok, atfordulasok, fordulatok, dinamikus kar-, torzs- és
labgyakorlatok kdzben viszonylag stabil egyenstlyi helyzet.

A tempovaltozasok érzékelése €és kovetése.

A tanult tdncok, dalok, jatékok eredeti kdzosségi funkcidjanak ismerete.

Természetes mozgasformdak az atlétikai jellegii feladatmegoldasokban
A fut6-, ugro- és doboiskolai gyakorlatok vezetd miiveleteinek
ismerete, precizitdsra torekedve torténd végrehajtasa, valtozo
koriilmények kozott.

A 3 1épéses doboritmus ismerete.

A kiilonb6z6 intenzitasu €s tartami mozgasok fenntartasa jatékos
koriilmények kozott, illetve jatékban.

Tart6s futas egyéni tempoban, akar jarasok kozbeiktatasaval is.

A Kolyokatlétika eszkdz- és versenyrendszerének ismerete.

A Kolyokatlétikaval kapcsolatos élmények kifejezése.
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Természetes mozgasformak a sportjatékok alaptechnikai és taktikai
feladatmegoldasaiban

A tanult sportjatékok alapszabalyainak ismerete.

Az alaptechnikai elemek ismerete és azok alkalmazasa az el6készitd
jatékok soran.

Az egyszerli védo és a tdmado helyzetek felismerése.

Az emberfogasos ¢€s a teriiletvédekezés megkiilonboztetése.
Torekvés a legeélszeriibb jatékhelyzet-megoldasra.

A csapatérdeknek megfeleld Osszjatékra torekveés.

A sportszerl viselkedés értékké valasa.

Természetes mozgasformak az onvédelmi és a kiizdo jellegii
feladatmegoldasokban

Neéhany onvédelmi fogds bemutatasa parban.

Eldre, oldalra és hatra esés, tompitassal.

A toléasok, huzasok, emelések és hordasok erdkifejtésének
optimalizalodasa.

A grundbirko6zas alapszabalyanak ismerete €s alkalmazésa.

A sportszerl kiizdés, az asszertiv viselkedés betartasara torekvés.
Az sajat agresszio kezelése.

Az d6nvédelmi feladatok céljanak megértése.

Természetes mozgasformdak a vizbiztonsagot kialakito és
uszogyakorlatokban

Egy Gszasnemben 25 méter letiszasa biztonsagosan.
Fejesugrassal vizbe ugras.

Az uszodai rendszabalyok természetessé valasa.

A tanult Giszasnem fogalmi készletének ismerete.

Természetes mozgasformak az alternativ és szabadidos
mozgasrendszerekben

Legalabb 4 szabadidés mozgéasforma ¢és alapszabalyainak ismerete.

A tanult szabadidés mozgéasformak sporteszkdzei biztonsagos
hasznalatanak, alaptechnikai és taktikai elemeinek ismerete,
alkalmazasa.

A szabadid6s mozgasformak onszervez6 mddon torténd felhasznalasa
szabad jatéktevékenység soran.

A szabadtéren, illetve specialis kornyezetben torténd sportolassal egyiitt
jaré veszélyforrasok ismerete.
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Testnevelés 5-6. évfolyam

Az 5-8. évfolyamon testnevelés tantargy alaporaszam; 340 ora

Idokeret:180 ora/év heti 5 ora

Témakor

Gimnasztika és rendgyakorlatok-prevencio, relaxacio

javasolt
oraszam

36 Ora

Témakor

Atlétika jellegii feladatmegoldasok

Javasol
oraszam
46 ora

Témakor

Torna jellegii feladatmegoldasok

Javasolt
oraszam
46 ora

Témakor

Sportjatékok

Javasol
oraszam
70 ora

Témakor

Testnevelési és népi jatékok

Javasolt
oraszam
34 ora

Témakor

Onvédelmi és kiizdésportok

Javasolt
oraszam
40 ora

Témakor

Alternativ kornyezetben tizhet6 mozgasok

Javasolt
oraszam
32 ora
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Témakor Uszas

Javasolt
oraszam
36 ora

Gimnasztika és rendgyakorlatok— prevencio, relaxdcio
Tanulasi eredmények:

A témakor hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz
végére tervezetten, rendezetten €s rendszeresen végez a
biomechanikailag helyes testtartas kialakitasat el0segitd gyakorlatokat.

A témakdr tanuldsdnak eredményeként a tanuld megnevez és bemutat
egyszerl relaxaciés gyakorlatokat.

A mindennapi sporttevékenységébe beépiti a korrekcios gyakorlatokat.

A helyes testtartas pozitiv hatdsainak ismeretében 6nalloan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

-A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezése (angolul is) 6nallo végrehajtasa.

- 4-8 iitemi szabad,-tarsas ¢és kéziszergyakorlatok bemutatasa.

-2-3 gyakorlatbol all6 gimnasztikai gyakorlatsor 6sszeallitasa, tanari
kontrollal.

- Alakzatok(oszlop, vonal, kor, és szétszort alakzat) gyakorlati
alkalmazasa.

- Menet- ¢s futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

-Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus
gyakorlatokkal.

- A helyes testtartas kialakitasat elésegitd gyakorlatok

-Légzdgyakorlatok Osszedllitasa a joga egyes elemeinek beépitésével
segitséggel, azok gyakorlasa.

-A tartd-€s mozgatérendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat,
ellazulasat szolgald gyakorlatok 6sszeallitasa

-A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari
utasitdsoknak megfeleld végrehajtasa.

-A nyugalomban ¢és a bemelegitett izomzat tulajdonsagainak
megismerése, a faradt izmok sériiléseinek( izomléz, izomgorcs,
izomhuzodas, izomszakadas), ok-okozati tényezdk szerinti
beazonositasa.

-A terhelések utdni nyujto gyakorlatok jelentéségének megismerése.

-A stressz fogalmanak, fajtdinak beazonositésa, lekiizdésének modjai.
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- Egyszerli és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok 0sszeallitasa zenére.

Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
Tanulasi eredmények:

A témakor hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére a rajt technikakat készségszinten hasznalja.A témakdr tanulésa
eredményeként a tanul6 futdtechnikaja eltérést mutat a vagta-¢s tartos
futas kozben. Magabiztosan alkalmazza a tdvolugras valamint a
kislabdahajitas és sulylokés technikait.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-Futoiskolai és futdfeladatok egyenese, hatra, eldre, iven mozgas kdzben
- A Kids Atlétika gyakorlatainak és eszkdzeinek alkalmazas.

- Ugrofeladatok el-és felugrassal, akadalyokra és akadalyok kozott.

- Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiillonb6z0 testhelyzetekbdl, térdeldrajt,
sprintfutasok.

- Valtofeladatok also-¢és felsd valtassal parban és csapatban.

- Dobogyakorlatok 1-3kg-os tomott labdaval fekvésben, iilésben,
allasban, térdelésben, dobasok kiilonb6z6 eszkozokkel( labda, karika,
szivacsgerely, szoknyds labda, sipolo rakéta).

- Tavolugras 1ép6technikaval, rovid nekifutasbol( 4-10 1épés) emelt
elugro helyrdl.

- Felugrasok egy labrol l1écre, gumiszalagra, szembdl, oldalrdl, 5-7 1€pés
nekifutasbol.

- Folyamatos futasok egyenletes ritmusban €s tempovaltassal 8-10 percen
keresztiil.

- Fontosabb atlétikai versenyszabaly ismerete.

Torna jellegti feladatmegoldasok
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatéasi
szakasz végére rendezetten és tervezetten végez helyes testtartas
kialakitasat elésegitd gyakorlatokat. Tudatosan beépiti
sporttevékenységébe a korrekcids gyakorlatokat. A torna, a ritmikus
gimnasztika, aerobic, zumba, tanc jellegli mozgasforméakon keresztiil,
tanari segitség mellett, fejleszti esztétikai-miivészeti tudatossagat,
képességét..

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo segitségadassal képes egy-
egy tornaelem bemutatasara, ¢és az elemekbdl 6nalldan alkotott
gyakorlatsor kivitelezésére.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
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-A téri tajékozodo képesség €s egyensulyérzeék, valamint motorikus
képességek tovabbi fejlesztése.

- A cselekvési biztonsag novelése.
- Segitségadas tanitdsa, tanuldsa.
- Igényesség kialakitasa az esztétikus test irant, tornaszos mozgas..

- A rendelkezésre 4ll6 és a célnak megfeleld eszkdzokon tamlazasok,
testhelyzetek, ellendiilések, fellendiilések, fel-le, és atugrasok.

- Egyensulyozasi gyakorlatok megvalositasa helyben,
helyzetvaltoztatassal €s kiilonb6zo kartartdsokkal tornapad mereviton,
vagy gerendan.

- Preakrobatikus és akrobatikus elemek, gurulasok, emelések,
fellendiilések, billenések végrehajtasa.

- Mészokulcsolassal maszas,lehetéségektol fiiggden.

-A ndi és férfi torna fObb versenyszamainak €s szabalyainak ismerete.

Sportjatékok
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatéasi
szakasz végére a rajttechnikakat készség szinten hasznalja. Egészséges
versenyszellemmel rendelkezik, képes, tanari ellendrzés mellett, a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6 tudatosan alkalmazza az
elokészitd kisjatékokban elsajatitott taktikai és technikai elemeket.

Jaték kozben célszerti és hatékony egyiittmiikodési készséget mutat tarsai
felé. Jol koordinaltan végzi a valasztott sporjatékokat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

—K¢ét valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai és
taktikai elemeinek, szabalyainak elsajatitasa..(kézilabda, szivacskézi,
kosarlabda, réplabda, labdarugas, grassroots, floorball)

-Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett.

- Torekvés a csapat érdekeinek figyelembevételével a legmegfelelobb
megoldas kivalasztasara és az egylittmiikddésre.

- A tamado ¢és védekez0 alaptaktikai és az ezekre €piilo technikai elemek
megismerése,gyakorlasa.(emberfogas, teriiletvédekezés,, letdmadas,
labdatartas, labdafedezés).

- 1-1 elleni jatékszitudciok kialakitasa.

183




- Emberelonyos( 2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-4) ¢és létszamazonos(2-2, 3-3, 4-4)
kisjatékokban mélységben és szélességben, labdaval és labda nélkiili
tamado mozgasok, védotdl valo elszakadas modjainak gyakorlésa.

Testnevelési és népi jatékok
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatéasi
szakasz végére, hogy a rajt technikakat a jaték kdzben készség szinten
hasznalja. A testnevelési €s sportjaték kozben célszerti, hatékony jaték-¢s
egylittmikodési készséggel rendelkezik. Egészséges versenyszellemmel
rendelkezik és tanari iranyitas vagy vezetés mellett képes a
jatékvezetésre.

A témakdr tanuldsa eredményeként a tanuld tudatosan és célszertien
alkalmazza a taktikai és technikai elemeket. A testnevelési €s népi
jatékok mellett jol koordindltan végzi a valasztott sportjatékokat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A testnevelési jatékok baleset-megeldzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa.

- A figyelemmegosztast igényld egyszeri fogo-¢és futdjatékok a teljes
jatekteret feloleld mozgas utvonalak kialakitasa, az iires teriiletek
felismerése. A jatéktér hatarainak érzékelése.

- A tanulok fokozott kreativitasara, egytittmiikodésre épiilé fogojatékok
gyakorlasa.

- Labdas manipulativ mozgéasformakkal megvalosulo dinamikus €s
statikus akadalyokat felhasznal6 fogo-¢és futdjatékok.

- 1-1 elleni jatékhelyzet kialakitasara épiil6 testnevelési jatékok
gyakorlasa.

- Labdaval és egyéb eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak
gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban.

- Az egyszerl és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros-és
csoportos jatékokban(sor-¢és valtoversenyek)

- A tamado-¢és védo szerepek alkalmazasat eldsegitd paros-és csoportos
versengések.

-Célfeliiletre torekvo emberfolényes €s 1étszamazonos pontszerzd
kisjatékokban a tamadoé €és védo szerepek gyakorlasa.

- A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuiszasok,
maszasok, statikus helyzeteket tartalmaz6 sor-és valtoversenyek,
futd,fogo.kidobojatékok alklmazasaval.

Onvédelmi és kiizdésportok
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Tanulési eredmények

A témkor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési—oktatasi
szakasz végére egészséges versenyszellemmel rendelkezik és tanari
iranyitas vagy vezetés mellett képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo a kiizdo jellegii feladatokban
¢letkoranak megfeleld asszertivitdst mutatva tudatosan és célszertien
alkalmazza a tamado és védo szerepeknek megfeleld technikai és.
taktikai elemeket.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A kiizd6 jellegtli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes
betartésa..

-A kiizd6jatékokban a kreativitas, tervszerti gondolkodés, hatékony
probldmamegoldas fejlesztése.

-A tarsak iranti tisztelet és tolerancia kialakitasa..

-Allasban és egyéb kiindulé helyzetekbdl végrehajthato, a gyorsasagot,,
az egyensulyérzéket, az er6t fejlesztd paros €és csoportos kiizddjatékok
szabalykovetd végrehajtasa.

-Egy-¢és kétkezes lefogasok, (csuklofogas, atkarolés, fojtas, hajfogas)
elleni védekezd mozgasok gyakorlasa..

-Eszk6z, majd tarsemelés technikdjanak elsajatitasa.

-Az eséstechnikak vezetd miiveleteinek, legfontosabb technikai
mozzanatainak elméleti tudatositasa.

-Eldre, hatra és oldalra torténd esések gyakorlasa egyénileg, majd
tarsakkal.

-Egy vélasztott kiizdésport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és
elméleti ismereteinek elsajatitasa. ( karate, judo, birk6zas).

Alternativ kdrnyezetben tizheté mozgasformak
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatéasi
szakasz végére nyitott az alapvetd mozgasformak ujszerii és alternativ
kornyezetben torténd alkalmazasara és végrehajtasara.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulo ellendrzott tevékenység
mellett rendszeresen sportol, edz, mozog a szabad levegén, egyuttal
tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére
sportolas kozben.

A szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupén iigyel kdrnyezete
tisztasagara €s rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

185




— A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének bovitése (frizbi, futas,
gorkorcsolya, turazas, tajfutas parkban, streetball, strandkézilabda,
Dodgeball, lovaglés, asztalitenisz, tollaslabda, joga, kerékparozas)

— T¢li és nyari rekreédcios sportok megismerése, jartassag szintii
elsajatitasa (sielés, szank6zas, korcsolyazas, jégkorong, kajakozas,
turakenuzas)

— A térképolvasas alapjainak, a tajolok megfeleld hasznalatdnak
elsajatitasa, a turistajelzések megismerése, alkalmazasa segitséggel

— Tanari segitséggel erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek
hasznélata

— Szabadtéri akadalypalyéak lekiizdése

— A kornyezet- ¢és természetvédelmi szabalyok betartasa €s betartatasa, a
kornyezettudatos gondolkodas kialakitasa.

Uszas (Amennyiben adottak a feltételek)
Tanulési eredmények

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatési
szakasz végére a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai
ismeretében 6ndlloan is kezdeményez ilyen tevékenységet. A mindennapi
sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcids gyakorlatokat.

A témakdr tanuldsa eredményeként a tanuld az elsajatitott egy (vagy
tobb) tiszdsnemben helyes technikdval, készségszinten szik
rendszeresen végez szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre
uszastechnikdkat. Tudatosan, 6sszehangoltan végzi a korrekcids
gyakorlatait és uszodai tevékenységét, azok megvalositasa
automatikussa, mindennapi €letének részévé valik.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— Az 01t6z0i rend és az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai,
oltozkodési szokasok automatizalasa.

— A balesetek megeldzésére tett intézkedések megismerése

— A kitartas, onfegyelem ¢és kiizdoképesség, valamint az alloképesség és
a monotoniatiirés tovabbfejlesztése

— A vizben végezhetd jatékok tanulasa, az iszdsok megszerettetése

— A korabban elsajatitott iszasnem(ek) gyakorlasa, technikdjanak
javitasa (amennyiben a tanul6 az 1-4. osztalyban tanult tiszni)

— Viélasztott (ijabb uszasnem(ek) megtanulasa és folyamatos gyakorlasa
— Hataszorajt és a fejesugras elsajatitasa
— Mertilési versenyek, iszoversenyek

— A folyamatos uszasok tavolsadganak, idétartaméanak fokozatos novelése
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megfelelden

— Segédeszkozok felhasznalasaval, folyamatos hibajavitassal,
felzarkoztatassal a tanulasi folyamat hatékonysaganak novelése

— Differencialt gyakorlas az egyéni fejlodésnek €s a pszichés allapotnak

7-8. évfolyam

A 7-8. Evfolyamon a testnevelés tantargy alapéraszam: 340 6ra

Idokeret:180 ora/év, heti 5 ora

Témakor

Gimnasztika és rendgyakorlatok-prevencio, relaxacio

Javasolt
oraszam
36 ora

Témakor

Atlétikai jellegii feladatmegoldasok

Javasolt
oraszam
46 ora

Témakor

Torna jellegii feladatmegoldasok

Javasolt
oraszam
46 ora

Témakor

Sportjatékok

Javasolt
oraszam
70 ora

Témakor

Testnevelési és népi jatékok

Javasolt
oraszam
34 ora

Témakor

Onvédelmi és kiizdosportok

Javasolt
oraszam
40 ora
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Témakor

Javasolt
Alternativ kornyezetben tizhet6 mozgasformak oraszam
32 6ra

Témakor

Javasolt
Uszas oraszam
36 ora

Gimnasztika és rendgyakorlatok— prevencio, relaxdcio
Tanulasi eredmények:

A témakdr hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére tervezetten, rendezetten €és rendszeresen végez a biomechanikailag
helyes testtartas kialakitasat eldsegité gyakorlatokat.

A témakor tanulasdnak eredményeként a tanulé megnevez €s bemutat
egyszerl relaxacids gyakorlatokat.

A mindennapi sporttevékenységébe beépiti a korrekcios gyakorlatokat.

A helyes testtartas pozitiv hatdsainak ismeretében 6nalldan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

Fejlesztési feladatok és ismeretek:

-A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezése (angolul is) 6nallo végrehajtasa.

- 4-8 iitem1 szabad,-tarsas ¢s kéziszergyakorlatok bemutatésa.

-5-6 gyakorlatbol 4ll6 gimnasztikai gyakorlatsor 0sszedllitdsa, tanari
kontrollal.

- Alakzatok(oszlop, vonal, kor, és szétszort alakzat) gyakorlati
alkalmazasa.

- Menet- ¢és futdsgyakorlatok kiilonb6zd alakzatokban

-Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus
gyakorlatokkal.

- A helyes testtartas kialakitasat elosegitd gyakorlatok

-Légzdgyakorlatok Gsszedllitdsa a joga egyes elemeinek beépitésével
segitséggel, azok gyakorlasa.

-A tartd-és mozgatdrendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat, ellazulésat
szolgélo gyakorlatok dsszeallitasa

-A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari
utasitdsoknak megfeleld végrehajtasa.

-A nyugalomban ¢és a bemelegitett izomzat tulajdonsadgainak megismerése,
a faradt izmok sériiléseinek( izomlaz, izomgorcs, izomhuzodas,
izomszakadas), ok-okozati tényezok szerinti beazonositasa.
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-A terhelések utani nyujto gyakorlatok jelentéségének megismerése.
-A stressz fogalmanak, fajtainak beazonositasa, lekiizdésének maodjai.

- Egyszerti és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok Osszeallitasa zenére.

Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
Tanulési eredmények:

A témakdr hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére a rajt technikakat készségszinten hasznalja.A témakor tanulasa
eredményeként a tanuld futdtechnikdja eltérést mutat a vagta-és tartds futés
kozben. Magabiztosan alkalmazza a tavolugras valamint a kislabdahajitas
¢s sulylokés technikait.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-Futoiskolai és futdfeladatok egyenese, hatra, eldre, iven mozgas kdzben
- A Kids Atlétika gyakorlatainak és eszkdzeinek alkalmazasa.

- Ugrofeladatok el-és felugrassal, akadalyokra és akadalyok kozott.

- Ugroiskolai gyakorlatok kis és kdzepes lendiiletbdl, indianszokdelés.

- Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonbozo testhelyzetekbdl, térdeldrajt,
sprintfutasok.

- Valtofeladatok also-¢s felso valtassal parban és csapatban.

- Dobogyakorlatok 3-4 kg-os tomott labdaval fekvésben, iilésben, allasban,
térdelésben, dobasok kiilonb6z6 eszkdzokkel( labda, karika, szivacsgerely,
szoknyds labda, sipolo6 rakéta).

- Tavolugras 1épdtechnikaval, rovid nekifutasbol(6-10 1épés) emelt elugrod
helyrdl.

- Kislabdahajitas 5-7 1épéses doboritmussal , két hdrom keresztlépéssel
célra és tavolsagra.

- Felugrasok egy 1abrol l1écre, gumiszalagra, szembdl, oldalrdl, 5-7 1épés
nekifutasbol.

- Folyamatos futasok egyenletes ritmusban és tempodvaltassal 8-10 percen
keresztiil.

- Fontosabb atlétikai versenyszabdaly ismerete.

- Egyénileg valasztott hdrom versenyszam eredményre torténd
végrehajtasa.

Torna jellegti feladatmegoldasok
Tanulési eredmények

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatési
szakasz végére rendezetten ¢és tervezetten végez helyes testtartas
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kialakitasat eldsegitd gyakorlatokat. Tudatosan beépiti
sporttevékenységébe a korrekcios gyakorlatokat. A torna, a ritmikus
gimnasztika, aerobic, zumba, tanc jellegli mozgasformakon keresztiil,
tanari segitség mellett, fejleszti esztétikai-miivészeti tudatossagat,
képességét..

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld segitségadassal képes egy-egy
tornaelem bemutatasara, és az elemekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor
kivitelezésére.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A téri tajékozodo képesség €s egyensulyérzeék, valamint motorikus
képességek tovabbi fejlesztése.

- A cselekvési biztonsag novelése.
- Segitségadas tanitdsa, tanuldsa.
- Igényesség kialakitasa az esztétikus test irant, tornaszos mozgas..

- A rendelkezésre 4ll6 ¢és a célnak megfeleld eszkdzokon tamlazasok,
testhelyzetek, ellendiilések, fellendiilések, fel-le, és dtugrasok.

- Egyensulyozasi gyakorlatok megvalositasa helyben, helyzetvaltoztatassal
¢s kiilonbozo kartartasokkal tornapad merevitén, vagy gerendan.

- Preakrobatikus ¢és akrobatikus elemek, gurulasok, emelések,
fellendiilések, billenések végrehajtasa.

- Mészdkulcsolassal maszas,lehetéségektol fliggden.

-A ndi és férfi torna fObb versenyszamainak €s szabalyainak ismerete.

Sportjatékok
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatéasi
szakasz végére a rajttechnikakat készség szinten hasznalja. Egészséges
versenyszellemmel rendelkezik, képes, tanari ellendrzés mellett, a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6 tudatosan alkalmazza az
elokészitd kisjatékokban elsajatitott taktikai és technikai elemeket.

Jaték kozben célszerti és hatékony egyiittmiikdési készséget mutat tarsai
felé. Jol koordinaltan végzi a valasztott sporjatékokat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

—K¢ét valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai és taktikai
elemeinek, szabalyainak elsajatitasa..(kézilabda, szivacskézi, kosarlabda,
roplabda, labdartigas, grassroots, floorball)

-Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett.
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- Torekvés a csapat érdekeinek figyelembevételével a legmegfelelobb
megoldas kivalasztasara €s az egylittmikodésre.

- A tamado és védekez0 alaptaktikai és az ezekre épiild technikai elemek
megismerése,gyakorlasa.(emberfogas, terliletvédekezés,, letdmadas,
labdatartas, labdafedezés).

- 1-1 elleni jatékszituaciok kialakitasa.

- Emberelényds( 2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-4) és 1étszamazonos(2-2, 3-3, 4-4)
kisjatékokban mélységben ¢és szélességben, labdaval és labda nélkiili
tdmado mozgasok, védotol valo elszakadas modjainak gyakorlasa.

Testnevelési és népi jatékok
Tanulési eredmények

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatési
szakasz végére, hogy a rajt technikakat a jaték kdzben készség szinten
hasznalja. A testnevelési és sportjaték kozben célszerti, hatékony jaték-és
egylittmikodési készséggel rendelkezik. Egészséges versenyszellemmel
rendelkezik és tanari iranyitas vagy vezetés mellett képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld tudatosan és célszerlien
alkalmazza a taktikai és technikai elemeket. A testnevelési és népi jatéok
mellett j6l koordinaltan végzi a valasztott sportjatékokat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A testnevelési jatékok baleset-megeldzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa.

- A figyelemmegosztast igényld egyszerti fogd-¢és futojatékok a teljes
jatékteret feloleld mozgas utvonalak kialakitasa, az {ires teriiletek
felismerése. A jatétér hatarainak érzékelése.

- A tanulok fokozott kreativitasara, egyiittmiikodésre épiilé fogojatékok
gyakorlasa.

- Labdéas manipulativ mozgasformakkal megvalosulé dinamikus és statikus
akadalyokat felhasznalo fogo-és futojatékok.

- 1-1 elleni jatékhelyzet kialakitasara épiild testnevelési jatékok
gyakorlasa.

- Labdaval és egy¢b eszkozokkel torténd manipulativ mozgasformak
gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban.

- Az egyszerli és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros-és
csoportos jatékokban(sor-és valtoversenyek)

- A tdmado-¢és védo szerepek alkalmazasat eldsegitd paros-és csoportos
versengések.

-Célfeliiletre torekvd emberfolényes és 1étszdmazonos pontszerzo
kisjatékokban a tamado és védo szerepek gyakorlasa.
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- A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasok, maszasok,
statikus helyzeteket tartalmaz6 sor-€s valtoversenyek,
futo,fogd.kidobdjatékok alklmazasaval.

Onvédelmi és kiizd8sportok
Tanulasi eredmények

A témkor tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési—oktatasi
szakasz végére egészséges versenyszellemmel rendelkezik és tanari
iranyitas vagy vezetés mellett képes a jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo a kiizdo jellegii feladatokban
¢letkoranak megfeleld asszertivitdst mutatva tudatosan és célszeriien
alkalmazza a tamado és védod szerepeknek megfeleld technikai €s. taktikai
elemeket.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A kiizdd jellegli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kovetkezetes
betartasa..

-A kiizdéjatékokban a kreativitas, tervszerli gondolkodas, hatékony
problamamegoldas fejlesztése.

-A tarsak iranti tisztelet és tolerancia kialakitasa..

-Allasban és egyéb kiindulo helyzetekbdl végrehajthatd, a gyorsasagot,, az
egyensulyérzéket, az erdt fejlesztd paros és csoportos kiizddjatékok
szabalykovetd végrehajtasa.

-Egy-és kétkezes lefogdsok, (csuklofogas, atkarolds, fojtas, hajfogés) elleni
védekezd mozgasok gyakorlasa..

-Eszkoz, majd tarsemelés technikajanak elsajatitasa.

-Az eséstechnikak vezetd muveleteinek, legfontosabb technikai
mozzanatainak elméleti tudatositasa.

-El6re, hatra és oldalra torténd esések gyakorlasa egyénileg, majd
tarsakkal.

-Egy vélasztott kiizdOsport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és
elméleti ismereteinek elsajatitasa.( karate, judo, birk6zas).

Alternativ kdrnyezetben tizheté mozgasformak

Tanulasi eredmények

Gimnasztika és rendgyakorlatok— prevencio, relaxdcio
Tanulasi eredmények:

A témakdr hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére tervezetten, rendezetten €és rendszeresen végez a biomechanikailag
helyes testtartas kialakitasat eldsegité gyakorlatokat.
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A témakor tanulasdnak eredményeként a tanulé megnevez €s bemutat
egyszerl relaxaciés gyakorlatokat.

A mindennapi sporttevékenységébe beépiti a korrekcios gyakorlatokat.

A helyes testtartas pozitiv hatdsainak ismeretében 6nalloan is
kezdeményez ilyen tevékenységet.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek:

-A leggyakrabban alkalmazott statikus és dinamikus gimnasztikai elemek
elnevezése (angolul is) 6nallo végrehajtasa.

- 4-8 iitemi szabad,-tarsas ¢és kéziszergyakorlatok bemutatasa.

-2-3 gyakorlatbol all6 gimnasztikai gyakorlatsor 6sszeallitasa, tanari
kontrollal.

- Alakzatok(oszlop, vonal, kor, és szétszort alakzat) gyakorlati
alkalmazasa.

- Menet- ¢s futasgyakorlatok kiilonboz6 alakzatokban

-Mozgékonysag, hajlékonysag fejlesztése statikus és dinamikus
gyakorlatokkal.

- A helyes testtartas kialakitasat el6segitd gyakorlatok

-Légzdgyakorlatok Osszedllitasa a joga egyes elemeinek beépitésével
segitséggel, azok gyakorlasa.

-A tart6-€s mozgatérendszer izomzatanak erdsitését, nyujtasat, ellazulasat
szolgélo gyakorlatok 6sszeallitasa

-A gyakorlatvezetési modszerek megértése, a gyakorlatok tanari
utasitadsoknak megfeleld végrehajtasa.

-A nyugalomban ¢€s a bemelegitett izomzat tulajdonsadgainak megismerése,
a faradt izmok sériiléseinek( izomlaz, izomgorcs, izomhizodas,
izomszakadas), ok-okozati tényezok szerinti beazonositasa.

-A terhelések utani nyujto gyakorlatok jelentdségének megismerése.
-A stressz fogalmanak, fajtainak beazonositasa, lekiizdésének maodjai.

- Egyszeri és Osszetett gimnasztikai gyakorlatok Osszeallitasa zenére.

Atlétikai jellegli feladatmegoldasok
Tanulasi eredmények:

A témakdr hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz
végére a rajt technikakat készségszinten hasznalja.A témakor tanulasa
eredményeként a tanuld futotechnikdja eltérést mutat a vagta-és tartds futas
kozben. Magabiztosan alkalmazza a tavolugras valamint a kislabdahajitas
¢s sulylokés technikait.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-Futoiskolai és futofeladatok egyenese, hatra, elére, iven mozgas kdzben
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- A Kids Atlétika gyakorlatainak és eszkdzeinek alkalmazas.
- Ugrofeladatok el-és felugrassal, akadalyokra és akadalyok kozott.

- Rajtgyakorlatok, rajtversenyek kiilonbozo testhelyzetekbdl, térdeldrajt,
sprintfutasok.

- Valtofeladatok also-¢s felso valtassal parban és csapatban.

- Dobogyakorlatok 1-3kg-os tomott labdaval fekvésben, iilésben, allasban,
térdelésben, dobasok kiilonb6z6 eszkdzokkel( labda, karika, szivacsgerely,
szoknyds labda, sipol6 rakéta).

- Tavolugras 1épdtechnikaval, rovid nekifutasbol( 4-10 Iépés) emelt elugrd
helyrdl.

- Felugrasok egy 1abrol l1écre, gumiszalagra, szembdl, oldalrdl, 5-7 1épés
nekifutasbol.

- Folyamatos futasok egyenletes ritmusban és tempodvaltassal 8-10 percen
keresztiil.

- Fontosabb atlétikai versenyszabdaly ismerete.

Torna jellegti feladatmegoldasok
Tanulési eredmények

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatési
szakasz végére rendezetten ¢és tervezetten végez helyes testtartas
kialakitasat eldsegité gyakorlatokat. Tudatosan beépiti
sporttevékenységébe a korrekcios gyakorlatokat. A torna, a ritmikus
gimnasztika, aerobic, zumba, tanc jellegli mozgasformakon keresztiil,
tanari segitség mellett, fejleszti esztétikai-miivészeti tudatossagat,
képességét..

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld segitségadassal képes egy-egy
tornaelem bemutatasara, és az elemekbdl 6nalldan alkotott gyakorlatsor
kivitelezésére.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A téri tajékozodo képesség €s egyensulyérzeék, valamint motorikus
képességek tovabbi fejlesztése.

- A cselekvési biztonsag novelése.
- Segitségadas tanitdsa, tanuldsa.
- Igényesség kialakitasa az esztétikus test irant, torndszos mozgas..

- A rendelkezésre 4ll6 és a célnak megfeleld eszkdzokon tamlazasok,
testhelyzetek, ellendiilések, fellendiilések, fel-le, és dtugrasok.

- Egyensulyozasi gyakorlatok megvalositasa helyben, helyzetvaltoztatassal
¢s kiilonbozo kartartasokkal tornapad merevitén, vagy gerendan.

- Preakrobatikus és akrobatikus elemek, gurulasok, emelések,
fellendiilések, billenések végrehajtasa.
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- Maszokulcsolassal maszas,lehetdségektdl fiiggden.

-A ndi és férfi torna fObb versenyszamainak €s szabalyainak ismerete.

Sportjatékok
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatési
szakasz végére a rajttechnikakat készség szinten hasznalja. Egészséges
versenyszellemmel rendelkezik, képes, tanari ellendrzés mellett, a
jatékvezetésre.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6 tudatosan alkalmazza az
elokészitd kisjatékokban elsajatitott taktikai és technikai elemeket.

Jaték kozben célszerti és haté¢kony egyiittmiikdési készséget mutat tarsai
felé. Jol koordinaltan végzi a valasztott sporjatékokat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

—K¢ét valasztott sportjaték alapvetd sportagspecifikus technikai és taktikai
elemeinek, szabalyainak elsajatitasa..(kézilabda, szivacskézi, kosarlabda,
roplabda, labdartigas, grassroots, floorball)

-Folyamatos csapatjaték kialakitasa konnyitett szabalyok mellett.

- Torekvés a csapat érdekeinek figyelembevételével a legmegfelelobb
megoldas kivalasztasara és az egylittmiikddésre.

- A tamado ¢és védekez0 alaptaktikai és az ezekre €piilo technikai elemek
megismerése,gyakorlasa.(emberfogas, teriiletvédekezés,, letdmadas,
labdatartas, labdafedezés).

- 1-1 elleni jatékszitudciok kialakitasa.

- Emberelonyos( 2-1, 3-1, 3-2, 4-2, 4-4) ¢és létszamazonos(2-2, 3-3, 4-4)
kisjatékokban mélységben és szélességben, labdaval és labda nélkiili
tamado mozgasok, védotdl vald elszakadas modjainak gyakorlésa.

Testnevelési és népi jatékok
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatéasi
szakasz végére, hogy a rajt technikakat a jaték kdzben készség szinten
hasznalja. A testnevelési €s sportjaték kozben célszerti, hatékony jaték-¢s
egylttmiikodési készséggel rendelkezik. Egészséges versenyszellemmel
rendelkezik €s tanari iranyitas vagy vezetés mellett képes a jatékvezetésre.

A témakdr tanuldsa eredményeként a tanuld tudatosan és célszertien
alkalmazza a taktikai és technikai elemeket. A testnevelési €s népi jatékok
mellett jol koordinéltan végzi a véalasztott sportjatékokat.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek
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-A testnevelési jatékok baleset-megeldzési szabalyainak tudatositasa,
kovetkezetes betartasa.

- A figyelemmegosztast igényld egyszeri fogo-¢és futdjatékok a teljes
jatekteret feloleld mozgas utvonalak kialakitasa, az iires teriiletek
felismerése. A jatéktér hatarainak érzékelése.

- A tanulok fokozott kreativitasara, egyiittmiikodésre épiilé fogojatékok
gyakorlasa.

- Labdas manipulativ mozgéasformakkal megvalosulo dinamikus €s statikus
akadalyokat felhasznél6 fogo-¢és futojatékok.

- 1-1 elleni jatékhelyzet kialakitasara épiil6 testnevelési jatékok
gyakorlasa.

- Labdaval és egy¢éb eszkozokkel torténd manipulativ mozgéasformak
gyakoroltatasa egyénileg, parban és csoportokban.

- Az egyszerl és Osszetett sportagi technikdk gyakorlasa a paros-és
csoportos jatékokban(sor-és valtoversenyek)

- A tamado-¢és védo szerepek alkalmazasat eldsegitd paros-és csoportos
versengések.

-Célfeliiletre torekvo emberfolényes €s 1étszamazonos pontszerzd
kisjatékokban a tamadoé és védo szerepek gyakorlasa.

- A tartd- és mozgatorendszer izomzatanak erdsitése, kuszasok, maszasok,
statikus helyzeteket tartalmaz6 sor-¢s valtoversenyek,
futd,fogo.kidobojatékok alklmazasaval.

Onvédelmi és kiizdésportok
Tanulasi eredmények

A témkor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési—oktatasi
szakasz végére egészséges versenyszellemmel rendelkezik és tanari
iranyitas vagy vezetés mellett képes a jatékvezetésre.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanul6 a kiizdo jellegii feladatokban
¢letkoranak megfeleld asszertivitast mutatva tudatosan és célszerlien
alkalmazza a tdmado és védo szerepeknek megfeleld technikai és. taktikai
elemeket.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A kiizd6 jellegtli feladatok balesetvédelmi szabalyainak kdvetkezetes
betartésa..

-A kiizd6jatékokban a kreativitas, tervszerti gondolkodés, hatékony
probldmamegoldas fejlesztése.

-A tarsak iranti tisztelet és tolerancia kialakitasa..

-Allasban és egyéb kiindulé helyzetekbdl végrehajthato, a gyorsasagot,, az
egyensulyérzéket, az erdt fejleszto paros €s csoportos kiizddjatékok
szabalykovetd végrehajtasa.
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-Egy-¢és kétkezes lefogasok, (csuklofogas, atkarolas, fojtas, hajfogas) elleni
védekezd mozgasok gyakorlasa..

-Eszkoz, majd tarsemelés technikajanak elsajatitasa.

-Az eséstechnikak vezetd muveleteinek, legfontosabb technikai
mozzanatainak elméleti tudatositasa.

-El6re, hatra és oldalra torténd esések gyakorlasa egyénileg, majd
tarsakkal.

-Egy vélasztott kiizdOsport korosztaly-specifikus alaptechnikajanak és
elméleti ismereteinek elsajatitasa. ( karate, judo, birk6zés).

Alternativ kdrnyezetben tizheté mozgasformak
Tanulési eredmények

A témakdr tanuldsa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatési
szakasz végére nyitott az alapvetd mozgasformak jszerti és alternativ
kornyezetben torténd alkalmazasara és végrehajtasara.

A témakor tanulasa eredményeként a tanul6 ellendrzott tevékenység
mellett rendszeresen sportol, edz, mozog a szabad levegdn, egyuttal
tudatosan felkésziil az id6jaras kellemetlen hatasainak elviselésére
sportolas kozben.

A szabadban végzett foglalkozasok soran nem csupan ligyel kornyezete
tisztasagara és rendjére, hanem erre felhivja tarsai figyelmét is.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

— A szabadban végezhet6 sportagak ismeretének bovitése (frizbi, futas,
gorkorcsolya, turazas, tajfutas parkban, streetball, strandkézilabda,
Dodgeball, lovaglés, asztalitenisz, tollaslabda, joga, falmaszas, nordic
walking kerékparozés) egészségfejlesztd hatasainak, szerepének
tudatositasa.

— Téli és nyari rekreacios sportok megismerése, jartassag szintli elsajatitasa
(sielés, szankozas, korcsolyazas, jégkorong, kajakozas, turakenuzas)

-Az iddjarés, az 6ltozkddés, a sporttaplalkozas és a sportevékenység
Osszefliggéseinek mgértése.

— A térképolvasas alapjainak, a tdjolok megfeleld hasznalatdnak
elsajatitasa, a turistajelzések megismerése, alkalmazésa segitséggel

— Erdei tornapalyak, szabadtéri kondipark gépeinek tudatos hasznalata.
— Szabadtéri akadalypalyak lekiizdése

— A kornyezet- és természetvédelmi szabalyok betartasa és betartatasa, a
kornyezettudatos gondolkodas kialakitasa.

-Az alternativ kdrnyezetben tizhetd sporttag bemelegitd, levezetd, nyujtd
gyakorlatainak 0sszeallitdsa és végrehajtasa tanari kontrollal.
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Uszas (Amennyiben adottak a feltételek)
Tanulasi eredmények

A témakor tanulasa hozzéjarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatéasi
szakasz végére a helyes testtartas egészségre gyakorolt pozitiv hatasai
ismeretében onalloan is kezdeményez ilyen tevékenységet. A mindennapi
sporttevékenységébe tudatosan beépiti a korrekcios gyakorlatokat.

A témakor tanulasa eredményeként a tanuld az elsajatitott egy (vagy tobb)
uszasnemben helyes technikaval, készségszinten iszik rendszeresen végez
szamara megfeleld vizi jatékokat, és hajt végre uszastechnikakat.

Tudatosan, dsszehangoltan végzi a korrekcids gyakorlatait és uszodai
tevékenységét, azok megvalodsitasa automatikussa, mindennapi életének
részévé valik.

Fejlesztési feladatok €s ismeretek

-A kiilonb6z6 uszodai tevékenységek szervezetre gyakorolt pozitiv
hatésainak és egészségtani kockazatainak megismerése.

— Az 61t6z061 rend €s az uszodai magatartas, valamint a helyes higiéniai,
oltozkodési szokasok automatizalasa.

— A balesetek megel6zésére tett intézkedések megismerése, a vizbol
mentési, ¢letmentési ismeretek elsajatitasa.

-A vizben érvényesiilé hidrosztatikai és hidrodinamikai térvényszertiségek
alapvetd ismerete.

— A kitartas, onfegyelem ¢€s kiizdoképesség, valamint az alloképesség €s a
monotdniatiirés tovabbfejlesztése

-Koz6sségi szellem fejlesztése.

— A vizben végezhet6 jatékok tanulasa, az uszadsok megszerettetése, a viz
szeretete.

— A korabban elsajatitott uszasnem(ek) gyakorlasa, technikéjanak javitasa
(amennyiben a tanul6 az 1-6.0sztalyban tanult uszni)

— Viélasztott (ijabb uszasnem(ek) megtanulasa és folyamatos gyakorlasa
— A vizilabdazas és egyéb vizben lizhetd sportok megismerése
-Aerob alloképesség fejlesztése az uszas ritmusanak alakitadsaval

-Anaerob alloképesség fejlesztése rovid tdvok tobbszori , erdteljes
letiszasaval.

-Az Gszas specifikus bemelegitd, levezetd, nyujté gyakorlatainak
Osszedallitasa és végrehajtasa.

-Az Giszas ¢és a vizilabda sportagtorténetének, kiilfoldi és magyar
személyiségeinek, olimpikonok megismerése.
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1.19. Osztalyfonoki 5.-8. évfolyam

5. évfolyam
Oraszam: 37 6ra / tanév 1 6ra / tanitasi hét

Téma,k or Témakor Oraszam

sorszama

1. Iskolank 2

2. Unnepeink 2

3. Csaladunk 4

4. Példaképeink 3

5. Egyhazunk 2

6. Magyarsagunk 4

7. Szabadsagunk és értékeink 2

8. Ertékek és erények 18

6. évfolyam

Oraszam: 37 éra / tanév 1 éra / tanitasi hét

:;S:;:,‘l::; Témakor Oraszam
1. Iskolank 2
2. Unnepeink 2
3. Csaladunk 4
4. Példaképeink 3
5. Egyhazunk 2
6. Magyarsagunk 4
7. Szabadsagunk és értékeink 2
8. Ertékek és erények 18
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7. évfolyam
Oraszam: 37 6ra / tanév 1 6ra / tanitasi hét

Téma,kiir Témakor Oraszam
sorszama
1. Iskolank 2
2. Unnepeink 1
3. Csaladunk 4
4. Példaképeink 4
5. Egyhazunk 1
6. Magyarsagunk 3
’ Szabadsagunk és értékeink, 4
erények
8. Ertékek — erények 18
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8. évfolyam
Oraszam: 37 6ra / tanév 1 6ra / tanitasi hét

Téma,kiir Témakor Oraszam
sorszama

1. Iskolank 4

2. Unnepeink 1

3. Csaladunk 10

4. Példaképeink 3

5. Egyhazunk 3

6. Magyarsagunk 3

7. Szabadsagunk és értékeink 4

8. Ertékek és erények 9

2.2.A Nat-ban meghatarozott pedagoégiai feladatok helyi megvaldsitasa

2.2.1. Kéttannyelvii oktatas

Két tanitasi nyelvii iskolaként oktatasunk célja az anyanyelvi és idegen nyelvi tudés
egyideji, kiegyensulyozott fejlesztése. Cél tovabba, hogy a kiilonbozd kultirak értékein
keresztiil neveljiik tanuldinkat tlirelemre, nyitottsdgra, megértésre.

A neveld, oktaté munka a ,,Két tanitasi nyelvii iskoldk iranyelvei”nek megfelelden kertil
megszervezesre.

Az als6 tagozat feladata:
a gyerekek szeressék meg és kedvvel tanuljak az idegen nyelvet;

angol nyelvi 6rak tartdsa hetente 5 6raban csoportbontasban, anyanyelvi lektor
kozremukodésével,

jatékos formaban, intenziv, de megerdltetés nélkiili tanulés, ezt a célt szolgélja a
készségtargyak (rajz, ének, testnevelés), 3. évfolyamtdl a természetismeret két nyelven
torténd tanitasa.

Ezen tantargyak tevékenykedtetésiikkel, sokoldalu, érdekes, a gyermekek szamara
motivald ismeretanyagukkal, jatékossagukkal sok lehetdséget adnak az idegen nyelv
megszerettetésére, konnyed, jatékos uton torténd elsajatitatasara.
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— A hangsulyt a szdbeli képességek elsajatittatasara helyezi a program.
— Fels6 tagozat feladata:

— (¢l az idegen nyelv iranti érdeklédés fenntartasa, kommunikacios készség kialakitasa,
angol anyanyelvi kulturdk megismertetése. Ennek érdekében az oktatés kiboviil egy uj
tevékenységkorrel, az orszagismeret / kultura/tantarggyal, ahol az angol nyelvet beszélo
népek torténelmével, foldrajzaval, kultirajaval, iinnepeivel ismerkednek meg a gyerekek,
természetesen angol nyelven.

— Az angol nyelven oktatott tantargy a torténelem. 8. osztaly végére a tanulok idegen nyelvi
kifejez6készsége magas szintli, a mindennapos nyelvhasznélat nem okoz gondot. Cél a B1
nemzetkdzi nyelvvizsga megszerzése.

5.A tanulok fizikai allapotanak méréséhez sziikséges modszerek

\4

A fizikai és motorikus képességek mérésére alkalmas tesztek:

- egyszeriiek

- kevés szerigénytiek, €s barhol végrehajthatok

- megmutatjak a gyerekek fizikai felkésziiltségének mértékét

> A teszteket évente kétszer tanév elején Osszel, €és tanév végén majusban végezzik 1-8.
¢vfolyamban.

> Eldszor az izomerd tesztet vagy izomerdt mérd teszteket és utoljara az alloképességi futdst
végezzik.

> A tanuloknak mindig megfeleld pihenési id6t kell hagyni, a tesztek kozott.

A motivacié nagyon fontos, miért végeztetjiik.

> Osszehasonlitasi lehetdséget nytjtunk hol 4ll a tanuld (személyre szoldan):
- tavalyi eredményhez képest
- vagy ¢év elejéhez képest
- vagy az osztalyatlaghoz képest

> lgény esetén sziilének tdjékoztatds: hogy tisztan lassanak és Osztondzhessék gyermekeiket
fizikai fittségiik fejlesztésére.

> Ha kéri az iskolaorvos, illetve a Kézponti Adatfeldolgozo elkiildjiik az értékelést.

\4

Iskolankban egyszerli vizsgalati modszerként a terhelhetOség/egészség szempontjabol
leglényegesebb kondicionalis képességek méréséhez a HUNGAROFIT modszert alkalmazzuk.

Ez a tesztrendszer terhelhetdséggel/egészséggel dsszefliggd objektiv mérés.
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Alapmérések :

1. Dinamikus eré-alloképesség fejlesztése:
- hanyattfekvésbdl feliilés térdérintéssel és visszaereszkedés
- hasonfekvésbdl torzsemelés- és leengedés folyamatosan
- Mindkettd gyakorlatot kifaradasig (max. 4 perc) darabszamra mérjiik.
- A vizsgalt tanulok torna vagy egyéb de nem puha szOnyegen végzik a gyakorlatot
tornateremben, parokban a testneveld iranyitasaval. Stopper oraval mérjiik, sipszo jelzi a
kezdést €s a max. 1dOt (4 perc).

2. Alap-alloképesség mérése:

- Képességmérés (gvorsasag) korcsoly 120 m
1-4. évfolyamon ¢€s 6-8. évfolyamon

Lényege: Eldzetesen lemért 120 m-es palya, melyet 4 sz¢élén bdja jeldl ki. A tanuldk
gyorsasagat mérjiik. Parokban torténik a mérés.

Kiegészito meresek:

- Testmagassag
- Teststuly

Sziikséges orvosi személymérleg 0,5 kg-os pontossdggal mériink, illetve magassagmérd cm-es
beosztassal.

A kiegészitdé mérések, adatok felvétele nem tartozik a tanar feladatai k6zzé, de sok hasznos
informaciét ad (tanarnak, sziilének) a tanuld egészséges ¢€letvitelének alakitasahoz, formalasahoz.

A probak elvégzését az elért teljesitmény értékelését, a pillanatnyi fizikai allapot mindsitését, a
tanulok egyre aktivabb kozremiikodésével a mérési és értékelési utmutato alapjan kell elvégezni.

A mért adatokat a megadott értékelési rendszer alapjan pontozzuk, dsszesitjiik és egyénre szoloan
értelmezziik az egyes mindsitd kategoriakat
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pl.

0 — 205p — igen gyenge,
21 — 40,5p — gyenge
41 - 60,5p — kifogasolhat6
61 — 80,5p — kozepes
81 —100,5p — jo

101 —-120,5p — kivalo

120,5 - 140,0 p — extra

A probak elvégzését mindig eldzze meg altaldnos és specidlis bemelegités!

A teljes probarendszert egy (max. két) héten beliil el kell végezni.

Fel kell késziteni a tanuldkat, hogy ne szorongjanak, ne szenvedjenek futas kozben.

Meg kell értetni veliik, hogy az emberek nem csak kiilonféle - testi bioldgiai, fiziologiai —
adottsagokkal sziiletnek, hanem még az egészséges tanuldk pillanatnyi fizikai allapota
kozott 1s igen 1ényeges az eltérés.

El kell érni, hogy ne legyen szégyenérzete senkinek azért, mert jelenleg esetleg gyengébb
fizikai allapotban 1évék csoportjaba tartozik, de tanari segitség mellett igyekezettel,
akaraterdvel felzarkozhat.

Meg kell értetni veliik, hogy egyéni képesség szerinti testneveléssel 2-3 év alatt fel tudja
szamolni a hidnyosséagait.

Minden mérést a testneveld irdnyitja, ellendrzi. Figyel a balesetveszélyre, a feladatot
végzok és a varakozo tanulok tartozkodasi helyére.

A mérések befejeztével az utmutatéban 1€vé évfolyamonkénti €s egyéni, Osszesitett
mindsitd adatlapokat kitdltve irasbeli értékelést kapunk iskolank tanuldinak fizikai
allapotarol. Tajékoztathatjuk Igazgatonkat ¢és kérésre a Fenntartonkat, Oktatasi
Minisztériumot.
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